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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ 

ГЕНЕТИКИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 31.02.01 

Лечебное дело укрупненной группы специальностей 31.00.00 Клиническая 

медицина направления подготовки Здравоохранение и медицинские науки, 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

Формируемые компетенции: ОК 1-2, 4-7, 9, ПК 2.1, 4.1, 4.4, 6.7. 

 

Разработчик: Николаенко Н.Н., преподаватель. 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

укрупненной группы специальностей 31.00.00 Клиническая медицина 

направления подготовки Здравоохранение и медицинская наука, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании при повышении 

квалификации, по должностям служащих 20086 Акушерка; 20626 Главная 

медицинская сестра; 24237 Младший фармацевт; 27328 Фельдшер; 27330 

Фельдшер-лаборант, 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными. 

 

2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: общепрофессиональный 

цикл. 

 

3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

 

Цель:  
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− научиться пропагандировать здоровый образ жизни как один из 

факторов, исключающий наследственную патологию. 

 

Задачи: 

− изучить методы изучения наследственности и изменчивости человека 

в норме и патологии; 

− изучить основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, 

факторы мутагенеза; 

− изучить основные группы наследственных заболеваний, причины и 

механизмы возникновения. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением по 

личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню 

физической активности, отказу от курения табака и пагубного потребления 

алкоголя, о здоровом образе жизни, мерах профилактики предотвратимых 

болезней; 

 формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, 

мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа жизни, 

улучшение качества жизни, информировать о программах и способах отказа от 

вредных привычек; 

 проводить предварительную диагностику наследственных болезней; 

 рассчитывать риск рождения больного ребенка у родителей  

 с наследственной патологией; 

 проводить Опрос и вести учет пациентов с наследственной 

патологией; 

 проводить предварительную диагностику наследственных болезней; 

 проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся 

наследственной патологии. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 биохимические и цитологические основы наследственности; 

 закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов; 

 методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме 

и патологии; 

 основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы 
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мутагенеза; 

 основные группы наследственных заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

 признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного 

наследственными заболеваниями; 

 цели, задачи, методы и показания к медико-генетическому 

консультированию. 

 правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования. 

 

4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 0 часов. 

 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе: 

лабораторные работы 0 

практические занятия 28 

контрольные работы 0 

курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

в том числе: 

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)   

дополнение лекций материалом из рекомендуемой литературы 

(подготовка сообщений, докладов). 

подготовка кроссвордов, тестовых заданий, графических диктантов. 

подготовка и оформление творческой работы по тематике, 

предложенной преподавателем (или по выбору студента). 

составление схем и таблиц к тексту. 

разработка мультимедийных презентаций. 

исследовательская работа. 

решение и составление генетических задач. 

 

Итоговая аттестация в форме: дифференцированного зачѐта 

 

5. Тематический план учебной дисциплины: 

Раздел 1. Цитологические основы наследственности 

Тема 1.1. Введение. Цитологические основы наследственности 

Раздел 2. Биохимические основы наследственности 
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Тема 2.1. Нуклеиновые кислоты и их роль в передаче наследственной 

информации. Генетический код. 

Раздел 3. Закономерности наследования признаков 

Тема 3.1Моно-гибридное и дигибридное скрещивание. Взаимодействие 

генов. Сцепленное с полом наследование.  

Раздел 4. Методы изучения наследственности человека 

Тема 4.1.  Методы изучения наследственности человека.  

Раздел 5. Наследственность и среда. 

Тема 5.1Изменчивость и виды мутаций у организма.  

Раздел 6. Наследственность и патология 

Тема 6.1. Хромосомные болезни 

Тема 6.2. Генные болезни Мульти-факториальные болезни. 

Раздел 7. Медико-генетическое консультирование 

Тема 7.1. Медико-генетическое консультирование 


