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AHHOTAIIMS K PABOUYEH ITPOTPAMME YUYEBHOUW JUCIUTLIIVHBI
OI1.06 TMI'NEHA U 9KOJIOI'UA YEJIOBEKA

PabGouass mporpamMma ydeOHOW JUCIUIUIMHBI pa3paboTaHa Ha OCHOBE
®denepallbHOTO  TOCYAApCTBEHHOTO  00pa30BaTENbHOIO  CTaHIApPTa  CPEAHETrO
npodeccronanbHoro oopazosanus (nanee ®I'OC CIIO) nmo cnenmanproctr 31.02.01
JleuebHOE A€TIO.

dopmupyembie komnerennun: OK 1 — 13, 1K 1.4, 5.1 -5.3,5.6,5.8,5.9, 7.4,

Pazpabotuuk:
bopucenko H.U., npenonasarens ['AIIOY HAO «HMK»
[NomoTsik H.B., mpenogaBarens TAIIOY HAO «UMK»

1. Ob6sacTh NpUMeEHEeHHs MPOTPAMMBI

PabGouass mporpamMma y4eOHOW IUCHMIUIMHBI SBISETCA YacThbIO MPOrpaMMBbI
MOATOTOBKHU CIIEIUAIMCTOB CpeaHero 3BeHa mno cnenuanbHoctu 31.02.01 JleueOHoe
JelIO.

2. Mecto aucunniimibl B ctpykrype IIIICC3: npodeccrnoHanbHbIN UK.

3. leau 1 3aga4m y4eOHOM AMCUMILIMHBI — TPeOOBaHHUA K pe3yJibTaTaMm
OCBOCHUS Y4eOHOH TUCHHUILJIMHBI:

Heab:
- HAy4YUTLCA IMPOBOJUTL CAHUTAPHO-—TUTHUCHHUYCCKHUC MCPOIIPUATHUA 10

COXPaHEHHIO M YKPEIUJICHHUIO 3J0POBbs HACEICHUS, MPEAYNPEKICHUIO O0Ie3HEH;

3agaumn:

—  U3YYUTh COBPEMEHHOE COCTOSIHHE OKPYXKAIOIIeH Cpeibl W TIIOOaTIbHbIE
HKOJIOTUYECKUE TTPOOIIEMBI;

—  BBIIBUTH (DAKTOPHI OKPYXKAIOWIEH Cpenbl, BIUSIOMIME Ha 3I0POBHE
YEIIOBEKA,

—  paccMOTpeTh  OCHOBHBIC  TOJIO)KCHHWS  TUTHCHBI, THTHCHHYCCKUE
MIPUHITUIIBI OPTaHU3AIMH 3J0POBOTO 00pa3a KU3HH.

B pe3ynbTaTe 0CBOCHUS TUCUUIITUHBI 00YYaOMUNACS 10JIKEeH YMeTh:



. CTO CMK 4.2.01 - 2022
FANOY 9A0 YIPABJIEHUE JOKYMEHTAIIMEN

«UMK» Jucr 2/4

—  JaBaTh CAHUTAPHO-TUTMEHMYECKYIO OILIEHKY (akTopam OKpyKarouen
Cpelibl;

—  TPOBOJUTH CAaHUTAPHO-TUTMEHHUYECKUE MEPOIPUSATUS MO COXPAHEHUIO U
YKPETICHUIO 3/I0POBBS HACEJICHUS, PEIYTPEXKICHUIO OOIe3HEH;

- IMPOBOANUTH TUTUCHUYCCKOC O6y‘-ICHI/Ie H BOCIIMTAHUC HACCICHUA.

B pe3ynbTaTe 0CBOCHUS TUCUUILITUHBI O0yUYalOIUACS T0JIKeH 3HATh:

—  COBPEMEHHOE COCTOSIHME OKpY’XKalollel cpenbl U TJI00alIbHbIE
AKOJIOTUYECKUE MTPOOIIEMBI;

—  (aKTOpBI OKPYKAIOMICH Cpe/ibl, BIUSIONINE HA 3I0POBbE UETIOBEKA;

—  OCHOBHBIE IIOJIOXKEHUS TUTUECHBI;

—  TMTMEHHUYECKHE MPUHLMUIIBI OPraHU3aliu 3I0pOBOr0 00pasa KU3HHU;

- MCTO/JBI, (1)OpMI>I " CPpCACTBA TUTUCHUYCCKOI'O BOCIIMTAHUA HACCIICHHUA.

4. Koiu4ecTBO 4acoB HA OCBOCHHME IPOrPaMMBbl Y4eOHOM TUCHUIINHBI:

MaxkcumanvHou yueonou nacpysxu ooyuarowezocs 90 4acoB, B TOM 4HCTIE:
00s3aTeNIbHON ayIUTOPHOM yueOHOM Harpy3ku oOydaromerocs: — 60 daca
CaMOCTOSITeNbHOM paboThl oOydaromerocs — 30 yacos.
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4.1. O0bem yueOHOV JUCHUILUINHBI U BUAbI y4eOHOH paboThI:

Bun yuedHoii padoThI O0beM yacoB
MaxkcuMajibHasi ydeOHasi HATPY3Ka (Bcero) 90
Oos3aTenbHasi ayIUTOPHAsA yueOHasi Harpy3ka (Bcero) 60
B TOM YHCIIE:
JabopaTopHbIe paboTHI 0
MPaKTUIECKHE 3aHATHS 30
KOHTPOJIbHBIE paOOTHI 0
KypcoBas pabora (IIPOeKT) 0
CamocTosiTesibHAs1 padoTa ody4aromerocs (Bcero) 30
B TOM YHCIIE:
camocTosTeNbHas paboTa HaJ KypcoBoi paboTol (IIPOEKTOM) 0
JONONHEHWE JICKIMH MaTepHaloM U3 PEKOMEHIYeMOH JIMTepaTyphl 4

(TIOATOTOBKA COOOIICHMIA, TOKIATIOB).
MOJTOTOBKA KPOCCBOP/IOB, TECTOBBIX 3aJaHUM, rpa)MIECKUX TUKTAHTOB.

AN

MOATOTOBKA M 0pOpMIIEHHE TBOPYECKOM PaOOTHI [0 TEMATHKE, MPEI0KEHHON
mpernoaaBareseM (FIH 10 BEIOOPY CTYICHTA).

COCTaBJICHUE CXEM U TaOMHUII K TEKCTY.

pa3paboTka MyJIbTUMEIUHHBIX MPE3CHTALHH.

HcclleIoBaTeNIbCKas paboTa.

pEIICHHE U COCTABIICHUE YKOJIOTMYCCKUX 3a1ay.

Ao N BB

COCTaBJICHUC IIaMSATOK, IIJIAaHOB H peKOMeHILaHI/Iﬁ JJIA HACCJICHUS PA3JINYHBIX

BO3PaCTHBIX TPy

Urorosas arrectanus B popme: AuddepeHIupoBaHHOr0 3a4eTa

5. TemaTuyeckui JIaH y4eOHOM TMCIUIIMHBI
Paznen 1. [IpenmeT rurueHsl U 3KOJIOTUM YEIIOBEKA.

Tema 1.1. McTopust, npeaMeT U coaepKaHUE SKOJIOTHUHU TUTUEHBI.
Paznen 2. ['uruena okpy»xaroiiei cpesl.

Tema 2.1. Dkonornyeckue ¥ TUTHEHUYECKHE MPOOJIEMbI BO3YIIIHON CPEIbI.

Tema 2.2. DKog0rnyecKue U THTHEHNUYCSCKUE 3HaUCHHE TTOYBBI.

Tema 2.3. DKoJIOTHYECKHE U TUTHEHNYECKHE 3HAUEHUE BOIBI
Paznen 3. I'uruena Tpyaa, >kuimuma. ['urueHndeckue TpeOOBaHUS K JICUEOHBIM U
y4eOHBIM OpraHU3AIUSM.

Tewma 3.1. AganTuBHBIE OMOJIOTMYECKUE PUTMBI

Tema 3.2. BausiHue mpon3BOACTBEHHBIX (DaKTOPOB Ha 3JI0POBhE YEIIOBEKA.

Tema 3.3. DKoJOorMyeckHe W TUTHEHUYECKUE MpoOJeMbl XKWiMil. [ urueHa
TJIAHUPOBKHU HACEJICHHBIX MECT.

Tema 3.4. DKOJOrMYecKOe M THI'MEHHYECKOE€ 3HA4YeHHE JIeUeOHO-
MPOGUIAKTUIECKUX YUIPEKICHUM.

Tema 3.5. Dkonoruyeckoe M TMTMEHHYECKOE 3HAUYEHUE JETCKUX M Y4eOHBIX
3aBeJICHUM.
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Pa3nen 4. Dkonorus yenoBeka.

Tema 4.1. BausgHue okpyxaruien cpeibl Ha 3J0POBBE.

Tema 4.2. Haumbomee yacTto BcTpedaroniuecs 3a00JIeBaHUS, WX MEIUKO-
conraiibHOe 3HaueHue. uddepeHmpoBaHHbIH 3a4eT.



