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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения программы практики 

Рабочая программа производственной практики по профилю 

специальности (далее программа практики) является составной частью 

профессионального модуля ПМ. 02 Лечебная деятельность программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело укрупненной группы специальностей 

31.00.00 Клиническая медицина направления подготовки Здравоохранение и 

медицинские науки. 

Базой практики является ГБУЗ Чукотская окружная больница: 

поликлиника, терапевтическое, инфекционное, хирургическое, 

гинекологическое, родильное, детское стоматическое отделения, кожно-

венерологическое отделения стационара 

 

1.2. Место практики в структуре рабочей программы 

профессионального модуля: 

Производственная практика по профилю специальности (далее практика) 

проводится в соответствии с рабочей программой профессионального модуля 

ПМ.02 концентрированно. 

 

1.3 Цели и задачи практики – требования к результатам освоения 

практики 

Целью практики является формирование общих и профессиональных 

компетенций, необходимых для освоения вида профессиональной 

деятельности: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 
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ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 

в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей. 

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных 

групп. 

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента. 

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства. 

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента. 

ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и 

его окружению. 

ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию. 

 

С целью овладения указанными видом профессиональной деятельности и 

профессиональными компетенциями обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 
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 назначения лечения и определения тактики ведения пациента; 

 выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий; 

 организации специализированного ухода за пациентами при 

различной патологии с учетом возраста; 

 оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях с 

курсом ВИЧ - инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с курсом 

наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии, отоларингологии, гериатрии, 

фтизиатрии, профпатологии, паразитологии; 

уметь: 

 проводить дифференциальную диагностику заболеваний; 

 определять тактику ведения пациента; 

 назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение; 

 определять показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств; 

 применять лекарственные средства пациентам различных 

возрастных групп; 

 определять показания к госпитализации пациента и организовывать 

транспортировку в лечебно- профилактическое учреждение; 

 проводить лечебно - диагностические манипуляции; 

 проводить контроль эффективности лечения; 

 осуществлять уход за пациентами при различных заболеваниях с 

учетом возраста; 

знать: 

 принципы лечения и ухода в терапии, хирургии, педиатрии, 

акушерстве, гинекологии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях 

с курсом ВИЧ -инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с курсом 

наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии, отоларингологии, гериатрии, 

фтизиатрии, при осложненных заболеваниях; 

 фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов; 

 показания и противопоказания к применению лекарственных 

средств; 

 побочные действия, характер взаимодействия лекарственных 

препаратов из однородных и различных лекарственных групп; 

− особенности применения лекарственных средств у разных 
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возрастных групп. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы практики: 

Общий объем времени на проведение практики определяется ФГОС СПО, 

учебным планом и рабочей программой профессионального модуля. 

Программа рассчитана на прохождение студентами практики в объеме 

216 часов по МДК.02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля – 72 

часа;  

по МДК.02.02 Лечение пациентов хирургического профиля – 36 часов; 

по МДК.02.03 Оказание акушерско- гинекологической помощи - 72 часа; 

по МДК.02.04 Лечение пациентов детского профиля - 36 часов. 

 

1.5. Форма аттестации по практике: 

Формой аттестации по практике является дифференцированный зачет. 

Дифференцированный зачет выставляется после освоения студентом всех 

предусмотренных видов работ, что указывается руководителем практики в 

характеристике. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

2.1. Тематический план практики 

ПП.02.01 «Лечение пациентов терапевтического профиля» 

№ 

п/п 

Виды работ Количество 

часов 

Формы и методы 

контроля 

1 Обследование и план лечения  пациентов с 

заболеваниями органов дыхания 6 

устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

2 Обследование и план лечения  пациентов с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

3 Обследование и план лечения  пациентов с 

заболеваниями органов пищеварения 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

4 Обследование и план лечения  пациентов с 

заболеваниями органов мочевыделения 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

5 Обследование и план лечения  пациентов с 

заболеваниями с заболеваниями эндокринной системы 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

6 Обследование и план лечения  пациентов  

туберкулезом 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

7 Туберкулинодиагностика и химиопрофилактика 6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

8 Лечение и уход за пациентами гериатрического 

профиля 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

9 Лечение и уход за пациентами с кожными 

заболеваниями 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

10 Лечение и уход за пациентами с венерическими 

заболеваниями и ВИЧ инфекцией 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

11 Лечение и уход за пациентами с воздушно-капельной 

инфекцией 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

12 Лечение и уход за пациентами с кишечными 

инфекциями 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

 Всего: 72 зачет 

 

ПП.02.02 «Лечение пациентов хирургического профиля» 

№ 

п/п 

Виды работ Количество 

часов 

Формы и методы 

контроля 

1 Десмургия. Наложения различных видов повязок 6 оценка практической 
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деятельности 

2 Обработка ран. ПХО. 6 оценка практической 

деятельности 

3 Подготовка больного к операции на органах грудной 

полости, брюшной полости, на сосудах, головном 

мозге 

6 устный опрос 

оценка практической 

деятельности 

4 Уход и лечение в послеоперационном периоде 6 устный опрос 

оценка практической 

деятельности 

5 Премедикация, ассистирование при операциях 6 устный опрос 

оценка практической 

деятельности 

6 Обработка медицинского инструментария, подготовка 

инструмента к операциям, накрывание стерильного 

столика. Сан.эпид режим оперблока 

6 оценка практической 

деятельности 

 Всего: 36 зачет 

 

ПП.02.03 «Оказание акушерско-гинекологической помощи» 

№ 

п/п 

Виды работ Количество 

часов 

Формы и методы 

контроля 

 1. Наблюдение и  уход за гинекологическими больными в 

стационаре 
6 

оценка практической 

деятельности 

2 Работа в  женской консультации, подготовка кабинета 

к приему. 

6 оценка практической 

деятельности 

3 Забор материала на ГН, флору и чувствительность к 

антибиотикам, скрытые инфекции, гормональный фон, 

онкоцитологическое исследование 

6 оценка практической 

деятельности 

4 Подготовка набора инструментов для биопсии, помощь 

врачу при биопсии, кольпоскопии, 

диатермокоагуляции и диатермоэксцизии, 

лазеротерапии и криодеструкции, оформление 

материала на гистологическое исследование 

6  оценка практической 

деятельности 

5 Тугуя тампонада влагалища  при наружном 

кровотечении, помощь врачу при операции 

диагностического выскабливания полости матки. 

Подготовка больной к гинекологической операции. 

Послеоперационный уход 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

6 Доврачебная помощь при внутреннем и наружном  

кровотечении (рациональное положение при 

транспортировке), наложение тугой повязки и 

тампонада влагалища при наружном кровотечении. 

Помощь врачу при ушивании травм наружных 

половых органов и влагалища. Уход за больными с 

травмами наружных половых органов и влагалища 

(смена повязки, смена тампона, обработка швов во 

влагалище) 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

7 Произвести обработку наружных половых органов 

после влагалищной операции. Катетеризация мочевого 

пузыря 

6 оценка практической 

деятельности 
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8 Лечебно-диагностические мероприятия при приеме 

беременных, рожениц. Сбор анамнеза, осмотр 

наружных половых органов, Пельвиометрия. 

Измерение роста, веса беременной. Измерение 

окружности живота, высоты стояния дна матки.  

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

9 Определение предполагаемого веса плода. 

Определение размеров выхода таза. Определение срока 

беременности. Определение предполагаемого срока 

родов. 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

10 Проведение приемов Леопольда и определение 

положения плода в матке. Выслушивание 

сердцебиения плода, подсчет схваток. Измерение 

температуры, пульса, АД на обеих руках. Проведение 

психопрофилактической беседы. Проведение 

внутримышечных, внутривенных и подкожных  

инъекций.  

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

11 Участие в акушерском пособии. Прием последа. 

Первичный туалет новорожденного. Определение 

группы крови новорожденного. Снятие и обработка 

швов промежности.  

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

12 Ассистенция при проведении внутриматочного лаважа. 

Массаж молочных желез родильницы при лактостазе. 

Уход за родильницей 

6 оценка практической 

деятельности 

 Всего: 
72 

Дифференцированный 

зачет 

 

ПП.02.04 «Лечение пациентов детского возраста» 

№ 

п/п 

Виды работ Количество 

часов 

Формы и методы 

контроля 

1 Обследование и план лечения детей с заболеваниями 

органов дыхания. Расчет доз лекарственных 

препаратов 

6 

устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

2 Обследование и план лечения детей с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы. Расчет доз 

лекарственных препаратов 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

3 Обследование и план лечения детей с заболеваниями 

желудочно-кишечного тракта. Расчет доз 

лекарственных препаратов 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

4 Обследование и план лечения детей с заболеваниями 

мочевыделительной системы. Расчет доз 

лекарственных препаратов 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

5 Обследование и план лечения детей с  заболеваниями 

эндокринной системы. Расчет доз лекарственных 

препаратов 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

6 Обследование и план лечения детей с  детскими 

инфекциями. Расчет доз лекарственных препаратов. 

Иммунопрофилактика. Введение вакцин и сывороток. 

Мониторинг состояния детей. 

6 устный опрос,  

оценка практической 

деятельности 

 Всего: 36 зачет 
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2.2 Содержание практики 

ПП.02.01 «Лечение пациентов терапевтического профиля» 

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

ОК ПК 

МДК 

02.01 

Обследование и план 

лечения  пациентов с 

заболеваниями органов 

дыхания 

1. Ознакомление с базой практики  и 

производственной структурой отделений 

2. Знакомство с сан-эпидрежимом 

3. Курация больных 

4. План обследования и диагностика 

5. План лечения и тактика фельдшера.  

 

1 

 

0.5 

2.5 

1 

1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Обследование и план 

лечения  пациентов с 

заболеваниями сердечно-

сосудистой системы 

1.  Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Обследование и план 

лечения  пациентов с 

заболеваниями органов 

пищеварения 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Обследование и план 

лечения  пациентов с 

заболеваниями органов 

мочевыделения 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Обследование и план 

лечения  пациентов с 

заболеваниями с 

заболеваниями 

эндокринной системы 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 
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 ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Обследование и план 

лечения  пациентов  

туберкулезом 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Туберкулинодиагностика 

и химиопрофилактика 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Лечение и уход за 

пациентами 

гериатрического 

профиля 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Лечение и уход за 

пациентами с кожными 

заболеваниями 

6. Курация больных 

7. План обследования и диагностика 

8. План лечения и тактика фельдшера.  

9. Заполнение медицинской 

документации 

1. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Лечение и уход за 

пациентами с 

венерическими 

заболеваниями и ВИЧ 

инфекцией 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Лечение и уход за 

пациентами с воздушно-

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3 

1 

ОК 2 

ОК 3 

ПК 2.1 

ПК 2.2 



ГАПОУ ЧАО 

«ЧМК» 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

СТО СМК 4.2.01 - 2022 

Лист 13/32 

 

 

ПП.02.02 «Лечение пациентов хирургического профиля» 

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

ОК ПК 

МДК 

02.02 

Десмургия. 

Наложения 

различных 

видов повязок  

1. Ознакомление с базой практики  и 

производственной структурой отделений 

2. Знакомство с сан-эпидрежимом 

3. Курация больных 

4. План обследования и диагностика 

5. План лечения и тактика фельдшера.  

 

1 

 

0.5 

2.5 

1 

1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.02 

Обработка ран. 

ПХО. 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.02 

Подготовка 

больного к 

операции на 

органах грудной 

полости, 

брюшной 

полости, на 

сосудах, 

головном мозге 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

капельной инфекцией 3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.01 

Лечение и уход за 

пациентами с 

кишечными инфекциями 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

  ВСЕГО: 72   
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МДК 

02.02 

Уход и лечение 

в 

послеоперацион

ном периоде 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.02 

Премедикация, 

ассистирование 

при операциях 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.02 

Обработка 

медицинского 

инструментария, 

подготовка 

инструмента к 

операциям, 

накрывание 

стерильного 

столика. 

Сан.эпид режим 

оперблока 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

  Всего 36   

 

ПП 02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи 

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

ОК ПК 

МДК 

02.03 

Обследование и план 

лечения детей с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Расчет доз 

лекарственных 

препаратов 

 

6. Ознакомление с базой практики  и 

производственной структурой отделений 

7. Знакомство с сан-эпидрежимом 

8. Курация больных 

9. План обследования и диагностика 

10. План лечения и тактика фельдшера.  

 

1 

 

0.5 

2.5 

1 

1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Наблюдение и  уход за 
гинекологическими 

больными в 

стационаре 

6. Курация больных 

7. План обследования и диагностика 

8. План лечения и тактика фельдшера.  

9. Заполнение медицинской 

документации 

10. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 
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ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Работа в  женской 

консультации, 

подготовка кабинета к 

приему. 

6. Курация больных 

7. План обследования и диагностика 

8. План лечения и тактика фельдшера.  

9. Заполнение медицинской 

документации 

10. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Забор материала на 

ГН, флору и 

чувствительность к 

антибиотикам, 

скрытые инфекции, 

гормональный фон, 

онкоцитологическое 

исследование 

6. Курация больных 

7. План обследования и диагностика 

8. План лечения и тактика фельдшера.  

9. Заполнение медицинской 

документации 

10. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Подготовка набора 

инструментов для 

биопсии, помощь 

врачу при биопсии, 

кольпоскопии, 

диатермокоагуляции и 

диатермоэксцизии, 

лазеротерапии и 

криодеструкции, 

оформление 

материала на 

гистологическое 

исследование 

6. Курация больных 

7. План обследования и диагностика 

8. План лечения и тактика фельдшера.  

9. Заполнение медицинской 

документации 

10. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Тугая тампонада 

влагалища  при 

наружном 

кровотечении, 

помощь врачу при 

операции 

диагностического 

выскабливания 

полости матки 

Подготовка больной к 

гинекологической 

операции 

Послеоперационный 

уход 

6. Курация больных 

7. План обследования и диагностика 

8. План лечения и тактика фельдшера.  

9. Заполнение медицинской 

документации 

10. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   
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МДК 

02.03 

Доврачебная помощь 

при внутреннем и 

наружном  

кровотечении 

(рациональное 

положение при 

транспортировке), 

наложение тугой 

повязки и тампонада 

влагалища при 

наружном 

кровотечении. 

Помощь врачу при 

ушивании травм 

наружных половых 

органов и влагалища.  

Уход за больными с 

травмами наружных 

половых органов и 

влагалища (смена 

повязки, смена 

тампона, обработка 

швов во влагалище) 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Произвести обработку 

наружных половых 

органов после 

влагалищной 

операции 

Катетеризация 

мочевого пузыря 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Лечебно-

диагностические 

мероприятия при 

приеме беременных, 

рожениц.  

Сбор анамнеза, 

осмотр наружных 

половых органов, 

Пельвиометрия. 

Измерение роста, веса 

беременной.  

Измерение 

окружности живота, 

высоты стояния дна 

матки.  

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Определение 

предполагаемого веса 

плода.  

Определение размеров 

выхода таза.  

Определение срока 

беременности.  

Определение 

предполагаемого 

срока родов. 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   
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МДК 

02.03 

Проведение приемов 

Леопольда и 

определение 

положения плода в 

матке.  

Выслушивание 

сердцебиения плода, 

подсчет схваток. 

Измерение 

температуры, пульса, 

АД на обеих руках.  

Проведение 

психопрофилактическ

ой беседы.  

Проведение 

внутримышечных, 

внутривенных и 

подкожных  

инъекций.  

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Участие в акушерском 

пособии.  

Прием последа.  

Первичный туалет 

новорожденного.  

Определение группы 

крови 

новорожденного.  

Снятие и обработка 

швов промежности.  

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.03 

Ассистенция при 

проведении 

внутриматочного 

лаважа.  

Массаж молочных 

желез родильницы 

при лактостазе. 

Уход за родильницей 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

  Всего 72   

 

ПП 02.04 Лечение пациентов детского возраста 

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

ОК ПК 

МДК 

02.04 

Обследование и план 

лечения детей с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Расчет доз 

лекарственных 

препаратов 

 

1. Ознакомление с базой практики  и 

производственной структурой отделений 

2. Знакомство с сан-эпидрежимом 

3. Курация больных 

4. План обследования и диагностика 

5. План лечения и тактика фельдшера.  

 

1 

 

0.5 

2.5 

1 

1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   
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МДК 

02.04 

Обследование и план 

лечения детей с 

заболеваниями 

сердечно-сосудистой 

системы. Расчет доз 

лекарственных 

препаратов 

 

11. Курация больных 

12. План обследования и диагностика 

13. План лечения и тактика фельдшера.  

14. Заполнение медицинской 

документации 

15. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.04 

Обследование и план 

лечения детей с 

заболеваниями 

желудочно-

кишечного тракта. 

Расчет доз 

лекарственных 

препаратов 

 

 

 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.04 

Обследование и план 

лечения детей с 

заболеваниями 

мочевыделительной 

системы. Расчет доз 

лекарственных 

препаратов 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.04 

Обследование и план 

лечения детей с  

заболеваниями 

эндокринной 

системы. Расчет доз 

лекарственных 

препаратов 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

МДК 

02.04 

Обследование и план 

лечения детей с  

детскими 

инфекциями. Расчет 

доз лекарственных 

препаратов. 

Иммунопрофилактика 

Введение вакцин и 

сывороток 

Мониторинг 

состояния детей. 

1. Курация больных 

2. План обследования и диагностика 

3. План лечения и тактика фельдшера.  

4. Заполнение медицинской 

документации 

5. Заполнение дневников 

 

3 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

Итого: 6   

  ВСЕГО: 36   
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2.3. Перечень производственных заданий для отработки 

практических навыков на учебной практике 

2.3.1. Манипуляционный лист Производственной практики ПП.02.01 

«Лечение пациентов терапевтического профиля» 

№ Наименование манипуляции Кол-во 

1.  
Проведение дифференциальной диагностики заболеваний  пациентов 

терапевтического профиля. 

 

2.  Определение тактики ведения пациентов   терапевтического профиля.  

3.  
Составления плана немедикаментозного и медикаментозного лечения 

пациентов терапевтического профиля. 

 

4.  Назначение лечения и ухода за пациентами терапевтического профиля.  

5.  Оценка эффективности лечения  пациентов терапевтического профиля.  

6.  
Определение показаний и противопоказаний к применению 

лекарственных средств. 

 

7.  

Определение показаний к госпитализации и организация 

транспортировки  в учреждения здравоохранения пациентов 

терапевтического профиля.  

 

8.  Проведение лечебно-диагностических процедур в терапии.  

9.  Проведение контроля эффективности лечения в терапии.  

10.  
Осуществление ухода за  пациентами при терапевтических  

заболеваниях с учетом возраста. 

 

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

Ф.И.О. подпись обучающегося (йся)______________________________________________ 

 

Непосредственный руководитель практики_______________________ _________________ 
подпись     Ф.И.О. 
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2.4. Образец дневника  
2.4.1. Инструкция по технике безопасности на рабочем месте 

1. К практике допускаются лица, прошедшие вводный инструктаж по ТБ, 

производственной санитарии и противопожарной безопасности. Проводит зав. 

отделением, гл. медсестра, ст. медсестра, зав. аптекой, ст. лаборант, инженер по 

технике безопасности медицинской организации. 

2. Каждый студент обязан: 

 выполнять правила трудового внутреннего распорядка; 

 помнить о личной ответственности по выполнению техники 

безопасности и безопасности своих товарищей по работе; 

 быть внимательным и аккуратным во время работы, не отвлекаться и не 

отвлекать других посторонними разговорами; 

 строго руководствоваться указаниями и инструкциями, имеющимися для 

каждого вида работ, на каждый прибор, установку; 

 не допускать попадания масла, прикосновения масляными руками к 

приборам, связанным с кислородом, т. к. даже незначительная доза масла в 

соединении с кислородом может дать взрыв большой разрушительной силы; 

 оказывать первую помощь пострадавшему при производственном 

несчастном случае, принимать меры по устранению нарушений правил техники 

безопасности. 

Обо всех нарушениях ТБ и случаях травматизма немедленно сообщать 

руководству медицинской организации. 

Запрещается: 

 посещать другие отделения, лаборатории, службы без служебной 

надобности; 

 производить работы, не предусмотренные функциональными 

обязанностями, особенно работы, требующие специальной подготовки; 

 работать с биологическими жидкостями без средств индивидуальной 

защиты мед. персонала; 

 работать на неисправном оборудовании, а также прикасаться к 

неизолированным, поврежденным проводам и электрическим установкам; 

 передвижение и мытье включенных электроприборов; 

 отдавать распоряжения, противоречащие правилам противопожарной 

безопасности. 

Противопожарная безопасность 

Во избежание возникновения пожара необходимо помнить и соблюдать 

следующие правила: 
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 знать инструкцию действий при пожаре, ознакомиться с планом 

эвакуации при пожаре; 

 знать местонахождения огнетушителя, пожарного крана, уметь 

пользоваться ими; 

 огнеопасные вещества хранить в соответствии с правилами хранения; 

 работать с легковоспламеняющимися растворами и веществами особо 

осторожно, вдали от включенных электроаппаратов; 

 электронагревательные приборы ставить только на огнеупорные 

подставки; 

 огнеопасные вещества нагревать только на водяной бане, следить за тем, 

чтобы вода не выкипала; 

 вольтаж нагревательных приборов должен соответствовать вольтажу 

сети; 

 не оставлять без присмотра: включенное электрооборудование, газовые 

плиты, стерилизаторы, кипятильники; 

 запрещается пользоваться электронагревательными приборами с 

открытыми спиралями; 

 при появлении в помещении запаха газа категорически запрещается 

пользоваться спичками, включать электрооборудование, производить другие работы, 

связанные с искрообразованием. Необходимо вызвать слесаря-газовщика, помещение 

проветрить; 

 запрещается загромождать доступы к проходу, к огнетушителям, 

пожарным кранам; 

 проходы и помещения необходимо проветривать, проверять, потушен ли 

свет, закрыты ли краны, не оставлены ли включенными электроприборы; 

 курение в медицинских организациях запрещено; 

 при возникновении пожара действовать в соответствии с правилами 

действий при пожаре, при этом необходимо перекрыть подачу кислорода, газа, 

отключить электроэнергию. 

Лица, не выполняющие данную инструкцию по ТБ, привлекаются к 

ответственности в соответствии с действующим законодательством. 

 

Дата:__________________Подпись обучающегося (ейся):__________________ 

 

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж:_____________________ 
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2.4.2. График прохождения практики 

Дата Время Место прохождения (отделение) 

   

   

 

2.4.3. Образец левой (четной) стороны дневника 

Дата  Вид манипуляции Количество раз 

   

   

 

2.4.4 Образец правой (нечетной) стороны дневника 

Описание (алгоритм выполнения) проделанной манипуляции* Оценка Подпись 

   

   

* - заполняется при первом проведении манипуляции, при повторных манипуляциях делается запись – 

алгоритм выполнения проделанной манипуляции описан ХХ.ХХ.202Х года  (указывается дата) 

 

2.5. Учебная история болезни 

2.5.1. Учебная история болезни «Лечение пациентов терапевтического профиля» 

 

Учебная история болезни оформляется по форме, утвержденной МЗ, на 

формате А4, разборчивым почерком, с интервалом 1 см  

1 лист  

ГАПОУ ЧАО «Чукотский многопрофильный колледж» 

Учебная история болезни  

по Лечению пациентов терапевтического профиля 

Отделение: (стационара) 

Провел обследование: (ФИО студента) 

Группа: 

Проверил руководитель: 

Оценка: 

2 лист  

СХЕМА УЧЕБНОЙ ИСТОРИИ БОЛЕЗНИ  

I. Паспортная часть и формальные сведения: 

Все графы заполняются полностью, четко, без исправлений (сведения 

берутся из клинической истории болезни). В учебную историю болезни 

персональные данные (Ф.И.О., адрес, телефон, место работы родителей, номер 

школы или д/с) не вносятся в целях соблюдения врачебной тайны. 
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1. Больной N. 

2. Пол. 

3. Возраст (год, месяц и день рождения). 

4. Дата поступления в клинику (день, час). Для поступающих в 

экстренном порядке обязательно указывается время госпитализации от начала 

заболевания. 

5. Данные о родителях: возраст, профессия. 

6. Посещает школу, детский сад, находится дома. 

7. Адрес места жительства (указать только название города, села). 

8. Отметка о групповой и резус-принадлежности крови – в обязательном 

порядке подтверждается подписью врача и датой проведения лабораторного 

анализа. 

9. Клинический диагноз: 

1) основной 

2) осложнения 

3) сопутствующие заболевания 

2. Жалобы на момент поступления  

 основные (свидетельствуют об основном заболевании, уточняются 

при помощи вопроса «Что Вас больше всего беспокоит?») 

 второстепенные (свидетельствуют о сопутствующих заболеваниях, 

уточняются при помощи вопроса «Что Вас еще беспокоит?» при расспросе по 

системам). Жалобы собираются с как можно более полной характеристикой и 

систематизируются.  

3. История болезни  

Информация по истории настоящего (основного) заболевания собирается 

с помощью следующих вопросов: 

 когда впервые почувствовали себя больным? (не было ли раньше 

подобного?); 

 с каких первых симптомов началось заболевание? 

 с чем связываете начало заболевания? (причина болезни по мнению 

больного); 

 как развивалось заболевание? (если острое, то в хронологической 

последовательности по дням и часам, если хроническое, то как часто были 

обострения, их сезонность) Важно проследить динамику развития основных 

жалоб; 

 были или нет ранее подобные симптомы? 
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 дополнительное обследование, его результаты; 

 куда обращался и какой диагноз ставили раньше? 

 какое лечение назначали, эффект от лечения, поддерживающее 

лечение, его эффективность: самочувствие, цифры АД, уровень сахара крови, 

частота приступов стенокардии, удушья и др. на фоне принимаемого лечения  

 присоединение новых симптомов (каких именно? когда?) 

 стойкое снижение трудоспособности (выход на инвалидность: когда? 

какая группа?), динамика степени нетрудоспособности, - последнее ухудшение 

(когда началось? причина его по мнению пациента, динамика развития вплоть 

до дня сбора анамнеза, результаты проведенного дополнительного 

обследования, лечение: какими средствами, длительность приема, дозы, 

эффективность). 

4. История жизни  

 когда и где родился? 

 как рос и развивался? (в сравнении со сверстниками);  

 с какого возраста пошел в школу? как учился (в том числе как 

успешно, занимался физической культурой?); 

 какую специальность приобрел, где?  

 профмаршрут (кем и где работал, срок );  

 служба в армии: род войск, участие в военных действиях, ранения, 

контузии и т.д. Если не служил в армии, то по какой причине? 

 для женщин акушерско-гинекологический анамнез: когда появились 

менструации?  когда установились? продолжительность, обилие 

менструальных кровотечений, беременности: сколько? чем закончилась каждая 

из них? вынашивание беременности, роды, климактерический период, его 

течение; 

 перенесенные и имеющиеся болезни, кроме основного заболевания, 

при имеющихся болезнях их течение, поддерживающее лечение, его 

эффективность и т.д.; травмы (чего в каком году), операции (какие, в каком 

году), гемотрансфузии, венерические заболевания, туберкулез (форма, год 

снятия с учета), гепатит (год, какой  А, В, С). аллергические реакции (на какие 

аллергены, в какой клинической форме протекает  сыпь, удушье, крапивница, 

шок); 

 здоровье родственников (в первую очередь ближайших), 

продолжительность жизни, причины смерти;  
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 социально-бытовые условия;  

 особенность питания; 

 вредные привычки: курение (стаж курения в годах, количество 

выкуриваемых сигарет, папирос, сигар или трубок в сутки); 

 алкоголь: употребляет редко - 1 раз в 3-6 месяцев, часто - 1 раз в 

месяц, регулярно - еженедельно, систематически - несколько раз в неделю;  

 другие вредные привычки (употребление наркотических, токсических 

веществ); 

5. Объективное обследование 

5.1. Общее состояние пациента:  

 удовлетворительное, средней степени тяжести, тяжелое, крайне 

тяжелое;  

 положение в постели: активное, пассивное, вынужденное (описать 

какое именно, например «сидит, опираясь руками на колени»);  

 сознание: ясное, спутанное, помрачнение сознания: ступор, сопор, 

кома; 

 выражение лица: тоскливое, озабоченное, удивленное, 

страдальческое, и др.; 

 поведение: обычное, заторможенное, возбужденное, суетливое и т.д.;  

 телосложение: правильное, патологическое;  

 конституция: нормостеническая, гиперстеническая, гипостеническая; 

 рост в см, масса тела в кг. ИМТ; 

 температура тела. 

5.2. Кожные покровы и слизистые оболочки: 

 окраска телесная, красная, бледная, желтушная, синюшная, землистая; 

 участки пигментации и депигментации;  

 высыпания, расчесы, геморрагии, рубцы, сосудистые звездочки, 

новообразования;  

 влажность, тургор; 

 волосяной покров (тип), ногти (форма, исчерченность, ломкость цвет). 

5.3. Подкожная жировая клетчатка: 

 степень развития удовлетворительная, слабая, чрезмерная, места 

преимущественного отложения; 

 наличие отеков, их локализация, распространенность. 
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5.4. Периферические лимфатические узлы: величина, болезненность, 

форма, консистенция, подвижность, спаянность между собой и с кожей. 

5.5. Мышцы: степень развития, тонус, сила, атрофия, болезненность, 

наличие уплотнений.  

5.6. Костно-суставной аппарат: деформация костей, болезненность, 

искривление позвоночника (лордоз, кифоз, сколиоз, горб, сглаженность 

естественных изгибов), деформация пальцев в виде «барабанных палочек», 

конфигурация суставов, наличие припухлости, покраснения кожи над ними, их 

болезненность, объем активных и пассивных движений. 

5.7. Система органов дыхания:  

 дыхание через нос свободное, затруднено (выделения из носа какие); 

 форма грудной клетки: правильная, патологическая (бочкообразная, 

склеротическая, килевидная, кифотическая и т.д.); 

 симметричность: симметричная, асимметричная (одна половина в 

объеме больше другой); 

 участие в дыхании половин грудной клетки: одинаковое, одна 

половина отстает в дыхании от другой;  

 участие в дыхании вспомогательной мускулатуры: межреберных 

мышц, мышц плечевого пояса, крыльев носа;  

 тип дыхания: грудной, брюшной, смешанный, патологический 

(Куссмауля, Чейн-Стокса, Биота); 

 число дыханий в минуту; 

 болезненность грудной клетки: ребер, межреберных промежутков, 

грудины; 

 голосовое дрожание: проводится одинаково, усиленно, ослаблено 

(указать локализацию); 

 звук при перкуссии легких: ясный лѐгочный, тимпанический, 

притуплѐнный, коробочный, тупой, мозаичный (указать локализацию); 

 дыхание: везикулярное, ослабление везикулярного дыхания, жесткое, 

бронхиальное, амфорическое; 

 дополнительные дыхательные шумы: хрипы: сухие (высоко - 

низкотембровые), влажные (мелко -, средне -, крупнопузырчатые, 

разнокалиберные), шум трения плевры, крепитация. Указать локализацию 

дыхательных шумов. 

5.8. Система органов кровообращения: 
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 наличие в области сердца сердечного горба, верхушечный толчок 

(локализация, выраженность), пульсация в эпигастральной области, яремной 

ямке; 

 состояние вен и артерий в области шеи, наличие патологической 

пульсации, извитость; 

 варикозное расширение вен нижних конечностей, покраснение кожи 

над ними, трофические изменения кожи нижних конечностей (волосяной 

покров, трещины, язвы); 

 характеристика верхушечного толчка (локализация, выраженность, 

площадь); 

 границы относительной тупости сердца (левая, верхняя, правая); 

 аускультация: оценка звучания тонов сердца в точках выслушивания: 

громкие, усиленные, приглушены, глухие; соотношение тонов. Шумы: 

локализация, отношение к фазам сердечного цикла, громкость, зоны 

максимального выслушивания и распространения. Акцент 2-го тона, шум 

трения перикарда. Частота сердечных сокращений, характеристика сердечного 

ритма (ритм правильный, наличие аритмии, ее характеристика); 

 характеристика пульса на обеих лучевых артериях: наполнение 

(полный, пустой, удовлетворительного наполнения, нитевидный), напряжение 

(твердый, мягкий, удовлетворительного наполнения, разного наполнения и 

напряжения), частота в 1 минуту, ритмичность, дефицит пульса (по сравнению 

с частотой сердечных сокращений при одновременном определении); 

 АД в мм рт.ст. (правая и левая рука). 

5.9. Система органов пищеварения: 

 полость рта: язык (окраска, влажность, налет, состояние сосочкового 

слоя, трещины, язвы), зубы, их состояние, десны, мягкое и твердое небо 

(окраска, состояние слизистой оболочки), зев, миндалины, глотка (наличие 

гиперемии, налетов, кровоизлияний); 

 живот (форма, симметричность, участие в акте дыхания, видимая 

перистальтика желудка и кишечника, наличие выбуханий, рубцов, варикозно-

расширенных вен); 

 при поверхностной пальпации определение распространенной и 

локальной болезненности, напряжения мышц передней брюшной стенки, 

грыжевых ворот, симптома Щеткина-Блюмберга; 

 при глубокой пальпации определение состояния внутренних органов: 

сигмовидная, нисходящая, поперечно-ободочная, восходящая, слепая с 
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червеобразным отростком кишки (расположение, размеры, болезненность, 

подвижность, консистенция, урчание), печень (край: местоположение 

болезненность; поверхность: гладкая, бугристая; консистенция: мягкая, 

плотная; селезенка, симптомы желчного пузыря: Ортнера, Мерфи, Мюсси, 

Кера); 

 определение размеров печени по Курлову, свободной жидкости в 

брюшной полости; 

 выслушивание шума кишечной перистальтики; 

5.10. Система органов мочевыделения: 

 наличие припухлости, отека в поясничной области нахождение почек 

при пальпации, их болезненность, консистенция мочевой пузырь: наличие 

выпячивания над лобком, высота стояния дна мочевого пузыря, определяемая с 

помощью перкуссии; 

 симптом Пастернацкого (отрицательный, слабоположительный, 

положительный, резко положительный). 

5.11. Эндокринная система: 

 глазные симптомы (экзофтальм, Грефе, Штельвага, Мебиуса), тремор 

рук, век, языка, тела; 

 размеры щитовидной железы, ее консистенция, поверхность; 

 увеличение размеров языка, носа, челюстей, ушных раковин, кистей 

рук, стоп, надбровных дуг 

6. Дополнительные методы обследования  

 план дополнительных исследований с интерпретацией (анализом 

выявленных изменений). 

7. Диагноз и его обоснование.  

Структура диагноза:  

7.1. Диагноз основного заболевания: 

это диагноз того заболевания, по поводу которого больной поступил в 

стационар или обратился за медицинской помощью амбулаторно, которое 

является основной причиной ухудшения его состояния, утраты 

трудоспособности, угрозой жизни и требует первоочередных мероприятий. 

7.2. Осложнения основного заболевания: 

это патогенетически связанные с основным заболеванием состояния, 

утяжеляющие его течение и часто представляющие угрозу для жизни больного.  
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7.3. Диагноз сопутствующих заболеваний, то есть тех заболеваний, 

которые этиологически и патогенетически не связаны с основным 

заболеванием и не оказали на его развитие особого влияния. 

Обоснование диагноза проводится путем анализа жалоб, анамнеза 

заболевания, жизни, результатов основного и дополнительного обследования 

больного. 

8. Дневник. 

Ежедневное посещение пациента начинается с выяснения жалоб на 

момент курации, с проведением основного обследования с целью определения 

динамики заболевания, изменения проявлений его симптомов за прошедший 

период лечения. Решается вопрос о дополнительных исследованиях, 

продолжении, отмене или изменении лечения. В дневнике нужно кратко и 

четко отражать симптомы заболевания, основные показатели 

функционирования систем, придерживаясь плана обследования пациента. 

Наибольшее внимание следует уделять описанию состояния тех органов и 

систем, которые поражены или могут быть поражены при настоящем 

заболевании у курируемого пациента.  

9. Составление плана специализированного ухода за пациентом (для 

курируемого пациента). 

10. Определение тактики ведения пациента.  

В истории болезни студент должен в полном объеме представить 

субъективную и объективную часть обследования курируемого больного. 

Выявлять и оценивать основные симптомы и синдромы представленного 

заболевания. Составить план дополнительных лабораторно- инструментальных 

исследований и обосновать его. Интерпретировать результаты лабораторно- 

инструментальных исследований, логично, опираясь на данные субъективного, 

объективного и данных лабораторно- инструментальных исследований 

обосновать предварительный диагноз 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Информационное обеспечение: 

 

Нормативные документы: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования для специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

 

Основные источники: 

2. Борисова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. 

Сборник задач : учебное пособие. - СПб.: Лань, 2020. — 40 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/133914. 

3. Водянникова, И.Н. Пропедевтика и диагностика в акушерстве и 

гинекологии. Гинекология. Рабочая тетрадь [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / И.Н. Водянникова, Е.Д. Исхакова, Н.В. Фатхуллина. — Электрон. 

дан. — СПб: Лань, 2019. — 120 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/116014. — Загл. с экрана. 

4. Кривошапкина, Л. В. Деятельность среднего медицинского 

персонала при неотложных состояниях у детей [Электронный ресурс] : учебно-

методическое пособие / Л.В. Кривошапкина. — Электрон. дан. — СПб: Лань, 

2019. — 120 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/112693. — Загл. с 

экрана. 

5. Петров, В. Н. Сестринское дело в терапии : учебник для СПО / В. Н. 

Петров, В. А. Лапотников, В. Л. Эмануэль, Н. Г. Петрова. — М.: Юрайт, 2018. 

— 475 с. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/453666. 

 

Дополнительные источники: 

6. Бородулин Б.Е., Бородулина Е.А. Фтизиатрия: учебник: Допущено 

Минобразованием РФ-.- М.: «ACADEMA», 2011г. 

7. Григорьев К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям : 

учеб. пособие / К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 272 с. 

8. Грошилин В. С. Диагностика болезней хирургического профиля : 

учебник / под ред. В. С. Грошилина. — М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. — 592 с. 



ГАПОУ ЧАО 

«ЧМК» 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

СТО СМК 4.2.01 - 2022 

Лист 31/32 

 

9. Жуков, Б. Н. Хирургия [Текст] : учебник для студентов СПО / Б. Н. 

Жуков, С. А. Быстров. - 6-е изд., стер. - Москва : Академия, 2014. - 384 с. 

10. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями [Текст] : 

учебник для мед. училищ и колледжей / А. М. Запруднов, К. И. Григорьев. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 560 с. 

11. Иванова Н. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний 

возраст) : учебное пособие / Н. В. Иванова [и др.]. — М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. — 240 с. : ил. 

12. Котельников Г.П., Мирошниченко В.Ф. Травматология.учебник: -

.М.: «ГЭОТАР-Медиа»,2011г.-288стр. 

13. Макеева И.М., Алимова М.Я., Сохов С.Т., Дорошина В.Ю., Ерохин 

А.И., Сохова И.А. Болезни зубов и полости рта: учебник.- М: «ГЭОТАР-

Медиа»-2011г.-256с. 

14. Малов В. А., Малова Е..Я. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-

инфекции и эпидемиологии: учебник: Допущено Минобразованием РФ.- М.: 

«ACADEMA», 2011г. 

15. Нечаев, Л. С. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / В. 

М. Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др.]. — М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. — 

864 с. 

16. Овчинников Ю.М., Морозова С.В. Болезни уха, горла и носа: учебник: 

Допущено Минобразованием РФ.- М.: «ACADEMA», 2011г. 

17. Радзинский В. Е. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. 

- 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 920 с. 

18. Радзинский В. Е. Гинекология : учебник / под ред.. — М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2017. — 400 с. 

19. Смолева, Э. В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной 

помощи [Текст] : учебное пособие для студентов СПО / Э. В. Смолева, Е. Л. 

Аподиакос. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2015. - 652 с.  

20. Сивочалова О.В., Линѐва О.И., Гаврилова Л.В. Гинекология: 

учебник: учебник: Допущено Минобразованием РФ.- М.: «ACADEMA», 2011г.-

272с. 

 

Интернет-ресурсы: 

21. Информационный портал для врачей и студентов-медиков. Режим 

доступа: http://4Medic.ru. 

22. Медицинский портал студентам, врачам. Режим доступа: 
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http://medvuz.info/. 

23. Министерство здравоохранения и социального развития РФ. Режим 

доступа: http//www.minzdravsoc.ru. 

24. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения. 

Режим доступа: http//www.mednet.ru. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение: 

 укомплектованная база практики: ГБУЗ Чукотская окружная 

больница: поликлиника, терапевтическое, инфекционное, хирургическое, 

гинекологическое, родильное, детское соматическое отделения, кожно-

венерологическое отделения стационара; 

 договор. 

 

http://medvuz.info/
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