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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения программы практики 

Программа производственной  практики по профилю специальности 

(далее  программа практики) является составной частью профессионального 

модуля  ПМ. 04 Участие в организации технологического процесса основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

44.02.06 Профессиональное обучение (по отраслям) укрупненной группы 

специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки направления 

подготовки Образование и педагогические науки. 

Базой практики является учебная мастерская ГАПОУ ЧАО «ЧМК» 
                                                                                  

1.2. Место практике в структуре рабочей программы 

профессионального модуля: 

Производственная практика по профилю специальности (далее практика) 

проводится в соответствии с рабочей программой профессионального модуля  

ПМ.04 сосредоточено по междисциплинарным курсам МДК.04.01., МДК 04.03. 

 

1.3 Цели и задачи практики – требования к результатам освоения 

практики 

Целью практики является формирование общих и профессиональных 

компетенций, необходимых для освоения вида профессиональной 

деятельности: 

ПК 4.1.Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной 

зоны при выполнении парикмахерских услуг. 

ПК 4.2.Анализировать состояние кожи головы и волос потребителя, 

определять способы и средства выполнения парикмахерских услуг. 

ПК 4.3. Определять и согласовывать выбор парикмахерских услуг. 

ПК 4.4.Выполнять и контролировать все этапы технологических 

процессов парикмахерских услуг. 

ПК 4.5.Консультировать потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

ПК 4.6. Анализировать индивидуальные пластические особенности 

потребителя. 

ПК 4.7. Разрабатывать форму прически с учетом индивидуальных 

особенностей потребителя. 



ГАПОУ ЧАО 

«ЧМК» 

 

УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

 

СТО СМК 4.2.01 - 2020 

Лист 5/21 

 

 

ПК 4.8. Выполнять прически различного назначения (повседневные, 

вечерние, для торжественных случаев) с учетом моды. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий 

в профессиональной деятельности. 

 

С целью овладения указанными видом профессиональной деятельности и 

профессиональными компетенциями обучающийся  должен:  

иметь практический опыт  

− проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны 

для выполнения парикмахерских услуг; 

− определения состояния кожи головы и волос потребителя, 

заполнения диагностических карт и формирования комплекса парикмахерских 

услуг; 

− выполнения парикмахерских услуг в технологической 

последовательности; 

− консультирования клиентов по домашнему профилактическому 

уходу; 
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− формирования образа будущей прически потребителя и 

определения ее формы с учетом индивидуальных пластических особенностей, 

пожеланий и типажа потребителя; 

− выполнения причесок различного назначения; 

уметь: 

− обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и 

исполнителя: выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, 

соблюдать правила личной гигиены; 

− организовывать рабочее место для выполнения парикмахерских 

работ; 

− обеспечивать технику безопасности профессиональной 

деятельности; 

− проводить обследование и анализировать состояние кожи головы и 

волос; 

− определять наличие дерматологических проблем кожи головы и 

волос; 

− применять нормативную и справочную литературу; 

− применять материалы: шампуни, средства для оформления и 

закрепления прически, лосьоны, маски, красители, средства профилактического 

ухода, средства для завивки на продолжительное время с учетом норм 

расходов; 

− заполнять диагностическую карточку потребителя; 

− предлагать спектр имеющихся услуг потребителям; 

− объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя результат; 

− выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: 

профилактический уход за кожей головы и волосами, классические и 

современные виды стрижек, окрасок, завивок на продолжительное время; 

− использовать технологические приемы и техники в процессе 

моделирования; 

− использовать средства для оформления и закрепления прически, 

средства декоративного оформления прически; 

− заполнять рабочую карточку технолога; 
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− профессионально и доступно давать характеристику кожи головы и 

волос потребителей и рекомендации по домашнему профилактическому уходу; 

− определять типаж клиента и обсуждать пожелания клиентов; 

− определять назначение прически; 

− разрабатывать форму прически и стрижки (стиль, силуэт, 

колористику, силуэтные и контурные линии, конструктивно-декоративные 

линии); 

− оформлять технологические карты окрашивания волос, завивки 

волос и оформления в прическу; 

− выполнять прически исторических эпох и современные прически 

различного назначения с учетом моды; 

знать: 

− принципы воздействия технологических процессов на кожу головы 

и волосы; 

− результат воздействия инструментов и материалов на кожу и 

волосы головы; 

− виды парикмахерских работ; 

− технологии различных парикмахерских работ; 

− устройство и назначение оборудования для парикмахерских работ, 

правила его эксплуатации; 

− способы и средства профилактического ухода за кожей головы и 

волос. 

− форму причесок различных исторических эпох и современных 

причесок; 

− способы, методы и приемы выполнения причесок. 

 

1.4 Количество часов на освоение программы практики: 

Общий объем времени на проведение  практики определяется ФГОС 

СПО, учебным планом и рабочей программой профессионального модуля. 

Программа рассчитана на прохождение студентами практики  в объеме 

108 часов по МДК.04.01 Организация и технологии парикмахерских услуг, 72  

часов по МДК.04.03.Моделирование и художественное оформление причесок. 

 

1.5 Форма аттестации по практике: 
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Формой аттестации по практике является итоговая оценка. Оценка 

выставляется после освоения студентом всех предусмотренных видов работ, 

что указывается руководителем практики в характеристике. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

2.1 Тематический план практики 

 
№ 

п/

п 

Виды работ 
Кол-во 

часов 

Формы и методы 

контроля 

1.   Составление технологической карты «Окраска волос красителем 1 

группы». Выполнение окраски волос красителем 1 группы. 

Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение 

укладки волос. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

2.  Составление технологической карты «Окраска волос красителем 2 

группы». Выполнение окраски волос красителем 2 группы. 

Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение 

укладки волос. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

3.  Составление технологической карты «Мелирование волос при 

помощи шапочки». Выполнение мелирования волос при помощи 

шапочки. Выполнение стрижки волос по желанию клиента. 

Выполнение укладки волос. 

6 

устный опрос, 

оценка 

практической 

деятельности 

4.  Составление технологической карты «Мелирование волос при 

помощи фольги».Выполнение мелирования волос при помощи 

фольги. Выполнение стрижки волос по желанию клиента.  

Выполнение укладки волос. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

5.  Составление технологической карты «Окраска волос красителем 3 

группы». Выполнение окраски волос красителем 3 группы. 

Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение 

укладки волос. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

6.  Составление технологической карты «Колорирования волос». 

Выполнение колорирования  волос Выполнение стрижки волос по 

желанию клиента.  Выполнение укладки волос. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

7.  Выполнение  повседневной прически с учетом типа лица.  

6 

оценка 

практической 

деятельности 

8.  Выполнение  вечерней  прически с учетом типа лица. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

9.  Выполнение  свадебной  прически с учетом типа лица. 6 оценка 

практической 

деятельности 

10.  Выполнение  классической  прически с учетом типа лица. 6 оценка 

практической 

деятельности 

11.  Выполнение  исторической прически с учетом типа лица. 6 оценка 

практической 

деятельности 

12.  Выполнение  прически для выпускного бала с учетом типа лица. 6 оценка 

практической 

деятельности 

  

Всего: 
72 итог 
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№ 

п/п 
Виды работ 

Кол-во 

часов 

Формы и методы 

контроля 

13.   Составление технологической карты техника создание светлых и 

темных оттенков в технике painting. Выполнение окраски техникой 

создание светлых и темных оттенков в технике painting 

Выполнение стрижки по желанию клиента. Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

14.  Составление технологической карты техника создание светлых 

оттенков в технике painting. Выполнение окраски  техникой 

создание светлых оттенков в технике painting Выполнение стрижки 

по желанию клиента. Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

15.  Составление технологической карты техника «цвет 360 градусов». 

Выполнение окраски техникой «цвет 360 градусов». Выполнение 

стрижки по желанию клиента. Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

16.  Составление технологической карты техника «блонд - 

прикосновение» вариант 1. Выполнение окраски техникой «блонд - 

прикосновение» вариант 1. Выполнение стрижки по желанию 

клиента. Выполнение укладки. 

6 

, оценка 

практической 

деятельности 

17.  Составление технологической карты техника «блонд - 

прикосновение» вариант 2. Выполнение окраски техникой «блонд - 

прикосновение» вариант 2. Выполнение стрижки по желанию 

клиента. Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

18.  Составление технологической карты техника «блонд - восторг». 

Выполнение окраски техникой «блонд - восторг». Выполнение 

стрижки по желанию клиента.  Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

19.  Составление технологической карты техника «блонд - 

вдохновение». Выполнение окраски техникой «блонд - 

вдохновение». Выполнение стрижки по желанию клиента.  

Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

20.  Составление технологической карты техника «блонд - энергия». 

Выполнение окраски техникой «блонд - энергия». Выполнение 

стрижки по желанию клиента.  Выполнение укладки. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

21.  Составление технологической карты техника «брондирование». 

Выполнение окраски техникой «брондирование». Выполнение 

стрижки по желанию клиента.  Выполнение укладки. 

6 оценка 

практической 

деятельности 

22.  Составление технологической карты техника «зигзаг». Выполнение 

окраски техникой «зигзаг». Выполнение стрижки по желанию 

клиента.  Выполнение укладки. 

6 оценка 

практической 

деятельности 

23.  Составление технологической карты техника «мелирование 

мечты». Выполнение окраски техникой ««мелирование мечты». 

Выполнение стрижки по желанию клиента.  Выполнение укладки. 

6 оценка 

практической 

деятельности 

24.  Составление технологической карты техника MOCHA MYSTIQUE 

DOUBLE MOCHA Выполнение окраски техникой MOCHA 

MYSTIQUE DOUBLE MOCHA Выполнение стрижки по желанию 

клиента.  Выполнение укладки. 

6 оценка 

практической 

деятельности 

25.  Составление технологической карты техника «Плетения» 

Выполнение  причесок техникой  «Плетения» 6 

оценка 

практической 

деятельности 

26.  Составление технологической карты техника «Ленты». Выполнение    

причесок техникой  «Ленты» 6 

оценка 

практической 

деятельности 
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27.  Составление технологической карты техника «Локоны». 

Выполнение    прически техникой «Локоны».   

6 оценка 

практической 

деятельности 

28.  Составление технологической карты техника «Валик». Выполнение    

причесок техникой «Валик».   

6 оценка 

практической 

деятельности 

29.  Составление технологической карты техника «Узлы». Выполнение    

причесок техникой «Узлы».   

6 оценка 

практической 

деятельности 

30.  Составление технологической карты техника «Жгуты». 

Выполнение    причесок техникой «Жгуты».   

6 оценка 

практической 

деятельности 

 Всего: 108 итог 

№ 

п/п 

Виды работ Кол-во 

часов 

Формы и методы 

контроля 

1.  Составление технологической карты классическая химическая 

завивка. Выполнение классической химической завивки 6 

оценка 

практической 

деятельности 

2.   Составление технологической карты  химическая завивка методом 

шахматная накрутка. Выполнение химической завивки методом 

шахматная накрутка 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

3.  Составление технологической карты  химическая завивка техникой 

горизонтали и вертикали. Выполнение химической завивки 

техникой горизонтали и вертикали 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

4.  Составление технологической карты химическая завивка на 

бумеранги. Выполнение химической завивки на бумеранги 6 

, оценка 

практической 

деятельности 

5.  Составление технологической карты химическая завивка техникой 

зигзаг. Выполнение химической завивки техникой зигзаг 6 

оценка 

практической 

деятельности 

6.   Составление технологической карты  химическая завивка методом 

легкий объем. Выполнение химической завивки методом легкий 

объем. 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

7.   Составление технологической карты техника окраски волос 

«Деграде». Выполнение окраски волос техникой «Деграде». 6 

оценка 

практической 

деятельности 

8.  Составление технологической карты техника окраски волос 

«Шатуш» Выполнение окраски волос техникой «Шатуш» 6 

оценка 

практической 

деятельности 

9.  Составление технологической карты техника окраски волос 

«Омбре» 

Выполнение окраски волос техникой «Омбре» 

6 

оценка 

практической 

деятельности 

10.  Составление технологической карты двутональное окрашивание 

волос. Выполнение двутонального окрашивания волос. 6 

оценка 

практической 

деятельности 

11.  Составление технологической карты поперечного колорирования 

волос. Выполнение поперечного колорирования волос. 6 

оценка 

практической 

деятельности 

12.  Составление технологической карты стрижки волос модной формы 

и силуэта. Выполнение стрижки волос модной формы и силуэта 6 

оценка 

практической 

деятельности 

 Всего: 72 итог 

 Всего по ПМ.04: 252  

 

 

2.2 Содержание практики 

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды формируемых 

компетенций 
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ОК ПК 

МДК 

04.01 

1. Составление 

технологической 

карты «Окраска волос 

красителем 1 группы». 

Выполнение окраски 

волос красителем 1 

группы. Выполнение 

стрижки волос по 

желанию клиента. 

Выполнение укладки 

волос 

1.Составление 

технологической карты 

«Окраска волос красителем 1 

группы». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски волос 

красителем 1 группы. 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос        1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

2. Составление 

технологической 

карты «Окраска волос 

красителем 2 группы».  

Выполнение окраски 

волос красителем 2 

группы. Выполнение 

стрижки волос по 

желанию клиента. 

Выполнение укладки 

волос. 

1.Составление 

технологической карты 

«Окраска волос красителем 2 

группы».   

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски волос 

красителем 2 группы 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос        1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

3. Составление 

технологической 

карты «Мелирование 

волос при помощи 

шапочки».  

Выполнение 

мелирования волос 

при помощи шапочки. 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента. Выполнение 

укладки волос. 

1.Составление 

технологической карты 

«Мелирование волос при 

помощи шапочки».   

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение мелирования 

волос при помощи шапочки. 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос        1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

4. Составление 

технологической 

карты «Мелирование 

волос при помощи 

фольги». Выполнение 

мелирования волос 

при помощи фольги. 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.Составление 

технологической карты 

«Мелирование волос при 

помощи фольги». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение мелирования 

волос при помощи фольги. 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос        1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   
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МДК 

04.01 

5. Составление 

технологической 

карты «Окраска волос 

красителем 3 группы». 

Выполнение окраски 

волос красителем 3 

группы. Выполнение 

стрижки волос по 

желанию клиента. 

Выполнение укладки 

волос. 

1.Составление 

технологической карты 

«Окраска волос красителем 3 

группы». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски волос 

красителем 3 группы. 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос        1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

6. Составление 

технологической 

карты 

«Колорирования 

волос».  Выполнение 

колорирования  волос. 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.Составление 

технологической карты 

«Колорирования волос». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 
2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение колорирования  

волос. 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос        1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

Итого: 6   

МДК 

04.03 

7. Выполнение  

повседневной 

прически с учетом 

типа лица. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 2. выполнение  повседневной 

прически с учетом типа лица. 

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

8. Выполнение  

вечерней  прически с 

учетом типа лица. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 2. выполнение  вечерней  

прически с учетом типа лица. 

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

9. Выполнение  

свадебной  прически с 

учетом типа лица. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 2. выполнение  свадебной  

прически с учетом типа лица. 

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

10. Выполнение  

классической  

прически с учетом 

типа лица. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 2. выполнение  классической  

прически с учетом типа лица. 

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

11. Выполнение  

исторической 

1.выполнение 

подготовительных работ 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 
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прически с учетом 

типа лица. 

2. выполнение  исторической 

прически с учетом типа лица. 

4 ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.8. 

3.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

12. Выполнение  

прически для 

выпускного бала с 

учетом типа лица. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

1 

 

ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 

 2 выполнение  прически для 

выпускного бала с учетом 

типа лица. 

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

  ВСЕГО: 72   

 

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

ОК ПК 

МДК 

04.01 

1. Составление 

технологической карты 

техника создание 

светлых и темных 

оттенков в технике 

PAINTING. 

Выполнение окраски 

техникой создание 

светлых и темных 

оттенков в технике 

PAINTING.  

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента. Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника создание светлых и 

темных оттенков в технике 

PAINTING. 

1  

 

ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

3.  выполнение окраски 

техникой создание светлых и 

темных оттенков в технике 

PAINTING.   

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

2. Составление 

технологической карты 

техника создание 

светлых оттенков в 

технике PAINTING.. 

Выполнение окраски  

техникой создание 

светлых оттенков в 

технике PAINTING.  

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента. Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника создание светлых 

оттенков в технике 

PAINTING 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски  

техникой создание светлых 

оттенков в технике 

PAINTING.   

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

3. Составление 

технологической карты 

техника «цвет 360 

1.составление 

технологической карты 

техника «цвет 360 градусов». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 
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градусов». Выполнение 

окраски техникой «цвет 

360 градусов». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента. Выполнение 

укладки волос. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

3.  выполнение окраски 

техникой «цвет 360 

градусов». 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

4. Составление 

технологической карты 

техника «блонд - 

прикосновение» 

вариант 1. Выполнение 

окраски техникой 

«блонд - 

прикосновение» 

вариант 1. Выполнение 

стрижки волос по 

желанию клиента. 

Выполнение укладки 

волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника «блонд - 

прикосновение» вариант 1. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски 

техникой «блонд - 

прикосновение» вариант 1. 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

5. Составление 

технологической карты 

техника «блонд - 

прикосновение» 

вариант 2. Выполнение 

окраски техникой 

«блонд - 

прикосновение» 

вариант 2. Выполнение 

стрижки волос по 

желанию клиента. 

Выполнение укладки 

волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника «блонд - 

прикосновение» вариант 2. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

2.  выполнение окраски 

техникой «блонд - 

прикосновение» вариант 2. 

2 

 

3.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

4. выполнение укладки волос 1 

5.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

6. Составление 

технологической карты 

техника «блонд - 

восторг». Выполнение 

окраски техникой 

«блонд - восторг». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника «блонд - восторг». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 
2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски 

техникой «блонд - восторг». 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

7. Составление 

технологической карты 

1.составление 

технологической карты 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 
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техника «блонд - 

вдохновение». 

Выполнение окраски 

техникой «блонд - 

вдохновение». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

техника «блонд - 

вдохновение». 

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

2.  выполнение окраски 

техникой «блонд - 

вдохновение». 

2 

 

3.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

4. выполнение укладки волос 1 

5.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

8. Составление 

технологической карты 

техника «блонд - 

энергия». Выполнение 

окраски техникой 

«блонд - энергия». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника «блонд - энергия». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 
1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

2.  выполнение окраски 

техникой «блонд - энергия». 

3 

 

3.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

4. выполнение укладки волос 1 

5.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

9. Составление 

технологической карты 

техника 

«брондирование». 

Выполнение окраски  

техникой 

«брондирование». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника «брондирование». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 
2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски 

техникой «брондирование». 

2 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

10.Составление 

технологической карты 

техника «зигзаг». 

Выполнение окраски 

техникой «зигзаг». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника «зигзаг». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 
2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

3.  выполнение окраски 

техникой «зигзаг». 

3 

 

4.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

5. выполнение укладки волос 1 

6.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

11.Составление 

технологической карты 

техника «мелирование 

мечты». Выполнение 

1.составление 

технологической карты 

техника «мелирование 

мечты». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 
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окраски техникой 

«мелирование мечты». 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.5. 

2.  выполнение окраски 

техникой «мелирование 

мечты». 

2 

 

3.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

4. выполнение укладки волос 1 

5.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.01 

12.. Составление 

технологической карты 

техника MOCHA 

MYSTIQUE DOUBLE 

MOCHA Выполнение 

окраски техникой 

MOCHA MYSTIQUE 

DOUBLE MOCHA 

Выполнение стрижки 

волос по желанию 

клиента.  Выполнение 

укладки волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника MOCHA MYSTIQUE 

DOUBLE MOCHA 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

 

2.  Выполнение окраски 

техникой MOCHA 

MYSTIQUE DOUBLE 

MOCHA. 

2 

 

3.выполнение стрижки волос 

по желанию клиента. 

1 

4. выполнение укладки волос 1 

5.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

13.Составление 

технологической карты 

техника «Плетения» 

Выполнение  причесок 

техникой  «Плетения». 

1.составление 

технологической карты 

техника «Плетения» 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

3. выполнение  причесок 

техникой  «Плетения». 

4 

4.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

14.Составление 

технологической карты 

техника «Ленты». 

Выполнение    

причесок техникой  

«Ленты» 

1.составление 

технологической карты 

техника «Ленты». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

3. выполнение    причесок 

техникой  «Ленты». 

4 

4.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

15.Составление 

технологической карты 

техника «Локоны». 

Выполнение    

причесок техникой 

«Локоны».   

1.составление 

технологической карты 

техника «Локоны». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

3. выполнение    причесок 

техникой «Локоны».   

4 

4.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

16.Составление 

технологической карты 

1.составление 

технологической карты 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 
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техника «Валик». 

Выполнение    

причесок техникой 

«Валик».   

техника «Валик». ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.8. 

2.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

3. выполнение    причесок 

техникой «Валик».   

4 

4.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

17.Составление 

технологической карты 

техника «Узлы». 

Выполнение    

причесок техникой 

«Узлы».   

1. составление 

технологической карты 

техника «Узлы». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 

1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

2. выполнение    причесок 

техникой «Узлы».   

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

МДК 

04.03 

18.Составление 

технологической карты 

техника «Жгуты». 

Выполнение    

причесок техникой 

«Жгуты».   

1.составление 

технологической карты 

техника «Жгуты». 

1 

 

ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.6.  

ПК 4.7. 

ПК 4.8. 

 1.выполнение 

подготовительных работ 

30 мин 

2 выполнение    причесок 

техникой «Жгуты».   

4 

3.выполнение 

заключительных работ 

30 мин 

Итого: 6   

  ВСЕГО: 108   

Индекс 

МДК 
Виды работ Содержание работ 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций 

ОК ПК 

МДК 

04.01 
1.Составление 

технологической 

карты классическая 

химическая 

завивка. 

Выполнение 

классической 

химической 

завивки.   

1.составление 

технологической карты 

классическая химическая 

завивка. 

1  

 

ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  выполнение 

классической 

химической завивки.   

3 

 

4..выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
2.Составление 

технологической 

карты  химическая 

завивка методом 

шахматная накрутка. 

Выполнение 

химической завивки 

методом шахматная 

накрутка. 

1.составление 

технологической карты 

химическая завивка методом 

шахматная накрутка 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3 выполнение химической 

завивки методом шахматная 

накрутка. 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   
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МДК 

04.01 
3.Составление 

технологической 

карты  химическая 

завивка техникой  

горизонтали и 

вертикали. 

Выполнение 

химической завивки 

техникой 

горизонтали и 

вертикали 

1.составление 

технологической карты 

химическая завивка техникой  

горизонтали и вертикали. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

 

3.  выполнение химической 

завивки техникой 

горизонтали и вертикали 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
4.Составление 

технологической 

карты химическая 

завивка на 

бумеранги. 

Выполнение 

химической завивки 

на бумеранги 

1.составление 

технологической карты 

химическая завивка на 

бумеранги. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  выполнение химической 

завивки на бумеранги 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
5.Составление 

технологической 

карты химическая 

завивка техникой 

зигзаг. Выполнение 

химической завивки 

техникой зигзаг 

1.составление 

технологической карты 

химическая завивка техникой 

зигзаг. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

 

3.  выполнение химической 

завивки техникой зигзаг 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
6.Составление 

технологической 

карты  химическая 

завивка методом 

легкий объем. 

Выполнение 

химической 

завивки методом 

легкий объем. 

1.составление 

технологической карты 

химическая завивка методом 

легкий объем 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  выполнение химической 

завивки методом легкий 

объем 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
7.Составление 

технологической 

карты техника 

окраски волос 

«Деграде». 

Выполнение 

окраски волос 

техникой 

«Деграде». 

1.составление 

технологической карты 

техника окраски волос 

«Деграде». 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  выполнение окраски волос 

техникой «Деграде». 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
8.Составление 1.составление 

технологической карты 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 
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технологической 

карты техника 

окраски волос 

«Шатуш» 

Выполнение 

окраски волос 

техникой «Шатуш» 

техника окраски волос 

«Шатуш» 

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  Выполнение окраски волос 

техникой «Шатуш» 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
9. Составление 

технологической 

карты техника 

окраски волос 

«Омбре» 

Выполнение 

окраски волос 

техникой «Омбре» 

1.составление 

технологической карты 

техника окраски волос 

«Омбре» 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  выполнение окраски волос 

техникой «Омбре» 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
10.Составление 

технологической 

карты 

двутональное 

окрашивание 

волос. Выполнение 

двутонального 

окрашивания 

волос. 

1.составление 

технологической карты 

двутональное окрашивание 

волос. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 2.выполнение 

подготовительных работ 

1 

3.  выполнение двутонального 

окрашивания волос 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
11.Составление 

технологической 

карты поперечного 

колорирования 

волос. Выполнение 

поперечного 

колорирования 

волос. 

1.составление 

технологической карты 

техника поперечного 

колорирования волос 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 1.выполнение 

подготовительных работ 

1 

2.  выполнение поперечного 

колорирования волос. 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

МДК 

04.01 
12.. Составление 

технологической 

карты стрижки 

волос модной формы 

и силуэта. Выполнение 

стрижки волос модной 

формы и силуэта 

1.составление 

технологической карты 

стрижки волос модной формы 

и силуэта. 

1 ОК 2.  

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5.  

ОК 8. 

ОК 9. 

ПК 4.1.  

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 1.выполнение 

подготовительных работ 

1 

2.  выполнение стрижки волос 

модной формы и силуэта. 

3 

 

4.выполнение 

заключительных работ 

1 

Итого: 6   

  ВСЕГО: 72   

  ВСЕГО по ПМ.04: 252   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Информационное обеспечение: 

Нормативные документы 

1. Закон РФ «Об образовании» 

2. ФГОС СПО по специальности 43.02.02 Парикмахерское искусство 

Основные источники: 

3. Королева, С. И. Основы моделирования прически [Текст] : учебное 

пособие для НПО / С. И. Королева. - 3-е изд., стер. - Москва : Академия, 2014. - 

192 с. : рис. 

4. Лифиц, И.М. Стандартизация, метрология и подтверждение 

соответствия: Учебник и практикум для СПО  -М.:Юрайт, 2019.- 362 с.- Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/ 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение: 

− укомплектованная база практики: ГАПОУ ЧАО «Чукотский 

многопрофильный колледж»; 

− договор. 
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