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ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

1. Вопросы и задания для текущего контроля  

Раздел 1. Советский Союз в послевоенный период 

Тема 1.1. СССР в 1945-1953 годы. Основные тенденции во 

внутренней, внешней политике и культуре 

1. Какое влияние последствия Великой Отечественной войны оказали на 

советскую политическую систему и общество в 1945–1947 гг.? 

2. Охарактеризуйте основные проблемы и направления перехода СССР 

на мирный путь развития после войны. 

3. Каковы были послевоенные ожидания советского общества и с 

какими проблемами оно столкнулось в реальности? 

4. Назовите основные проблемы сельского хозяйства СССР в 1945–1953 

гг. и меры государства по их решению. 

5. Каковы итоги четвертой пятилетки (1946–1950 гг.) в экономическом 

развитии СССР? 

6. Опишите особенности политического режима в СССР в 1945–1953 гг. 

В чем проявлялось ужесточение внутренней политики? 

7. Охарактеризуйте послевоенные репрессии: их причины, масштабы и 

характер. 

8. Какое влияние на общество и политическую систему оказала смерть 

И.В. Сталина в 1953 г.? 

9. Как происходила смена политического курса после смерти Сталина? 

Опишите переход политического лидерства к Н.С. Хрущёву. 

10. Какие первые признаки «оттепели» проявились в политике, экономике 

и культурной сфере в 1953–1955 гг.? 

11. Каково значение XX съезда КПСС (1956 г.) для последующего 

развития СССР? 

12. Охарактеризуйте рост влияния СССР на международной арене в 

1945–1953 гг. 

13. В чем проявлялось углубление военно-блокового противостояния 

СССР со странами «капиталистического лагеря» в данный период? 

14. Как складывались отношения СССР со странами Восточной Европы в 

послевоенные годы? 

15. Опишите участие СССР в конфликтах в Азии, Африке и Латинской 

Америке в 1945–1953 гг. 

Тема 1.2. Советское общество конца 1950-х-начала 1960-х годов 
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1. Какие противоречивые тенденции во внутренней политике СССР 

проявились после XX съезда КПСС? 

2. Охарактеризуйте борьбу за власть в конце 1950-х годов и ее влияние 

на политический курс. 

3. Каковы основные направления экономического и политического 

развития СССР в конце 1950-х – начале 1960-х годов? 

4. Какие административные реформы были проведены в данный период 

и каковы их результаты? 

5. Охарактеризуйте развитие науки и культуры в послевоенные годы 

(конец 1950-х – начало 1960-х гг.). 

6. Что представляла собой духовная жизнь советского общества в 

период «оттепели». 

Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в конце 1960- – начале 

1980-х годов 

Тема 2.1. Основные тенденции развития СССР 

1. Как происходил приход к власти Л.И. Брежнева? Охарактеризуйте его 

окружение и смену политического курса. 

2. Опишите особенности идеологической, национальной и социально-

экономической политики СССР в 1960–1970-е гг. 

3. Какие экономические реформы проводились в СССР в 1960-е годы? 

Какова их эффективность? 

4. Каковы были новые ориентиры аграрной политики в брежневский 

период? 

5. Охарактеризуйте понятие «застой» в политической жизни СССР 1970-

х годов: основные черты и проявления. 

6. Какова была роль партийного аппарата и номенклатуры в управлении 

обществом в период «застоя»? 

7. Каковы основные положения Конституции СССР 1977 г.? Что такое 

концепция «развитого социализма»? 

8. В чем проявлялось нарастание застойных явлений в экономике и 

кризис идеологии в 1970-х – начале 1980-х гг.? 

9. Охарактеризуйте основные направления внешней политики СССР в 

1960–1970-е гг. 

10. Как складывались отношения СССР с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США и странами «третьего мира» в данный период? 

11. Что такое «холодная война»? В каких мировых конфликтах 

участвовал СССР в 1960–1970-е гг.? 
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12. Раскройте суть доктрины ограниченного суверенитета (доктрины 

Брежнева). 

Тема 2.2. Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй 

половине 1980-х-начале 1990-х годов 

1. В чем проявлялось нарастание кризисных явлений в социально-

экономической и идейно-политической сферах СССР в середине 1980-х гг.? 

2. Охарактеризуйте М.С. Горбачёва и его окружение. В чем заключался 

курс на реформы («перестройка»)? 

3. Как происходила политизация жизни и подъем гражданской 

активности населения в годы перестройки? 

4. Какие изменения произошли в советской внешней политике во второй 

половине 1980-х гг. («новое политическое мышление»)? 

5. Охарактеризуйте подъем национальных движений в СССР в конце 

1980-х гг. В чем проявлялись националистические и сепаратистские 

настроения? 

6. Какие локальные национальные и религиозные конфликты возникли 

на территории СССР в конце 1980-х – начале 1990-х гг.? 

Тема 2.3. Распад СССР и образование СНГ 

1. Охарактеризуйте последний этап «перестройки» (1990–1991 гг.): 

основные события и процессы. 

2. Каковы были последствия отмены 6-й статьи Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС? 

3. Как происходило становление многопартийности в СССР в 1990–1991 

гг.? 

4. Охарактеризуйте роль Б.Н. Ельцина как единого лидера 

демократических сил в данный период. 

5. В чем суть «войны законов» между союзным и республиканским 

законодательством? Какое влияние она оказала на дестабилизацию ситуации? 

6. Как проявлялось углубление центробежных тенденций и угрозы 

распада СССР в 1990–1991 гг.? 

7. Когда и как происходило провозглашение независимости союзными 

республиками? 

8. Что произошло в ходе августовского политического кризиса 1991 г.? 

Каковы были планы ГКЧП? 

9. Кто такие «защитники Белого дома»? Какую роль они сыграли в 

событиях августа 1991 г.? 
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10. Как произошло оформление фактического распада СССР и создание 

СНГ (Содружества Независимых Государств)? 

11. В чем проявилась роль России как преемника СССР на 

международной арене после распада Союза? 

Раздел 3. Российская Федерация в 1991-2020 годы 

Тема 3.1. Постсоветское пространство 1990-е годы ХХ века 

1. Как происходило становление новой России после распада СССР? 

2. Охарактеризуйте начало радикальных экономических реформ в 

России (1992 г.). В чем суть «шоковой терапии»? 

3. Как развивались отношения между исполнительной и 

законодательной властью в 1992–1993 гг. – от сотрудничества к 

противостоянию? 

4. Что произошло в Москве в сентябре – октябре 1993 г. («черный 

октябрь»)? Каковы были причины и последствия трагических событий? 

5. Как происходила ликвидация Советов и создание новой системы 

государственного устройства России? 

6. Какие проблемы возникли при построении федеративного государства 

в 1990-е гг.? 

7. Когда и как происходило утверждение новой государственной 

символики России (герб, флаг, гимн)? 

8. Каковы итоги радикальных преобразований 1992–1993 гг. в 

экономике и политике? 

9. Что такое Федеративный договор (1992 г.)? Каковы его основные 

положения? 

10. Какие соглашения между центром и республиками были подписаны в 

1990-е гг.? 

11. В чем проявлялась опасность исламского фундаментализма на 

территории России в 1990-е гг.? 

12. Как происходило восстановление конституционного порядка в 

Чеченской республике? Охарактеризуйте основные этапы и итоги. 

13. Как корректировался курс экономических реформ во второй половине 

1990-х гг.? Какие предпринимались попытки стабилизации экономики? 

14. Охарактеризуйте новые приоритеты внешней политики России в 

1990-е гг. 

15. Как происходило мировое признание новой России в качестве 

суверенного государства? 
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16. Как Россия была представлена в планах международных организаций? 

В чем проявлялась военно-политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество? 

17. Как укреплялось влияние России на постсоветском пространстве в 

1990-е гг.? Какие договоры были подписаны с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и др.? 

18. Охарактеризуйте внутреннюю политику России на Северном Кавказе 

в 1990-е гг. 

19. Каковы причины, участники, содержание и результаты вооруженного 

конфликта в Чеченской республике? 

20. Как складывались отношения России со странами Дальнего Востока в 

1990-е гг.? 

21. Какие изменения произошли в территориальном устройстве России в 

2014 г.? Охарактеризуйте возвращение Крыма. 

Тема 3.2. Россия в 2000-е годы 

1. Что включало понятие «выводы времени и задачи модернизации» 

применительно к России в 2000-е гг.? 

2. Охарактеризуйте президентство В.В. Путина в 2000-е гг.: основные 

этапы и решения. 

3. Как развивалась многопартийность в России в 2000-е гг.? 

Охарактеризуйте основные политические партии и электорат. 

4. Как решались проблемы федерализма и сепаратизма в 2000-е гг.? Что 

означало восстановление единого правового пространства страны? 

5. Охарактеризуйте экономическое развитие России в 2000-е гг.: 

периоды подъема и кризиса. 

6. Каковы были основные направления социальной политики России в 

2000-е гг.? 

7. Какие задачи инновационного развития стояли перед Россией в 2000-е 

гг.? 

8. Как изменилось положение россиянина в глобальном 

информационном пространстве в 2000-е гг.? 

9. Охарактеризуйте тенденции в развитии образования и культуры в 

России в 2000-е гг. 

10. Какова была роль религиозных конфессий в жизни страны в 2000-е 

гг.? В чем проявлялось повышение их роли? 
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2. Вопросы и задания для итогового контроя 

1. Охарактеризуйте влияние последствий Великой Отечественной войны 

на советскую систему и общество в 1945–1953 гг. 

2. Назовите основные итоги четвертой пятилетки (1946–1950 гг.) в 

экономическом развитии СССР. 

3. В чем проявлялось ужесточение внутренней политики СССР в 1945–

1953 гг.? Охарактеризуйте послевоенные репрессии. 

4. Какое значение для развития СССР имел XX съезд КПСС (1956 г.)? 

Каковы первые признаки «оттепели»? 

5. Опишите основные тенденции внешней политики СССР в 1945–1953 

гг.: рост влияния СССР, «холодная война», отношения со странами Восточной 

Европы. 

6. Охарактеризуйте противоречивые тенденции внутренней политики 

СССР в конце 1950-х – начале 1960-х годов (экономика, административные 

реформы, духовная жизнь). 

7. Опишите основные тенденции развития СССР в период руководства 

Л.И. Брежнева: экономические реформы, аграрная политика, идеология. 

8. Что такое «застой» в политической и экономической жизни СССР 

1970-х годов? Каковы его основные проявления? 

9. Охарактеризуйте основные положения Конституции СССР 1977 г. и 

концепцию «развитого социализма». 

10. Назовите основные направления внешней политики СССР в 1960–

1970-е гг. В чем суть доктрины ограниченного суверенитета? 

11. В чем проявлялись дезинтеграционные процессы в СССР во второй 

половине 1980-х – начале 1990-х годов? Охарактеризуйте роль М.С. Горбачёва 

и «перестройки». 

12. Какие изменения произошли в советской внешней политике во второй 

половине 1980-х гг. («новое политическое мышление»)? 

13. Опишите подъем национальных движений в СССР в конце 1980-х гг. 

Приведите примеры локальных национальных и религиозных конфликтов. 

14. Каковы причины, ход и последствия августовского политического 

кризиса 1991 г.? 

15. Как происходил распад СССР и образование СНГ? В чем проявилась 

роль России как преемника СССР? 

16. Охарактеризуйте становление новой России в 1990-е гг.: начало 

радикальных экономических реформ, «шоковая терапия». 
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17. Что произошло в Москве в сентябре – октябре 1993 г. («черный 

октябрь»)? Каковы были причины и последствия трагических событий? 

18. Как происходила ликвидация Советов и создание новой системы 

государственного устройства России в 1990-е гг.? 

19. Охарактеризуйте основные итоги радикальных преобразований 1992–

1993 гг. в экономике и политике. 

20. Как происходило восстановление конституционного порядка в 

Чеченской республике в 1990-е гг.? 

21. Охарактеризуйте новые приоритеты внешней политики России в 

1990-е гг. Как происходило мировое признание новой России? 

22. Как укреплялось влияние России на постсоветском пространстве в 

1990-е гг.? Назовите основные договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, 

Южной Осетией. 

23. Охарактеризуйте причины, участников, содержание и результаты 

вооруженного конфликта на Северном Кавказе в 1990-е гг. 

24. Какие изменения произошли в территориальном устройстве России в 

2014 г.? Охарактеризуйте возвращение Крыма. 

25. Охарактеризуйте основные направления развития России в 2000-е гг.: 

президентство В.В. Путина, многопартийность, федерализм и сепаратизм, 

экономическое развитие, социальная политика, образование и культура, роль 

религиозных конфессий. 

Задание 1. Расположите следующие события в хронологическом порядке: 

XX съезд КПСС, принятие Конституции СССР 1977 г., смерть И.В. Сталина, 

августовский путч ГКЧП, начало «перестройки» М.С. Горбачёва. Укажите даты 

каждого события. 

Задание 2. Установите последовательность периодов руководства СССР, 

указав фамилии первых лиц государства в хронологическом порядке от 1945 

года до 1991 года. Для каждого руководителя укажите годы нахождения у 

власти. 

Задание 3. Установите соответствие между событием и датой: 1) 

принятие Конституции «развитого социализма»; 2) распад СССР и создание 

СНГ; 3) XX съезд КПСС; 4) начало «шоковой терапии» в России. Варианты дат: 

А) 1991 г.; Б) 1956 г.; В) 1977 г.; Г) 1992 г. 

Задание 4. Соотнесите термин и его определение: 1) «оттепель»; 2) 

«застой»; 3) «новое политическое мышление»; 4) доктрина ограниченного 

суверенитета. Определения: А) период нарастания кризисных явлений в 

экономике и политике СССР в 1970-х – начале 1980-х гг.; Б) 
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внешнеполитический курс СССР, допускавший вмешательство во внутренние 

дела социалистических стран; В) период некоторой либерализации 

общественной жизни в конце 1950-х – начале 1960-х гг.; Г) 

внешнеполитический курс М.С. Горбачёва, основанный на приоритете 

общечеловеческих ценностей. 

Задание 5. Прочитайте фрагмент из доклада Н.С. Хрущёва на XX съезде 

КПСС (1956 г.): «Культ личности Сталина превратился... в источник грубейших 

извращений принципов социалистической демократии... Было 

дискредитировано само понятие „социалистическая законность“. Произвол и 

беззаконие достигли размеров, которые трудно себе представить». Ответьте на 

вопросы: 1) о каком историческом событии идёт речь? 2) каковы были 

основные последствия этого доклада для внутренней политики СССР? 3) 

почему этот доклад долгое время оставался секретным? 

Задание 6. Прочитайте отрывок из Закона СССР «О выходе союзной 

республики из СССР» (1990 г.): «Выход союзной республики из Союза ССР 

осуществляется в порядке, установленном настоящим Законом... Решение о 

выходе союзной республики принимается свободным волеизъявлением народа 

этой республики путём референдума». Ответьте на вопросы: 1) в условиях 

каких политических процессов был принят данный закон? 2) какие республики 

воспользовались этим законом в 1991 г.? 3) к каким последствиям это привело? 

Задание 7. Назовите не менее пяти союзных республик, которые первыми 

провозгласили свою независимость от СССР в 1990–1991 гг. Укажите, на 

территории каких географических регионов они располагались. 

Задание 8. Перечислите государства, которые образовались на 

постсоветском пространстве после распада СССР. Укажите, какие из них 

вошли в состав Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Задание 9. Объясните причины перехода от политики «оттепели» к 

периоду «застоя». Назовите не менее трёх причин. Какие факторы 

способствовали консервации политического режима в 1970-е гг.? 

Задание 10. Назовите не менее четырёх причин распада СССР. Какая из 

них, на ваш взгляд, была главной? Ответ обоснуйте. 

Задание 11. В 1948 г. в СССР был принят закон «О пятилетнем плане 

восстановления и развития народного хозяйства». С какими социально-

гигиеническими и медицинскими последствиями войны (рост заболеваемости, 

детская смертность, эпидемии, нехватка медицинских кадров) столкнулась 

система здравоохранения? Опишите не менее трёх мер, предпринятых 

государством для их преодоления. 
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Задание 12. В период «оттепели» (конец 1950-х – начало 1960-х гг.) были 

приняты важные решения в области охраны здоровья: борьба с эпидемиями, 

массовая вакцинация, увеличение числа больничных коек, развитие 

санитарного просвещения. Какое значение для медицинской сестры имели эти 

изменения? Как изменились требования к профессиональной подготовке 

среднего медицинского персонала? 

Задание 13. В 1990-е гг. в России произошло резкое ухудшение 

демографической ситуации (рост смертности, падение рождаемости, 

сокращение продолжительности жизни). Укажите не менее четырёх социально-

экономических причин этого кризиса. Какие меры государственной социальной 

политики были предприняты в 2000-е гг. для стабилизации демографической 

ситуации? 
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