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ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

1. Вопросы и задания для текущего контроля  

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности человека в чрезвычайных 

ситуациях 

Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации мирного времени и защита от них 

1.Цели и задачи изучения дисциплины. 

2.Общая классификация чрезвычайных ситуаций. 

3.Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

4.Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах. 

5.Чрезвычайные ситуации социального происхождения. 

6.Терроризм и меры по его предупреждению. 

7.Основы пожаробезопасности и электробезопасности. 

Тема 1.2. Способы защиты населения от оружия массового 

поражения 

8.Современное оружие (ядерное, химическое, биологическое) и его 

поражающие факторы. 

9.Действия населения в зонах радиоактивного, химического поражения и 

в очаге биологического поражения. 

10.Средства индивидуальной защиты. 

11.Средства коллективной защиты населения. 

Тема 1.3. Организационные и правовые основы обеспечения 

безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 

12. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях, 

в том числе медицинской организации. 

13.Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Государственные службы по охране здоровья и 

безопасности граждан. 

14.Понятие и основные задачи гражданской обороны. Организационная 

структура гражданской обороны. 

15.Основные мероприятия, проводимые гражданской обороной. 

16.Действия населения по сигналам гражданской обороны. 

17.Защита персонала и пациентов медицинской организации в условиях 

чрезвычайной ситуации. Организация экстренной эвакуации персонала и 

пациентов медицинской организации. 
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Раздел 2. Основы военной службы 

Тема 2.1. Основы военной безопасности Российской Федерации 

18. История создания Вооруженных Сил России. 

19.Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности 

Российской Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и 

военной службы граждан. 

20.Организация обороны Российской Федерации. 

Тема 2.2. Вооруженные силы Российской Федерации 

21. Назначение и задачи Вооруженных Сил Российской Федерации. 

22.Состав Вооруженных Сил. 

23.Руководство и управление Вооруженными Силами. 

24.Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 годов 

Тема 2.3. Воинская обязанность в Российской Федерации 

25. Понятие и сущность воинской обязанности. 

26.Воинский учет граждан.  

27.Призыв граждан на военную службу 

28. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при 

постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу 

29. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе 

Тема 2.4. Символы воинской части. Боевые традиции Вооруженных 

Сил России 

30. Боевое Знамя– символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ. 

31. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в 

военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

32. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое 

товарищество. 

Тема 2.5. Организационные и правовые основы военной службы в 

Российской Федерации 

33. Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские 

должности и звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих. 

34.Права и обязанности военнослужащих.  

35. Социальное обеспечение военнослужащих. 

36. Начало, срок и окончание военной службы. 

37. Увольнение с военной службы. 
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38. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по 

контракту. Альтернативная гражданская служба. 

Тема 2.6. Медицинское обеспечение военнослужащих в мирное и 

военное время 

39. Медицинское обеспечение военнослужащих в мирное время. 

40. Организация амбулаторного приема в воинской части. 

41.Медицинское обеспечение военнослужащих в военное время. 

42.Санитарные потери военнослужащих, их структура. 

43.Методика прогнозирования санитарных потерь в ходе боевых 

действий. 

44.Организация лечебно-эвакуационного обеспечения Вооруженных Сил 

при проведении боевых действий. 

 

2.Вопросы и задания для итогового контроля  

Теоретические вопросы 

1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Меры, 

принимаемые по защите населения от их последствий. 

2. Организация оповещения и информирования населения об 

опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях. 

3. Необходимые знания, умения и навыки, повышающие безопасность 

человека при автономном существовании в природных условиях. 

4. Защитные сооружения гражданской обороны, их предназначение. 

Правила поведения в защитных сооружениях. 

5. История создания гражданской обороны, ее предназначение и 

основные задачи по защите населения. 

6. Современные средства поражения, их краткая характеристика, 

поражающие факторы. 

7. Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение. 

8. Предназначение аварийно-спасательных и других неотложных работ, 

проводимых в зонах чрезвычайных ситуаций. 

9. Правила поведения человека в повседневной жизни, помогающие ему 

избежать криминальных ситуаций. 

10. Организационная структура Вооруженных сил РФ. Виды 

Вооруженных Сил, рода войск. 

11. Роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения 

национальной безопасности страны. 

12. Какие качества российского гражданина характеризуют его как 
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защитника Отечества. 

13. Семья в современном обществе. Функции семьи. Влияние семейных 

отношений на здоровье человека. 

14. Дни воинской славы (победные дни) России - память поколений о 

ратных подвигах защитников Отечества. 

15. Какое значение имеет дружба и войсковое товарищество для боевой 

готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

16. История государственных наград за военные отличия в России. 

Ордена Российской Федерации. 

17. Статус военнослужащего, его права и свободы. 

18. Конституция РФ и другие законы, определяющие правовую основу 

военной службы. 

19. Военная служба по призыву и ее особенности. 

20. Организация медицинского освидетельствования граждан при 

первоначальной постановке на их воинский учет. 

21. Уголовная ответственность несовершеннолетних. Виды наказаний, 

назначаемых несовершеннолетним. 

22. Обязательная подготовка граждан к военной службе, основное ее 

содержание и предназначение. 

23. Первоначальная постановка граждан на воинский учет. Обязанности 

граждан по воинскому учету. 

24. Основные понятия о воинской обязанности. Организация воинского 

учета. 

25. Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил РФ. Военная 

форма одежды. 

26. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. 

27. Организация призыва на военную службу. Основания и порядок 

предоставления отсрочки и освобождения от воинской службы. 

28. Военная присяга – основной закон воинской жизни. Порядок 

приведения военнослужащих к военной присяге. 

29. Военные аспекты международного гуманитарного права. 

30. Общевоинские уставы Вооруженных сил РФ – закон воинской жизни. 

31. Льготы, представляемые военнослужащим, проходящим военную 

службу по призыву. 

32. Основные виды воинской деятельности. 

33. Общие требования воинской деятельности к уровню подготовки 

призывников. 
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34. Воинская дисциплина и ее значение в современных условиях. 

35. Основные положения по приему гражданской молодежи в военные 

образовательные учреждения профессионального образования. 

Практические задания 

Задание 1. Во время обхода палат медицинская сестра почувствовала 

запах дыма и увидела, что из электрощитовой в коридоре идёт густой чёрный 

дым. Перечислите последовательность действий медицинской сестры в данной 

ситуации (не менее 5 шагов) в соответствии с правилами пожарной 

безопасности. Какие первичные средства пожаротушения можно использовать 

при загорании электрооборудования, а какие запрещены? Почему? 

Задание 2. В медицинскую организацию поступила информация об 

угрозе химического заражения территории в связи с аварией на соседнем 

химическом комбинате (выброс аммиака). Опишите алгоритм действий 

персонала и пациентов: а) по сигналу оповещения «Внимание всем!»; б) при 

нахождении в стационаре; в) при эвакуации. Какие средства индивидуальной 

защиты органов дыхания и кожи следует использовать при заражении 

аммиаком? Каковы особенности медицинской эвакуации пациентов в условиях 

химического заражения? 

Задание 3. В приёмное отделение больницы доставлен пациент без 

сознания. При осмотре медицинская сестра обнаружила, что одежда пациента 

влажная, имеет запах миндаля, зрачки резко сужены, наблюдается обильное 

слюнотечение и мышечные подёргивания. О каком виде отравления 

(поражающем веществе) идёт речь? Каковы правила оказания первой помощи 

пострадавшему с подозрением на отравление фосфорорганическими 

соединениями (зарин, зоман)? Какие средства индивидуальной защиты должен 

использовать медицинский персонал при оказании помощи? 

Задание 4. Составьте схему организации экстренной эвакуации 

персонала и пациентов из терапевтического отделения больницы (3 этаж) при 

пожаре. Укажите: а) кто принимает решение об эвакуации; б) 

последовательность эвакуации пациентов по степени тяжести (тяжёлые, 

лежачие, ходячие); в) маршруты эвакуации (основные и запасные); г) места 

сбора после эвакуации; д) порядок переклички и учёта эвакуированных. Какие 

действия запрещены при эвакуации в задымлённом помещении? 

Задание 5. В городе объявлен режим чрезвычайной ситуации в связи с 

подъёмом уровня воды и угрозой наводнения. Главный врач медицинской 

организации поставил задачу медицинской сестре организовать подготовку 

отделения к эвакуации. Перечислите не менее 6 мероприятий, которые должна 
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выполнить медицинская сестра при подготовке к эвакуации пациентов и 

документации. Какие группы пациентов эвакуируются в первую очередь? 

Задание 6. Установите последовательность действий при надевании 

общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и противогаза в условиях 

химической тревоги. Опишите основные правила использования противогаза 

ГП-7: как проверить герметичность, как хранить, как действовать при 

появлении неисправностей. В каких случаях противогаз не обеспечивает 

защиту? 

Задание 7. Назовите виды Вооружённых Сил Российской Федерации и 

рода войск, входящие в их состав (не менее 5). Охарактеризуйте их основные 

задачи.  

Задание 8. Укажите, какие военно-учётные специальности (ВУС) 

наиболее родственны специальности «Сестринское дело». Где может 

применять свои профессиональные знания медицинская сестра, проходящая 

военную службу? 
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