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1 2 3 4 5 7 9 10 12 15 17 18 20 23 25 27 28 30 31 32 34 37 39 41 42 44 45 46 48 51 53 55 56 58 59 60 62 65 67 69 70 72 73 74 76 79 81 335 336 337

36 33.84 36 34.25 36 33.19 36 31.74

70% 30%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 15 23 1 2844 142 1874 756 1062 26 30 72 612 36 564 254 306 4 12 864 32 628 234 386 8 24 612 30 354 140 178 6 30 12 756 44 328 128 192 8 24 2016 828

СГ Социально-гуманитарный цикл 7 366 6 360 108 252 180 6 174 70 104 136 136 38 98 26 26 26 24 24 24 360 6

СГ.01 История России 1 38 6 32 32 38 6 32 32 32 6

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
2 78 78 78 44 44 44 34 34 34 78

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 68 68 38 30 68 68 38 30 68

СГ.04 Физическая культура 24 118 118 118 34 34 34 34 34 34 26 26 26 24 24 24 118

СГ.05 Основы бережливого производства 1 32 32 18 14 32 32 18 14 32

СГ.06 Основы финансовой грамотности 1 32 32 20 12 32 32 20 12 32

ОП Общепрофессиональный цикл 5 2 582 46 506 236 260 10 30 432 30 390 184 202 4 12 150 16 116 52 58 6 18 456 126

ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 120 10 104 48 54 2 6 76 10 66 30 36 44 38 18 18 2 6 86 34

ОП.02
Микробиология и техника микробиологических 

исследований
1 82 76 38 36 2 6 82 76 38 36 2 6 82

ОП.03
Аналитическая химия и техника лабораторных 

работ
1 104 10 88 44 42 2 6 104 10 88 44 42 2 6 54 50

ОП.04 Психология общения и конфликтология 2 48 48 24 24 48 48 24 24 48

ОП.05
Основы клинической патологии и оказание 

медицинской помощи в экстренной форме
2 1 136 20 110 50 58 2 6 78 10 68 32 36 58 10 42 18 22 2 6 108 28

ОП.06 Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-инфекции 2 92 6 80 32 46 2 6 44 44 16 28 48 6 36 16 18 2 6 78 14

ПЦ Профессиональный цикл 10 14 1 1896 90 1008 412 550 16 30 42 578 16 376 144 230 2 6 586 30 328 140 152 6 30 12 732 44 304 128 168 8 24 1200 696

ПМ.01

Проведение санитарно-гигиенических и 

профилактических мероприятий по 

обеспечению безопасности среды обитания для 

здоровья человека

6 9 1084 52 648 264 374 10 24 474 16 308 116 190 2 6 344 18 176 80 92 4 6 266 18 164 68 92 4 12 704 380

МДК.01.01
Гигиена с основами санитарно-гигиенических 

методов исследований
2 138 16 116 44 70 2 6 138 16 116 44 70 2 6 62 76

МДК.01.02 Общая и коммунальная гигиена 3* 2 150 9 138 56 80 2 3 96 96 36 60 54 9 42 20 20 2 3 96 54

МДК.01.03 Гигиена труда и профессиональных болезней 3* 2 150 9 138 56 80 2 3 96 96 36 60 54 9 42 20 20 2 3 96 54

МДК.01.04 Гигиена питания и здоровье населения 4* 3 140 9 128 54 72 2 3 46 46 20 26 94 9 82 34 46 2 3 96 44

МДК.01.05
Гигиена детей и подростков с основами 

педиатрии
4* 3 140 9 128 54 72 2 3 46 46 20 26 94 9 82 34 46 2 3 96 44

УП.01.02 Учебная практика по МДК.01.02 2* РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

УП.01.03 Учебная практика по МДК.01.03 2* РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

УП.01.04 Учебная практика по МДК.01.04 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

УП.01.05 Учебная практика по МДК.01.05 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.01 Производственная практика по ПМ.01 4 РП час 216 216 нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 72 нед 2 108 108

ПM.01.ЭК Экзамен квалификационный 4 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 718 648

ПМ.02

Проведение санитарно-противоэпидемических и 

профилактических мероприятий по 

обеспечению инфекционной безопасности 

населения

4 4 1 668 38 360 148 176 6 30 18 104 68 28 40 242 12 152 60 60 2 30 6 322 26 140 60 76 4 12 352 316

МДК.02.01 Эпидемиология 3 3 152 6 140 48 60 2 30 6 68 68 28 40 84 6 72 20 20 2 30 6 112 40

МДК.02.02 Дезинфекционное дело 4* 3 133 20 110 50 58 2 3 46 6 40 20 20 87 14 70 30 38 2 3 38 95

МДК.02.03 Госпитальная эпидемиология 4* 3 125 12 110 50 58 2 3 40 40 20 20 85 12 70 30 38 2 3 52 73

УП.02 Учебная практика по ПМ.02 3 РП час 72 72 нед час нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед 72

ПП.02 Производственная практика по ПМ.02 4 РП час 180 180 нед час нед час нед час 36 нед 1 час 144 нед 4 72 108

ПM.02.ЭК Экзамен квалификационный 4 6 6 6 6 6

Индекс

Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной 

аттестации
Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Распределение по курсам и семестрам
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Всего часов по МДК 410 360

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 612 612 нед час нед час 180 нед час 216 нед час 216 нед

Учебная практика час 216 216 нед час нед час 108 нед час 108 нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 396 396 нед час нед час 72 нед час 108 нед час 216 нед

ППпПС
Производственная практика по профилю 

специальности
4 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

Проведение государственных экзаменов час 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 108

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
15 23 1 2952 142 1874 756 1062 26 30 72 612 36 564 254 306 4 12 864 32 628 234 386 8 24 612 30 354 140 178 6 30 12 864 44 328 128 192 8 24 2124 828

17 5 6 6

6 3 3

11 2 3 6

4

3

3

4

36

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 4 2

1

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

7



Пояснительная записка 

1. Нормативные основы формирования учебного плана 

 
Учебный план по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело  

разработан на основе следующих документов:  

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 г. N 570 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 15 августа 2022 г., 

регистрационный № 69636); 

3. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

5. Приказа Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. N 885/390 «О практической подготовке 

обучающихся» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 

сентября 2020 г. регистрационный N 59778); 

6. Приказа Министра обороны РФ N 96, Минобрнауки РФ N 134 от 24.02.2010 

«Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 12.04.2010 N 16866) 

7. Постановления Правительства РФ от 31.12.1999 N 1441 (ред. от 29.12.2016) 

«Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной 

службе» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 

61573); 

При составлении учебного плана учитывались: 

  Примерная образовательная программа подготовки специалистов среднего звена 

специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело. 

2. Общие положения 

Содержание образования по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело 

определяется образовательной программой, разработанной в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело и предполагает освоение 

следующих видов деятельности:  



 проведение санитарно-гигиенических и профилактических мероприятий по 

обеспечению безопасности среды обитания для здоровья человека; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий 

по обеспечению инфекционной безопасности населения. 

Обучение по образовательной программе осуществляется в очной форме обучения. 

Образовательная деятельность при освоении образовательной программы или 

отдельных ее компонентов организуется в форме практической подготовки. Практическая 

подготовка реализована как часть образовательной программы – учебная и 

производственная практики. 

Для определения объема образовательной программы применена система зачетных 

единиц, при этом одна зачетная единица соответствует 32-36 академическим часам. 

Область профессиональной деятельности, в которой выпускники, освоившие 

образовательную программу, могут осуществлять профессиональную деятельность: 02 

Здравоохранение. 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при 

условии соответствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к 

квалификации работника. 

При разработке образовательной программы установлена направленность: юрист в 

сфере социального обеспечения 

Структура учебного плана 

Структура образовательной программы (таблица N 1) включает: 

• дисциплины (модули); 

• практику; 

• государственную итоговую аттестацию. 

Таблица N 1 

Структура и объем образовательной программы 

 

Структура образовательной программы Объем образовательной 

программы, 

в академических часах 

Дисциплины (модули) 2088 

Практика 756 

Государственная итоговая аттестация 108 

Общий объем образовательной программы: 

на базе среднего общего образования 2952 

 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

• социально-гуманитарный цикл; 

• общепрофессиональный цикл; 

• профессиональный цикл. 

 В рамках образовательной программы выделены обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть). 



Обязательная часть образовательной программы направлена на формирование 

общих и профессиональных компетенций. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими видам деятельности 

(таблица N 2), предусмотренными пунктом 1.3 ФГОС СПО, сформированными в том 

числе на основе профессиональных стандартов (при наличии), указанных в ПООП: 

Таблица N 2 

Виды деятельности Профессиональные компетенции, соответствующие 

видам деятельности 

проведение санитарно-

гигиенических и 

профилактических 

мероприятий по 

обеспечению безопасности 

среды обитания для 

здоровья человека 

ПК 1.1. Проводить обследования территорий, зданий, 

помещений, оборудования на установление соответствия 

требованиям санитарного законодательства; 

ПК 1.2. Проводить мероприятия по выявлению причин и 

условий возникновения и распространения массовых 

неинфекционных заболеваний (отравлений), связанных с 

воздействием неблагоприятных факторов среды обитания 

человека; 

ПК 1.3. Проводить отбор проб (образцов) с объектов 

окружающей среды и инструментальные измерения 

физических факторов ионизирующей и неионизирующей 

природы для гигиенической оценки опасности среды 

обитания для здоровья человека; 

ПК 1.4. Разрабатывать меры, направленные на устранение 

или уменьшение вредного воздействия среды обитания на 

здоровье населения, в том числе в условиях чрезвычайной 

ситуации; 

ПК 1.5. Осуществлять техническое ведение социально-

гигиенического мониторинга с заполнением форм 

государственного статистического наблюдения; 

ПК 1.6. Проводить гигиеническое обучение и аттестацию 

работников отдельных профессий; 

ПК 1.7. Оформлять медицинскую документацию по виду 

деятельности, в том числе в форме электронного 

документа; 

ПК 1.8. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме. 

проведение санитарно-

противоэпидемических и 

профилактических 

мероприятий по 

обеспечению 

инфекционной 

безопасности населения 

ПК 2.1. Проводить эпидемиологическое обследование 

очага инфекционного (паразитарного) заболевания; 

ПК 2.2. Проводить отбор проб (образцов) с объектов 

окружающей среды и забор биологического материала от 

больных и контактных лиц для эпидемиологической 

оценки причин и условий возникновения и 

распространения инфекционных (паразитарных) 

заболеваний; 

ПК 2.3. Организовывать и проводить санитарно-

противоэпидемические и профилактические мероприятия 

в очагах инфекционных (паразитарных) заболеваний, в 

том числе при чрезвычайных ситуациях; 

ПК 2.4. Осуществлять контроль за организацией и 

проведением иммунопрофилактики детскому и взрослому 

населению; 



ПК 2.5. Проводить мероприятия по контролю за 

обращением иммунобиологических лекарственных 

препаратов; 

ПК 2.6. Проводить санитарно-эпидемиологические и 

профилактические мероприятия по обеспечению 

безопасной среды пребывания пациентов и персонала 

медицинской организации; 

ПК 2.7. Проводить эпидемиологические расследования 

случаев возникновения инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

ПК 2.8. Осуществлять сбор, регистрацию и формирование 

базы данных инфекционной (паразитарной) 

заболеваемости с заполнением форм государственного 

статистического наблюдения; 

ПК 2.9. Оформлять медицинскую документацию по виду 

деятельности, в том числе в форме электронного 

документа; 

ПК 2.10. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме. 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой аттестации 

составляет 70 процентов от общего объема времени, отведенного на освоение 

образовательной программы на базе среднего общего образования. 

Вариативная часть образовательной программы объемом 30 процентов от общего 

объема времени, отведенного на освоение образовательной программы, использована для 

развития общих и профессиональных компетенций за счет расширения видов 

деятельности. 

Вариативная часть представлена в виде: 

Индекс 

Наименование дисциплины,  

профессионального модуля 
Распределение часов 

вариативной части 

СГ Социально-гуманитарный цикл 6 

СГ.01 История России 6 

ОП Общепрофессиональный цикл 126 

ОП.01 Анатомия и физиология человека 34 

ОП.03 Аналитическая химия и техника лабораторных работ 50 

ОП.05 Основы клинической патологии и оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
28 

ОП.06 Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-инфекции 14 

П Профессиональный цикл 696 

ПМ.01 Проведение санитарно-гигиенических и 

профилактических мероприятий по обеспечению 

безопасности среды обитания для здоровья человека 

380 

МДК.01.01 
Гигиена с основами санитарно-гигиенических методов 

исследований 
76 

МДК.01.02 Общая и коммунальная гигиена 54 

МДК.01.03 Гигиена труда и профессиональных болезней 54 

МДК.01.04 Гигиена питания и здоровье населения 44 

МДК.01.05 Гигиена детей и подростков с основами педиатрии 44 

ПП.01 Производственная практика по ПМ.01 108 

ПМ.02 Проведение санитарно-противоэпидемических и 

профилактических мероприятий по обеспечению 

инфекционной безопасности населения 

316 



МДК.02.01 Эпидемиология 40 

МДК.02.02 Дезинфекционное дело 95 

МДК.02.03 Госпитальная эпидемиология 73 

ПП.02 Производственная практика по ПМ.02 108 

При освоении социально-гуманитарного, общепрофессионального и 

профессионального циклов (далее - учебные циклы) выделяется объем учебных занятий, 

практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы. 

На проведение учебных занятий и практики выделено 91,5 процента от объема 

учебных циклов образовательной программы. 

В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, которая 

осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, 

определенной учебным планом. 

В качестве форм промежуточной аттестации использованы: 

• Экзамены (в т.ч. комплексные) 

• Зачеты 

• Дифференцированные зачеты (в т.ч. комплексные) 

• Курсовая работа 

• Семестровый контроль  

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

предусматривает изучение следующих дисциплин: "История России", "Иностранный язык 

в профессиональной деятельности", "Безопасность жизнедеятельности", "Физическая 

культура", "Основы бережливого производства", "Основы финансовой грамотности". 

Общий объем дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" составляет 68 

академических часов, из них на освоение основ военной службы (для юношей) - 48 

академических часов; для подгрупп девушек это время может быть использовано на 

освоение основ медицинских знаний. 

Обязательная часть общепрофессионального цикла образовательной программы 

предусматривает изучение следующих дисциплин: "Анатомия и физиология человека", 

"Микробиология и техника микробиологических исследований", "Аналитическая химия и 

техника лабораторных работ", "Психология общения и конфликтология", "Основы 

клинической патологии и оказание медицинской помощи в экстренной форме", 

"Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-инфекции". 

Профессиональный цикл образовательной программы включает профессиональные 

модули, которые формируются в соответствии с видами деятельности, предусмотренными 

ФГОС СПО: 

Вид деятельности Профессиональный модуль 

проведение санитарно-гигиенических  

и профилактических мероприятий  

по обеспечению безопасности среды 

обитания для здоровья человека 

ПМ.01 Проведение санитарно-гигиенических и 

профилактических мероприятий по 

обеспечению безопасности среды обитания для 

здоровья человека 

проведение санитарно-

противоэпидемических и 

профилактических мероприятий  

по обеспечению инфекционной 

безопасности населения. 

ПМ.02 Проведение санитарно-

противоэпидемических и профилактических 

мероприятий по обеспечению инфекционной 

безопасности населения 



В состав профессионального модуля входит один или несколько 

междисциплинарных курсов, объем профессионального модуля составляет не менее 4 

зачетных единиц (одна зачетная единица соответствует 32-36 академическим часам). 

Практика входит в профессиональный цикл и имеет следующие виды – учебная 

практика и производственная практика, которые реализуются в форме практической 

подготовки. Учебная и производственная практики реализуются в несколько периодов. 

Типы практики устанавливаются внутри каждого модуля по видам в соответствии с 

основной таблицей учебного плана. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 

экзамена. 
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