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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Рабочая программа практики по профилю специальности (далее про-

грамма практики) является составной частью профессионального модуля 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по спе-

циальности 31.02.01 Лечебное дело укрупненной группы специальностей 

31.00.00 Клиническая медицина направления подготовки Здравоохранение и 

медицинские науки. 

Базой практики является ГБУЗ Чукотская окружная больница: поликли-

ника, терапевтическое, инфекционное, хирургическое, гинекологическое, ро-

дильное, детское соматическое отделения, кожно-венерологическое отделения 

стационара 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ И ЭТАПЫ ИХ 

ФОРМИРОВАНИЯ 

2.1. Место практики в структуре рабочих программ профессиональных 

модулей: 

Практика по профилю специальности (далее практика) проводится в со-

ответствии с рабочей программой профессионального модуля ПМ.01 концен-

трированно. 

2.2. Прохождение практики направлено на формирование следующих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информационные технологии для выполнения задач про-

фессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и коман-

де 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государствен-

ном и иностранном языках. 

ПК 1.1 Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов 
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ПК 1.2 Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов медицинской организации 

ПК 1.3 Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4 Осуществлять уход за телом человека 

 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

­ размещения материальных объектов и медицинских отходов на сред-

ствах транспортировки; 

­ осуществления транспортировки и своевременной доставки матери-

альных объектов и медицинских отходов к месту назначения; 

­ проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, поме-

щений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств; 

­ проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, поме-

щений, кабинетов; 

­ обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание хо-

лодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов; 

­ проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий; 

­ проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

­ получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей); 

­ размещения и перемещения пациента в постели; 

­ проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжело-

больными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание 

полости рта); 

­ оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

­ кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

­ получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви; 

­ осуществления смены нательного и постельного белья; 

­ осуществления транспортировки и спопровождения пациента; 

­ оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагно-
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стических исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артери-

ального давления, частоты дыхательных движений; 

­ наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

­ осуществления доставки биологического материала в лабораторию; 

­ оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 

­ проведения ухода за телом умершего человека; 

­ осуществления транспортировки тела умершего человека; 

уметь: 

 согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской ор-

ганизации при перемещении, транспортировке материальных объектов и меди-

цинских отходов; 

 рационально использовать специальные транспортные средства пере-

мещения; 

 удалять медицинские отходы с мест первичного образования и пере-

мещать в места временного хранения; 

 производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режима; 

 обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской 

организации; 

 производить герметизацию упаковок и емкостей однократного приме-

нения с отходами различных классов опасности; 

 использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности; 

 правильно применять средства индивидуальной защиты; 

 производить гигиеническую обработку рук; 

 оказывать первую помощь; 

 производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфи-

цирующих и моющих средств; 

 применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства; 

 поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения 

личных пищевых продуктов пациентов; 

 обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в хо-

лодильниках; 
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 использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного примене-

ния для медицинских отходов; 

 использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соот-

ветствии с маркировкой; 

 производить предстерилизационную очистку медицинских изделий; 

 производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями; 

 правильно применять средства индивидуальной защиты; 

 получать информацию от пациентов (их родственников / законных 

представителей); 

 использовать специальные средства для размещения и перемещения 

пациента в постели с применением принципов эргономики; 

 размещать и перемещать пациента в постели с использованием прин-

ципов эргономики; 

 создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации; 

 измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, 

частоту дыхательных движений; 

 определять основные показатели функционального состояния пациен-

та; 

 измерять антропометрические показатели (рост, масса тела); 

 информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 

пациента; 

 оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом; 

 оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях; 

 использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом; 

 оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

 кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

 выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями; 

 получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви; 

 производить смену нательного и постельного белья; 
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 осуществлять транспортировку и спопровождение пациента; 

 доставлять биологический материал в лаборатории медицинской ор-

ганизации; 

 своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назна-

чения; 

 производить посмертный уход; 

 обеспечивать сохранность тела умершего человека; 

 измерять рост и массу тела умершего человека при работе в патолого-

анатомическом отделении; 

 создавать условия для производства вскрытий и забора биологическо-

го материала при работе в патологоанатомическом отделении; 

 осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупо-

хранилище; 

 транспортировать тело умершего человека до места временного хра-

нения; 

 доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организа-

ции; 

 производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека 

при работе в патологоанатомическом отделении; 

 правильно применять средства индивидуальной защиты; 

знать: 

 виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного 

класса опасности; 

 средства и способы перемещения и транспортировки материальных 

объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской 

организации; 

 назначение и правила использования средств перемещения; 

 правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберега-

ющих технологий; 

 требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 

противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов; 

 инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации; 

 схема обращения с медицинскими отходами; 
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 правила гигиенической обработки рук; 

 перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

 признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой по-

мощи;   

 алгоритмы оказания первой помощи; 

 правила применения средств индивидуальной защиты; 

 график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих 

средств; 

 способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помеще-

ний, кабинетов; 

 инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям 

хранения личных пищевых продуктов пациентов; 

 правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых дей-

ствий; 

 правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и мою-

щих средств; 

 инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, 

используемых в медицинской организации; 

 правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских 

изделий; 

 инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудо-

вания, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отхо-

дов; 

 методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциаль-

но инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязнен-

ные кровью и / или другими биологическими жидкостями; патологоанатомиче-

ские отходы, органические поперационные отходы, пищевые отходы из инфек-

ционных отделений, отходы из микробиологических, клинико-диагностических 

лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к 

использованию); 

 методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 

опасныхотходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными 

болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, от-

ходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патоген-
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ности); 

 правила общения с пациентами (их родственниками / законными 

представителями); 

 здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недо-

статочностью самостоятельного ухода; 

 порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиеническо-

го ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода; 

 методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недо-

статочностью самостоятельного ухода; 

 правила информирования об изменениях в состоянии пациента; 

 алгоритм измерения антропометрических показателей; 

 показатели функционального состояния, признаки ухудшения состоя-

ния пациента; 

 порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояни-

ях; 

 санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил лич-

ной гигиены пациента; 

 правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода; 

 санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 

пациентов; 

 алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недоста-

точностью самостоятельного ухода; 

 правила использования и хранения предметов ухода за пациентом; 

 условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с ис-

пользованием принципов эргономики; 

 условия конфиденциальности при работе с биологическим материа-

лом и медицинской документацией; 

 правила безопасной транспортировки биологического материала в ла-

бораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами; 

 структура медицинской организации; 

 способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях; 

 последовательность посмертного ухода; 

 условия хранения тела умершего человека; 
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 правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека; 

 технология транспортировки тела умершего человека до места вре-

менного хранения; 

 учетные формы медицинской документации; 

 трудовое законодательство российской федерации, регулирующее 

трудовой процесс, нормы этики и морали в профессиональной деятельности; 

 правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской ор-

ганизации; 

 правила применения средств индивидуальной защиты. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы практики: 

Общий объем времени на проведение практики определяется ФГОС СПО, 

учебным планом и рабочей программой профессионального модуля. 

Программа рассчитана на прохождение студентами практики в объеме 72 

часа по МДК.01.01 Санитарное содержание палат, специализированных каби-

нетов, перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за 

телом умершего человека, МДК.01.02 Оказание медицинских услуг по уходу. 

 

3. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

3.1. Оценочные средства: 

 дневник; 

 характеристика; 

 выступление с отчетом;  

 обсуждение и дискуссия по дополнительным вопросам по итогам 

практики.  

3.2. Формы для заполнения отчетной документации по практике, предо-

ставляемой к оцениванию:  

 отчет по практике, включающий текстовые, табличные и графические 

материалы, отражающие решение предусмотренных программой практики за-

дач характеристика руководителя от предприятия;  

 дневник практики;  

 характеристика от руководителя практики от предприятия. 

В отчете по практике обязательны  разделы: 
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Раздел 1. Краткие сведения об организации.  

Раздел 2. Анализ общей ситуации в отрасли.  

Раздел 3. Изучение деятельности предприятия (организации) - базы прак-

тики. Сбор, анализ и компьютерная обработка информации по выбранной теме 

в соответствии с заданием на дипломное проектирование.  

Раздел 4. Обоснование путей, методов, средств решения выявленных 

проблем.  

Раздел 5. Рабочая гипотеза решения выявленных проблем/предложения.  

3.3. Шкала оценки: 

 оценка «отлично» выставляется студенту, если он своевременно в 

установленные сроки представил оформленные в соответствии с требованиями 

отзыв, дневник, отчет о прохождении практики; имеет положительную харак-

теристику от руководителя предприятия – базы практики; изложил в отчете в 

полном объеме вопросы по всем разделам практики; во время защиты отчета 

правильно ответил на все вопросы руководителя практики;  

 оценка «хорошо» выставляется студенту, если он своевременно в 

установленные сроки представил отзыв, дневник, отчет о прохождении практи-

ки; имеет положительную характеристику от руководителя предприятия – базы 

практики; в отчете в полном объеме осветил вопросы по разделам практики; но 

получил незначительные замечания по оформлению отчетных документов по 

практике или во время защиты отчета ответил не на все вопросы руководителя 

практики;  

 оценка «удовлетворительно» - выставляется студенту, если он свое-

временно в установленные сроки представил отзыв, дневник, отчет о прохож-

дении практики; но получил существенные замечания по оформлению отчет-

ных документов по практике или в отчете не в полном объеме осветил вопросы 

по разделам практики; или во время защиты отчета ответил не на все вопросы 

руководителя практики;  

 оценка «неудовлетворительно» - выставляется студенту, отсутствую-

щему на закрепленном рабочем месте базы практики или не выполнившему 

программу практики, или получившему отрицательный отзыв о работе, или от-

ветившему неверно на вопросы руководителя практики при защите отчета.  
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