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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05.02 ОСНОВЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ КОЖИ И ВОЛОС 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

Коды формируемых компетенций: ОК 1 - 3,ОК  7 - 9, ПК 1.1, 1.2, 1.4. 1.5,  
ПК 2.3,  ПК 3.1 

 
Разработчик: Колесникова Ирина Владимировна, преподаватель,  
 
1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  
Учебная дисциплина ОП.05.02 Основы анатомии и физиологии кожи и 

волос относится к общепрофессиональному циклу. 
 
3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
 
Цель:  
− приобретение студентами теоретических знаний и практических 

умений в области анатомии и физиологии кожи и волос. 
 
Задачи: 
− продолжить формирование коммуникативной компетентности 

будущих специалистов; 
− развивать навыки эффективного общения, необходимого для 

работы; 
− научить использовать знания в области анатомии и физиологии; 
− сформировать навыки соблюдения этических норм общения. 
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В результате изучения дисциплины обучающийся должен уметь: 
− анализировать состояние и проводить обследование кожи, структуры 

волос, плотности, направления роста волос, пигментации его по длине; 
 
В результате изучения дисциплины обучающийся должен знать: 
− виды и типы волос; 
− особенности роста волос на голове; 
− основы анатомического строения кожи и волос, их структуру; 
− основные функции кожи, физиологию роста волос; 
− основы пигментации волос; 
− виды пигмента волос, их свойства, взаимодействие с препаратами; 
− особенности воздействия парикмахерских услуг на кожу головы и 

волосы 
 
4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 52 часа;  
самостоятельной работы обучающегося – 26 часов. 
 
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 
в том числе:  

лабораторные  работы 0 
практические занятия 30 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26 
Составить таблицу «Характеристика строения эпидермиса, дермы и гиподермы» 2 
Создать мультимедийную презентацию на тему «Строение кожи» 4 
Создать мультимедийную презентацию на тему «Функции кожи» 4 
Создать мультимедийную презентацию на тему «Строение волос» 4 
Создать мультимедийную презентацию на тему «Строение ногтей» 4 
Создать мультимедийную презентацию на тему «Заболевания кожи головы» 4 
Подготовить доклад по теме «Искусство ухода за волосами и кожей головы» 4 
самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 
5. Тематический план учебной дисциплины: 

Раздел 1. Основы строения и физиология кожи, волос и ногтей 
Тема 1.1. Строение и функции кожи 
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Тема 1. 2 Значение волос в жизнедеятельности организма 
Тема 1.3. Общее представление о ногтях 

Раздел 2. Заболевания  кожи головы  и их лечение. 
Тема 2.1. Заболевания кожи головы 


