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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05.01 САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
Разработчик: Колесникова Ирина Владимировна, преподаватель,  
 
1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  
Учебная дисциплина ОП.05.01 Санитария и гигиена парикмахерских 

услуг относится к общепрофессиональному циклу. 
 
3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
 
Цель:  
− приобретение студентами теоретических знаний и практических 

умений в области санитарии и гигиены парикмахерских услуг. 
Задачи: 
− продолжить формирование коммуникативной компетентности 

будущих специалистов; 
− развивать навыки эффективного общения, необходимого для 

работы; 
− научить использовать знания в области санитарии и гигиены 

парикмахерских услуг; 
− сформировать навыки соблюдения этических норм общения. 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  
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− применять нормативную документацию по санитарно-
эпидемиологической обработке; 

− выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и контактной 
зоны; 

− выполнять правила личной гигиены; 
− определять наличие дерматологических проблем кожи головы и 

волос; 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
− введение в микробиологию и эпидемиологию; 
− классификацию кожных болезней; 
− болезни, передаваемые контактно-бытовым путем; 
− основы гигиены парикмахерских услуг; 
− санитарные нормы и требования в сфере парикмахерских услуг. 
 
4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 52 часа; 
самостоятельной работы обучающегося – 26 часов. 
 
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 
в том числе: 

лабораторные  работы 0 
практические занятия 12 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26 
в том числе: 
1. Создать мультимедийную презентацию на тему «Требования к парикмахерским» 2 
2. Подготовить сообщение на тему «Санитарно-гигиенический режим парикмахерских услуг» 2 
3. Подготовить эссе на тему «Личная гигиена парикмахера» 4 

4. Рассмотреть санитарные требования к парикмахерским СанПиН 2.1.2.1199-03 
«Парикмахерские. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, оборудованию и 
содержанию» 

4 

5. Подготовить  презентации по одной из выбранных тем: 
а. «Типы травматических повреждений, порезы, ушибы, растяжения» 
б. «Оказание первой медицинской помощи при травматических повреждениях» 
в. «Приемы остановки кровотечения из мелких сосудов кожи и при сильном кровотечении» 
г. «Оказание первой медицинской помощи при поражении электрическим током» 

4 

8. Написать реферат по теме «Гнойничковые заболевания кожи» 2 
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9. Создать мультимедийную презентацию на одну из тем: «Вирусные заболевания кожи», 
«Грибковые заболевания кожи» 

4 

10.Составить мини конспект по теме «Различные заболевания кожи» 2 
11. Составить доклад на тему «Болезни, передаваемые парентеральным путем» 2 
самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 
Итоговая аттестация в форме зачета 

 
5. Тематический план учебной дисциплины: 

Раздел 1. Санитарно-гигиенический режим парикмахерских услуг. Введение. 
Тема 1.1. Требования к парикмахерским 
Тема 1. 2. Санитарные требования к парикмахерским 
Тема 1.3.  Правила гигиены в работе парикмахера 
Тема 1.4. Производственный контроль 
Тема 1.5 Первая медицинская помощь 

Раздел 2 Заболевания, предающиеся при оказании парикмахерских услуг, и их 
профилактика 

Тема 2.1 Гнойничковые заболевания кожи(пиодермии) 
Тема 2.2  Вирусные заболевания кожи 
Тема 2.3 Паразитарные заболевания кожи  
Тема 2.4 Грибковые заболевания кожи 
Тема 2.5 Различные заболевания кожи 
Тема 2.6 Болезни, передаваемые парентеральным путем 


