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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05.05 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
Разработчик: Ильин Анатолий Владимирович, преподаватель,  
 
1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  
Учебная дисциплина ОП.05.05 Правила безопасности дорожного 

движения относится к общепрофессиональному циклу. 
 
3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
 
Цель:  
- закрепить знания учащихся по правилам дорожного движения. 
 
Задачи: 
- формировать навык сознательного отношения к соблюдению 

правил безопасного движения; 
- подготовить детей к правильным действиям в сложившейся 

ситуации на дороге. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
− пользоваться дорожными знаками и разметкой; ориентироваться по 

сигналам регулировщика;  
− определять очередность проезда различных транспортных средств;  
− оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим в дорожно-
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транспортных происшествиях;  

− управлять своим эмоциональным состоянием при движении 
транспортного средства;  

− уверенно действовать в нештатных ситуациях;  
− обеспечивать безопасное размещение и перевозку грузов;  
− предвидеть возникновение опасностей при движении транспортных 

средств;  
− организовывать работу водителя с соблюдением правил 

безопасности дорожного движения;  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
− причины дорожно-транспортных происшествий;  
− зависимость дистанции от различных факторов;  
− дополнительные требования к движению различных транспортных 

средств и движению в колонне;  
− особенности перевозки людей и грузов;  
− влияние алкоголя и наркотиков на трудоспособность водителя и 

безопасность движения;  
− основы законодательства в сфере дорожного движения.  

 
4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 84 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часа; 
самостоятельной работы обучающегося 28 час. 
 
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  56 
в том числе: 

лабораторные работы 0 
практические занятия 0 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект) 0 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 28 
в том числе: 

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 0 
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работа со справочной литературой и Федеральными законами 
подготовка сообщений к выступлению на занятиях 
моделирование сложных дорожно-транспортных ситуаций 
решение тематических задач повышенной сложности 
использование Интернета для получения дополнительной информации  по 

подготовке домашнего задания 
систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 

литературы по вопросам к параграфам и главам учебных пособий 

28 

Итоговая аттестация в форме зачета 

 
5. Тематический план учебной дисциплины: 

Раздел 1. Общие положения, обязанности участников дорожного движения  
Тема 1.1. Общие положения, основные понятия  и термины 
Тема 1.2. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров 

Раздел 2. Дорожные знаки 
Тема 2.1. Предупреждающие знаки 
Тема 2.2. Знаки приоритета 
Тема 2.3. Назначение запрещающих знаков 
Тема 2.4. Действия водителей в соответствии с требованиями 

запрещающих знаков 
Тема 2.5. Предписывающие знаки и знаки особых предписаний 
Тема 2.6. Информационно-указательные знаки и знаки сервиса 
Тема 2.7. Знаки дополнительной информации 

Раздел 3. Дорожная разметка и ее характеристики 
Тема 3.1. Горизонтальная разметка 
Тема 3.2. Вертикальная разметка 

Раздел 4. Порядок движения, остановка и стоянка транспортных средств 
Тема 4.1. Начало движения, маневрирование 
Тема 4.2. Расположение транспортных средств на проезжей части 
Тема 4.3. Скорость движения  
Тема 4.4. Обгон и встречный разъезд 
Тема 4.5. Остановка и стоянка 

Раздел 5. Регулирование дорожного движения 
Тема 5.1. Светофорное регулирование 
Тема 5.2. Сигналы регулировщика  

Раздел 6. Проезд перекрестков 
Тема 6.1. Проезд регулируемых перекрестков 
Тема 6.2. Проезд нерегулируемых перекрестков  
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Раздел 7. Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных 
средств и железнодорожных переездов 

Тема 7.1. Проезд пешеходных переходов 


