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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05.07 ОСНОВЫ МАКИЯЖА 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

Формируемые компетенции: ОК 1-5, ОК 8-9 
 
Разработчик: Колесникова Ирина Владимировна, преподаватель,  
 
1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  
Учебная дисциплина ОП.05.07 Основы макияжа относится к 

общепрофессиональному циклу. 
 
3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
 
Цель: 
− обучить выполнять наложение макияжа. 
 
Задачи:  
− формирование у обучающихся представления об основах макияжа. 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
− осуществлять коррекцию и маскировку внешности; 
− проводить меры по укреплению профилактике и поддержанию 

эстетики внешности различных групп населения; 
− выполнять разработку и выполнение художественных образов в 

творческом процессе создания стилизованных коллекций театрально-
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зрелищного значения; 

− организовывать рабочее место организовывать подготовительные 
работы; 

− пользоваться профессиональными инструментами; выполнять 
демакияж лица, салонный и специфический макияж, грим; осуществлять 
коррекцию услуг; 

 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
− основы анатомии и физиологии, строение и свойства кожи;  
− правила и способы выполнения работ;  
− колористические типы внешности;  
− историю искусства визажа;  
− направление моды в области визажного искусства;  
− технологию разных видов макияжа;  
− виды материалов, препаратов, их назначение и нормы расхода;  
− правила санитарии и гигиены, правила обслуживания клиентов, 

основные средства и приемы предупреждения и тушения пожаров на рабочем 
месте, правила электробезопасности, способы оказания первой медицинской 
помощи при несчастных случаях. 

 
4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 68 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 34 часа. 
 
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 
в том числе:  

лабораторные  работы 0 
практические занятия 38 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 
1 Создать мультимедийную презентацию на тему «История косметики и макияжа» 3 
2 Создать мультимедийную презентацию на тему «Анатомо- физиологические 

особенности кожи» 
3 

3 Создать мультимедийную презентацию на тему «Типы кожи. Определение типа 
кожи» 

3 
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4 Создать мультимедийную презентацию на тему «Общие принципы ухода за кожей» 3 
5 Создать мультимедийную презентацию на тему «Основы цветоведения» 3 
6 Создать мультимедийную презентацию на тему «Средства декоративной косметики» 3 
7 Разработать инструкционно-технологическую карту по коррекции деталей лица 2 
8 Создать мультимедийную презентацию на тему «Технология выполнения дневного 

макияжа» 
3 

9 Создать мультимедийную презентацию на тему «Технология выполнения  вечернего 
макияжа» 

3 

10 Создать мультимедийную презентацию на тему «Технология выполнения  свадебного 
макияжа» 

3 

11 Создать мультимедийную презентацию на тему «Технология выполнения  
возрастного макияжа» 

3 

12 Разработать инструкционные карты по выполнению салонного макияжа 2 
Итоговая аттестация в форме: дифференцированного зачета 

 
5. Тематический план учебной дисциплины: 

Раздел 1. Основы строения и физиология кожи. Уход за кожей. 
Тема 1.1. История косметики  
Тема 1.2. Анатомо-физиологические особенности кожи 
Тема 1.3 Общие принципы ухода за кожей  

Раздел 2. Цветоведение 
Тема 1.2. Основы цветоведения 

Раздел 3. Основы макияжа. 
Тема 3.1. Средства декоративной косметики 
Тема 3.2. Коррекция формы лица 
Тема 3.3. Технология выполнения макияжа 


