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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП 05.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
Разработчик: Ерёмин Сергей Александрович, преподаватель,  
 
1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.06 
Профессиональное обучение (по отраслям). 

 
2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  
Учебная дисциплина ОП 05.02 Техническая механика относится к 

общепрофессиональному циклу. 
 
3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
 
Цель:  
− приобретение студентами теоретических знаний и практических 

умений в области технической механике. 
 
Задачи: 
− научить использовать знания и умения расчетов в области 

технической механике; 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  
− производить расчет на растяжение и сжатие на срез, смятие, 

кручение и изгиб; 
− выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств для 

конкретного применения; 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
− основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы 

равновесия и перемещения тел; 
− методики выполнения основных расчетов по теоретической 

механике, сопротивлению материалов и деталям машин; 
− основы проектирования деталей и сборочных единиц; 
− основы конструирования. 
 
4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной 

программы учебной дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося 99 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  66 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 33 часов. 
 
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 99 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 66 
в том числе: 

лабораторные работы 0 
практические занятия 24 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 33 
в том числе: 

подготовка докладов, рефератов, сообщений, презентаций 
составление сводных таблиц, словарей, тестов 
выполнение расчетно-графический заданий  
выполнение заданий по данной теме 

11 
2 
16 
4 

Итоговая аттестация в форме экзамена 

 
5. Тематический план учебной дисциплины: 

Раздел 1. Теоретическая механика 
Тема 1.1. Статика 
Тема 1.2. Кинематика 
Тема 1.3. Динамика 

Раздел. 2 Сопротивление материалов 
Тема 2.1. Простые деформации 
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Раздел. 3 Механика машин 

Тема 3.1. Передачи 
Тема 3.3. Валы, оси и их опоры 
Тема 3.4. Соединения 


