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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.04 УЧАСТИЕ В ОРГАНИЗАЦИИ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 

ПРОЦЕССА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая 

программа) является частью основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.06 

Профессиональное обучение (по отраслям) укрупненной группы 

специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки направления 

подготовки Образование и педагогические науки. В части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): Участие в организации 

технологического процесса.и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК):
 

ПК 4.1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку 

контактной зоны при выполнении парикмахерских услуг. 

ПК 4.2. Анализировать состояние кожи головы и волос потребителя, 

определять способы и средства выполнения парикмахерских услуг. 

ПК 4.3. Определять и согласовывать выбор парикмахерских услуг. 

ПК 4.4. Выполнять и контролировать все этапы технологических 

процессов парикмахерских услуг. 

ПК 4.5. Консультировать потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

ПК 4.6. Анализировать индивидуальные пластические особенности 

потребителя. 

ПК 4.7. Разрабатывать форму прически с учетом индивидуальных 

особенностей потребителя. 

ПК 4.8. Выполнять прически различного назначения (повседневные, 

вечерние, для торжественных случаев) с учетом моды. 

ПК 4.9. Внедрять новые технологии и тенденции моды. 

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть 

использована в дополнительном профессиональном образовании и 

профессиональной подготовке работников в области дополнительного 

образования детей, при повышении квалификации по должностям служащих 

16437 Парикмахер. 
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1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к 

результатам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны 

для выполнения парикмахерских услуг; 

 определения состояния кожи головы и волос потребителя, 

заполнения диагностических карт и формирования комплекса парикмахерских 

услуг; 

 выполнения парикмахерских услуг в технологической 

последовательности; 

 консультирования клиентов по домашнему профилактическому 

уходу; 

 формирования образа будущей прически потребителя и определения 

ее формы с учетом индивидуальных пластических особенностей, пожеланий и 

типажа потребителя; 

 выполнения рабочих эскизов причесок, простых постижерных 

изделий и украшений; 

 выполнения причесок различного назначения; 

 применения новых видов услуг в парикмахерском искусстве; 

 контроля качества выполняемых видов парикмахерских услуг 

поэтапно и в целом; 

уметь: 

 обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и 

исполнителя: выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, 

соблюдать правила личной гигиены; 

 организовывать рабочее место для выполнения парикмахерских 

работ; 

 обеспечивать технику безопасности профессиональной 

деятельности; 

 проводить обследование и анализировать состояние кожи головы и 

волос; 

 определять наличие дерматологических проблем кожи головы и 



ГАПОУ ЧАО  

«ЧМК» 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

СТО СМК 4.2.01 - 2020 

Лист 6/47 

 

 

волос; 

 применять нормативную и справочную литературу; 

 применять материалы: шампуни, средства для оформления и 

закрепления прически, лосьоны, маски, красители, средства профилактического 

ухода, средства для завивки на продолжительное время с учетом норм 

расходов; 

 заполнять диагностическую карточку потребителя; 

 предлагать спектр имеющихся услуг потребителям; 

 объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя результат; 

 выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: 

профилактический уход за кожей головы и волосами, классические и 

современные виды стрижек, окрасок, завивок на продолжительное время; 

 использовать технологические приемы и техники в процессе 

моделирования; 

 использовать средства для оформления и закрепления прически, 

средства декоративного оформления прически; 

 заполнять рабочую карточку технолога; 

 профессионально и доступно давать характеристику кожи головы и 

волос потребителей и рекомендации по домашнему профилактическому уходу; 

 определять типаж клиента и обсуждать пожелания клиентов; 

 определять назначение прически; 

 разрабатывать форму прически и стрижки (стиль, силуэт, 

колористику, силуэтные и контурные линии, конструктивно-декоративные 

линии); 

 выполнять рабочие эскизы причесок, простых постижерных изделий 

и украшений; 

 оформлять технологические карты окрашивания волос, завивки 

волос и оформления в прическу; 

 выполнять простые постижерные изделия, украшения; 

 выполнять прически исторических эпох и современные прически 

различного назначения с учетом моды; 

 изучать и анализировать запросы потребителей; 

 самостоятельно анализировать и изучать новые виды 

парикмахерских услуг и тенденций моды, используя различные источники 
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профессиональной информации; 

 применять современные технологии и новые методы обработки 

волос; 

знать: 

 принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы; 

 результат воздействия инструментов и материалов на кожу и волосы 

головы; 

 виды парикмахерских работ; 

 технологии различных парикмахерских работ; 

 устройство и назначение оборудования для парикмахерских работ, 

правила его эксплуатации; 

 способы и средства профилактического ухода за кожей головы и 

волос; 

 классификацию постижерных изделий и украшений; 

 технологию конструирования простых постижерных изделий и 

украшений; 

 форму причесок различных исторических эпох и современных 

причесок; 

 способы, методы и приемы выполнения причесок; 

 показатели качества продукции (услуги); 

 понятие конкуренции на рынке услуг и ее роль; 

 пути повышения качества услуг и обслуживания; 

 актуальные тенденции и современные технологии в парикмахерском 

искусстве; 

 современные направления моды в парикмахерском искусстве. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

всего – 2058 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 1626 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 1084 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 542 часа;  

учебной практики – 180 часа;  

производственной практики – 252 часа.  
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Участие в 

организации технологического процесса, в том числе профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при выполнении 

парикмахерских услуг. 

ПК 4.2. Анализировать состояние кожи головы и волос потребителя, определять способы и средства 

выполнения парикмахерских услуг. 

ПК 4.3. Определять и согласовывать выбор парикмахерских услуг. 

ПК 4.4. Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов парикмахерских услуг. 

ПК 4.5. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу. 

ПК 4.6. Анализировать индивидуальные пластические особенности потребителя. 

ПК 4.7. Разрабатывать форму прически с учетом индивидуальных особенностей потребителя. 

ПК 4.8. Выполнять прически различного назначения (повседневные, вечерние, для торжественных 

случаев) с учетом моды. 

ПК 4.9. Внедрять новые технологии и тенденции моды 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Код 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 

Производственная 

(по профилю 

специальности), 

 часов 

(рассредоточенная 

по разделам 

практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 4.1.-4.5. МДК.04.01 Организация и 

выполнение технологических 

процессов парикмахерских услуг 

633 362 200 - 181 - 90 - 

ПК 4.6 – 4.8 МДК.04.02 Технология 

постижерных работ 
210 140 100 - 70 - - - 

ПК 4.6 – 4.8 

 

МДК.04.03 Моделирование и 

художественное оформление 

причесок 
705 410 310 - 205 - 90 - 

ПК 4.1.-4.5. МДК.04.04 Стандартизация и 

подтверждение соответствия 
114 76 20 - 38 - - - 

ПК 4.9. МДК.04.05 Актуальные 

тенденции и современные 

технологии парикмахерского 

искусства 

144 96 40 - 48 - - - 

ПК 4.1.-4.8. Производственная практика (по 

профилю специальности), часов 
252  252 

Всего: 2058 1084 670 - 542 - 180 252 
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3.2. Содержание по профессиональному модулю ПМ.04 УЧАСТИЕ В ОРГАНИЗАЦИИ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕСС. 
Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

МДК 04.01. Организация и 

технологии парикмахерских 

услуг 

   

Тема 1.1. Производственная 

санитария для 

парикмахерской. 

Содержание 4 

1. Планировка парикмахерских и салонов. Организация рабочего места исполнителя парикмахерских услуг. 1  

2. Санитарные и технологические  требования к помещениям, их оснащению и планировке. Оборудование и 

содержание рабочего места исполнителя парикмахерских услуг. Санитарно - гигиенические требования 

по содержанию помещения и противоэпидемический режим. Назначение и правила применения 

дезинфицирующих средств. Техника безопасности в парикмахерской. 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 0 

Тема 1.2. Оборудование для 

выполнения парикмахерских 

работ. 

Содержание 4 

1. Инструменты  и приспособления для парикмахерских работ. 1  

2 Инструменты для укладки и завивки волос. Электроаппаратура, применяемая в парикмахерской. 

Профессиональный инструмент для стрижки волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 0 

Тема 1.3. Способы и средства 

профилактического ухода за 

кожей головы и волос 

Содержание 4 

1. Гигиенический и лечебно – профилактический уход за волосами и кожей головы. 2  

2. Технология мытья головы. Технология массажа головы 

Лабораторные работы   

Практические занятия 0 

Тема 1.4. Диагностика волос 

и кожи головы. 

Содержание 6 

1. Химическое строение волос. 1 

2. Рост, тип волос. 

3. Структура и поведение волос. Уход и оценка волос 

Лабораторные работы   

Практическое занятие 0 

Тема 1.5. Укладка волос Содержание 10 

1. Теория укладки 2 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

2. Основные навыки укладки 

3. Текстура, направление, движение 

4. Основы укладки 

5. Прямые формы, формы локонов. Окончание укладки. Термическая укладка. Техника укладки волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 28 

1. Отработка выполнения  основных элементов  прически 

2.  Отработка выполнение укладки волос холодным способом 

3. Технология выполнения холодной  укладки  поперечные и прямые волны 

4. Технология выполнения комбинированной холодной укладки 

5. Отработка приемов накручивание волос на бигуди. 

6. Технология выполнения накручивание волос на бигуди  второго типа 

7. Технология выполнения накручивание волос на бигуди  третьего типа 

8. Отработка выполнения термической укладки волос 

9. Технология выполнения укладки волос методом бомбаж 

10. Технология выполнения укладки волос термобрашингом 

11 Технология выполнения укладки волос при помощи диффузора 

12. Технология выполнения  укладки волос электорощипцами 

13 Выполнения термической  укладки для достижения специальных эффектов 

14 Отработка выполнение тупирование и начеса волос 

Тема 1.6. Технологические 

процессы в стрижках волос. 

Содержание 30 

1. Этапы обследования волос 2 

2. Форма, текстура, цвет. 

3. Четыре основные формы стрижки 

4. Комбинированные формы 

5. Эффект массы 

6. Изучение пропорций 

7. Изгибы головы 

8. Адаптация 

9. Технологические проборы 

10. Массивная форма 

11. Градуированная форма 

12. Прогрессивная форма 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

13. Комбинирование прогрессивной и градуированной форм  

14. Равномерная форма 

15. Комбинирование равномерной и  прогрессивной форм 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 46 

1 Выполнение стрижки массивной формы горизонталь прямоугольная секция 

2 Выполнение стрижки массивной формы горизонталь профиль 

3 Выполнение стрижки массивной формы диагональ влево 

4 Выполнение стрижки массивной формы диагональ вправо 

5 Выполнение стрижки массивной формы диагональ вперед  

6 Выполнение стрижки массивной формы комбинации горизонталь/диагональ  

7 Выполнение стрижки массивной формы диагональ назад 

8 Выполнение стрижки градуированной  формы перпендикулярное распределение  

9 Выполнение стрижки градуированной  формы средняя проекция 

10 Выполнение стрижки прогрессивной  формы фиксирующая образующая линия 

11 Выполнение стрижки прогрессивной   формы несколько образующих линий 

12 Выполнение стрижки прогрессивной   формы вертикальные проборы 

13 Выполнение стрижки прогрессивной   формы диагональные  проборы 

14 Выполнение стрижки прогрессивной   формы горизонтальные линии 

15 Выполнение стрижки комбинирование  прогрессивной и градуированной форм 

16 Выполнение стрижки равномерной   формы  вертикальные проборы 

17 Выполнение стрижки равномерной   формы  горизонтальные проборы 

18 Выполнение стрижки равномерной   формы  радиальные проборы 

19 Выполнение стрижки комбинирование  равномерной и прогрессивной форм 

20 Выполнение стрижки комбинирование  равномерной и градуированной форм 

21 Выполнение классической и модельной  мужской стрижки 

22 Выполнение мужской стрижки при помощи машинки 

23 Выполнение спортивной мужской стрижки 

Тема 1.7. Общие сведения об 

окраски волос 

Содержание 4 

1. История возникновения окрашивания волос 2 

2. Диогностика перед выполнением окрашивания волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 0 



ГАПОУ ЧАО  

«ЧМК» 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

СТО СМК 4.2.01 - 2020 

Лист 13/47 

 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1.8. Группы красителей  Содержание 12 

1 Группы красителей 2 

2 Физические и естественные красители 2 

3 Химические красители 

4 Рстворы перекиси водорода - оксиданты 

5 Понятие натурального цвета волос 

6 Понятие искусственного цвета волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 10 

1 Разобрать средства  для окрашивания волос. 

2 Разобрать красители 1 группы различных  фирм производителей 

3 Разобрать красители 2 группы различных  фирм производителей 

4 Разобрать красители 3 группы различных  фирм производителей 

5 Разобрать естественные  красители 

Тема 1.9.  Принцип действия 

красителей  

Содержание 14 

1 Цветовой круг 2 

2 Уровень глубины тона и принцип нумерации красителей 

3 Принцип действия перманентных красителей 

4 Принцип действия обесцвечивающих красителей 

5 Фон осветления 

6 Принцип действия семи-перманентных красителей 

7 Принцип действия деми-перманентных красителей 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 14 

1 Разобрать цветовой круг 

2 Разобрать уровень глубины тона 

3 Разобрать  палитру   нумирации красителей 

4 Разобрать принцип действия перманентных красителей 

5 Разобрать принцип действия обесцвечивающих красителей 

6 Разобрать принцип действия семи-перманентных красителей 

7 Разобрать принцип действия деми-перманентных красителей 

Тема 1.10. Осветление волос. Содержание 8 

1 Осветление волос при помощи осветляющего порошка 2 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

2 Осветление волос обесцвечивающими красителями. Тонеры. 

3 Осветление волос перманентными красителями. Специальные блонды 

4 Нейтрализация нежелательных оттенков. Микстоны. 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 8 

1 Технология выполнение осветления волос при помощи порошка 

2 Технология выполнение осветления волос обесцвечивающими красителями 

3 Технология выполнение осветления волос перманентными красителями 

4 Выбор оттенков для нейтрализации нежелательных нюансов 

Тема 1.11.  Пигментация 

волос. 

Содержание 10 

1 Пре-и репигментация волос. Филеры. 2 

2 Декопирование волос 

3 Мордансаж 

4 Окрашивание седых волос 

5 Окрашивание мужских волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 10 

1 Технология выполнения пре-и репигментации волос. 

2 Технология выполнения декопирования волос 

3 Технология выполнения мордансаж 

4 Технология выполнения окрашивания седых волос 

5 Технология выполнения окрашивание мужских волос 

Тема 1.12.  Технология 

выполнения окрашивания  

волос 

Содержание 6 

1 Выбор красителя 2 

2 Ненесения красителя 

3 Техника нанесения красителя на волосы 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 10 

1 Технология выполнения окраски волос перманентными красителями 

2 Технология выполнения окраски волос семи-перманентными красителями 

3 Технология выполнения окраски волос деми-перманентными красителями 

4 Технология выполнения окраски волос натуральными  красителями 

5 Технология выполнения окраски волос физическими  красителями 



ГАПОУ ЧАО  

«ЧМК» 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

СТО СМК 4.2.01 - 2020 

Лист 15/47 

 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1.13.  Мелирование 

волос 

Содержание 10 

1 Мелирование волос 2 

2 Классические техники  мелирования  

3 Современные техники мелирования. 

4 Комбинированное мелирование. Радиальное мелирование 

5 Блочное мелирование. Ромбовидное мелирование .Треугольное мелирование 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 14 

1 Технология выполнения комбинированного мелирования, лучевого мелирования 

2 Технология выполнения дугообразного мелирования,ромбовидного мелирования, перекрестного 

мелирования 

3 Технология выполнения блочного мелирование «Звезда», «Подкова» 

4 Технология выполнение  мелирование «Вуаль», «Бант» 

5 Технология выполнение  мелирование «Штопка» 

6 Технология выполнение  мелирование «Елочка» 

7 Технология выполнение  мелирование «Четыре треугольника» 

Тема 1.14. Колорирование 

волос. 

Содержание 24 

1 Техники колорирования 

2 Подбор цвета для колорирования 

3 Правила колорирования 

4 Прядное колорирование 

5 Блочное колорирование 

6 Смешивание различных оттенков между собой 

7 Создание цвета при помощи корректоров 

8 Как решать колористические задачи 

9 Схемы расположения прядей при выполнении блочного  колорирования 

10 Схемы расположения прядей при выполнении прядного  колорирования 

11 Схемы расположения прядей при выполнении  колорирования по всей голове 

12 Схемы расположения прядей при выполнении колорирования зоны короны 

Лабораторные работы 0 

Практические занятия 26 

1 Решение колористических задач 

2 Разработка инструкционно- технологических карт  «Колорирование волос» 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

3 Техника смешивание различных оттенков.  

4 Техника смешивания цветов при помощи корректоров 

5 Техника выполнения колорирования зоны короны 

6 Техника выполнения колорирования по всей голове 

7 Техника выполнения колорирования методом «Вуаль» 

8 Техника выполнения колорирования методом штопки 

9 Техника выполнения блочного колорирования 

10 Техника выполнения радиального  колорирования 

11 Техника выполнения кругового  колорирования 

12 Техника выполнения вертикального колорирования 

13 Техника выполнения прядного колорирования 

Тема 1.15.  Современные 

техники окрашивания 

Содержание 6 

1 Современные методы окрашивания 2 

2 Окрашивания  волос современными техниками 

3 Домашний профилактический уход за окрашенными волосами 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 20 

1 Разработка инструкционно- технологических карт  «Современные техники окрашивания» 

2 Решение колористических задач 

3 Технология выполение окрашивание волос  

4 Техника смешивания красителей 

5 Технология блондирования «Солнечный шепот» 

6 Технология блондирования «Солнечное прикосновение» 

7 Технология окрашивания техникой  «Омбре» 

8 Технология окрашивания техникой «Ретро» 

9 Технология окрашивания техникой «Ледяная бронза» 

10 Технология блондирования «Солнечный поцелуй» 

Тема 1.16.   Волос и 

перманент 

Содержание 4 

1 Перманентный (химический) способ изменения формы волоса 2 

2 Химические процессы 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 0 

Тема 1.17. Выполнение Содержание 4 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

завивки и выпрямления 

волос 

1 Диагностика. Анализ пористости, густоты, предыдущих обработок волос 2 

2 Выполнение выпрямления волос 2 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 4 

1 Технология выполнение завивки волос 

2 Технология  выполнения выпрямления волос 

Тема 1.18. Техники накрутки 

волос 

Содержание 2 

1 Техники накрутки накрутки волос. 2 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 10 

1 Технология выполнения классических техник накрутки. 

2 Технология выполнения  накрутки   горизонтальная волна. 

3 Технология выполнения   накрутки   вертикальная волна. 

4 Технология  выполнения  накрутки   близницовый метод. 

5 Технология  выполнения  тройной накрутки.    

Самостоятельная работа при изучении Раздела 1. МДК 04.01. Организация и технологии парикмахерских услуг 181  

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Изучить СанПиН 2.1.2.1199-03 

Изучить Постановление от 4 октября 2012 г. №1025 Об утверждении Правил бытового обслуживания населения в РФ 

Составить технологическую карту оборудования парикмахерской 

Составить технологическую карту инструментов для стрижки 

Составить технологическую карту инструментов для укладки 

Составить перечень лечебно-профилактических средств  

Составить технологическую карту мытья головы 

Составить технологическую карту массажа головы 

Определить принципы строение волос 

Подготовить презентацию по теме «Строение волос» 

Зарисовать строение волос 

Зарисовать стадии роста волос 

Описать структуру волос 

Описать общие  проблемы волос 

Составить технологическую карту расчесывания волос 

Описать технологию укладки волос холодным способом 

Изучить основные навыки укладки 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Составить технологическую карту холодной укладки волос 

Составить технологическую карту  укладки волос при помощи фена 

Составить технологическую карту укладки волос при помощи щипцов 

Составить технологическую карту термической укладки 

Описать теорию  термической укладки 

Подготовить презентацию по теме «Укладка волос холодным способом» 

Подготовить презентацию по теме «Термическая укладка волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  женской стрижки  массивной формы  

Разработать инструкционно - технологическую карту женской стрижки  прогрессивной формы  

Разработать инструкционно - технологическую карту женской стрижки  равномерной формы  

Разработать инструкционно - технологическую карту женской стрижки  градуированной формы 

Разработать инструкционно - технологическую карту женской стрижки  комбинированной формы 

Подготовить презентацию по теме «Познание о цвете» 

Составить вопросы по теме «Познание о цвете» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Цветовой круг RYB.» 

Разработать инструкционно - технологическую карту « Карта цветов LONDA» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Карта цветов ESTEL» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Карта цветов LUXURY®» 

Подготовить презентацию по теме «Теория цвета» 

Подготовить презентацию по теме «Цвет волос» 

Подготовить презентацию по теме «Технология окрашивания волос» 

Подготовить презентацию по теме «Колорирование волос» 

Подготовить презентацию по теме «Блондирование волос» 

Подготовить презентацию по теме «Мелирование волос» 

Подготовить презентацию по теме «Современные техники окрашивания» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Средства  для окрашивания волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Окрашивание волос рассеянной седины» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Расчет количества  микстона по «правилу десяти» и «правилу одиннадцати»» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Колорирования волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Окрашивание волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Декопирования волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Пегментирования волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Окрашивание волос очаговой седины» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Блондирование волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  «Мелирование волос» 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Подготовить презентацию по теме «Технология выполнение завивки волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту «Технология выполнение завивки волос» 

Подготовить презентацию по теме «Технология  классического выпрямления волос» 

Разработать инструкционно - технологическую карту «Технология  классического выпрямления волос»  

МДК 04.02. Технология 

постижерных работ 

   

Тема 2.1. Общие сведения Содержание 4 

1 Цели и задачи предмета. История развития постижерного искусства 1 

2 Общие сведения о постижерных изделиях. Виды постижерных изделий 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 0 

Тема 2.2. Оборудование, 

инструменты, сырье и 

материалы для постижерных 

работ 

Содержание 4 

1 Помещение и оборудование постижерного цеха 2 

2 Основное сырье. Натуральные и искусственные волосы и другие материалы для постижерных работ 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 4 

1 Работа с образцами сырья для изготовления постижерных изделий. 

2 Работа с инструментами для изготовления постижерных изделий. 

Тема 2.3. Конструирование и 

изготовление постижерных 

изделий. 

Содержание 10 

1 Подготовительные работы. 2 

2 Трессование  и  тамбуровка волос. 

3 Изготовление шиньонов и париков 

4 Изготовление косы. 

5 Изготовление усов и бороды, ресниц. 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 46 

1 Технологический процесс обработки натуральных волос  

2 Технологический процесс обработки искусственных волос  

3 Выполнение трессования  волос 

4 Выполнение тамбуровки волос.  

5 Выполнение подготовки материалов, используемых при изготовлении постижерных изделий. 

6 Выполнение тресса для шиньона.  

7 Выполнение тамбуровки шиньона.  
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

8 Технология изготовления косы в две пряди; 

9 Технология изготовления косы в более двух прядей; 

10 Разработать чертеж основы изделия усов в зависимости от желаемого характера образа. 

11 Разработать чертеж основы изделия бороды в зависимости от желаемого характера образа. 

12 Разработать чертеж основы изделия бровей в зависимости от желаемого характера образа. 

13 Разработать чертеж основы изделия ресниц в зависимости от желаемого характера образа. 

14 Обучение технологическому процессу изготовления усов; 

15 Технология выполнения  усов различными методами. 

16 Обучение технологическому процессу изготовления бороды; 

17 Технология выполнения  бороды различными методами. 

18 Обучение технологическому процессу изготовления бровей; 

19 Технология выполнения  бровей различными методами. 

20 Обучение технологическому процессу изготовления бакенбардов. 

21 Технология выполнения  бакенбардов различными методами. 

22 Обучение технологическому процессу изготовления ресниц. 

23 Технология выполнения  ресниц различными методами. 

Тема 2.5. Уход за 

постижерными изделиями и 

их ремонт 

Содержание 2 

1 Виды, основные правила и технологические особенности ухода за постижерными изделиями из 

натуральных и искусственных волос 

2 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 6 

1 Технология выполнения основных правил по уходу за постижерными изделиями  

2 Технологические особенности ухода за постижерными изделиями из натуральных и искусственных волос 

3 Выполнение чистки и ремонта постижерного изделия (парика, шиньона). 

Тема 2.6. Конструирование и 

технология изготовления 

постижерных украшений 

Содержание 12 

1 Назначение постижерных украшений, их виды.  2 

2 Материалы и инструменты, применяемые при изготовлении украшений. 

3 Основы конструирования украшений. 

4 Методы выполнения украшений. 

5 Техники выполнения украшений. 

6 Особенности изготовления украшений различными методами 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 22 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

1 Разработка эскиза украшения 

2 Окраска волос для украшений 

3 Конструирования украшения  

4 Технология выполнения фор-эскиза элементов  украшений    

5 Технология выполнения фор-эскиза элементов  украшений    

6 Технология выполнения фор-эскиза  элементов  каркасных украшений    

7 Технология выполнения фор-эскиза  элементов  плетения  

8 Технологический процесс изготовления элементов  украшений   методом проклеивания 

9 Технологический процесс изготовления элементов  украшений   методом плетения 

10 Технологический процесс изготовления элементов  украшений   методом тресования 

11 Технологический процесс изготовления элементов  украшений   каркасным  методом 

Тема 2.7. Особенности 

изготовления украшений 

различными методами 

Содержание 8 

1 Изготовления украшений методом проклеивания 2 

2 Изготовления украшений методам  плетения 

3 Изготовления украшений каркасным  методом 

4 Дифференцированный зачет 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 22 

1 Технологический процесс изготовления украшений 

2  Выполнение клееного цветок из искусственных волос 

3 Выполнение фор-эскиза украшения  «Заколка» 

4 Выполнение постижерного украшения  «Заколка» 

5 Выполнение фор-эскиза украшения  «Ободок» 

6 Выполнение постижерного украшения  «Ободок» 

7 Выполнение фор-эскиза украшения с применением каркаса выполненного из проволоки 

8 Выполнение постижерного украшения с применением каркаса выполненного из проволоки 

9 Выполнение постижерного  украшения с применением декоративных элементов, выполненных из 

проволоки. 

10 Оформление украшений с использованием различных спецэффектов.. 

11 Применение украшений в соответствии с назначением и способы закрепления их в прическах 

Самостоятельная работа при изучении  70 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

Написать реферат на тему: «Современный постижерный  цех» 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Оформить реферат на тему «Трессование волос, как технологический процесс» 

Выполнить подборку натуральных и искуственных волос, сделать описание данного материала. 

Подготовить реферат на тему «Обработка материалов для постижерных работ» 

Оформить образ с изготовленными усами, бровями, бородой. 

Оформить технологическую карту выполнения постижерной косы. 

Построить чертеж-контур парика по снятым меркам. 

Написать реферат на тему « Постижерные изделия и особенности ухода за ними» 

Составить  инструкционно - технологическую карту по теме «Ремонт постижерных изделий 

Оформить технологическую карту изготовления постижерного украшения 

Написать реферат на тему «Виды париков и особенности их изготовления» 

Оформить технологическую карту изготовления клеевого цветка из волос 

Оформить технологическую карту изготовления украшения  «Заколка» 

Оформить технологическую карту изготовления украшения  «Ободок» 

Оформить технологическую карту изготовления украшения с применением каркаса выполненного из проволоки 

Оформить технологическую карту изготовления украшения с применением декоративных элементов, выполненных из проволоки 

Написать реферат на тему «Виды постижерных украшений» 

МДК 04.03. Моделирование и 

художественное оформление 

причесок  

   

Тема 3.1.  История прически. Содержание 8 

1. Прически древнего мира 2 

 2. Прически средневековья и эпохи возрождения 

3. Прически нового мира 

4. Прически новейшего времени 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 42 

1. Выполнение элементов  прически древнего мира 

2. Выполнение элементов прически древнего Египта 

3. Выполнение элементов прически древнего Востока 

4. Выполнение элементов прически Древней Греции 

5. Выполнение элементов прически Древнего Рима 

6. Выполнение элементов прически Средневековья 

7. Выполнение элементов прически Древней Руси 

8. Выполнение элементов итальянских причесок эпохи возрождения 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

9. Выполнение элементов испанских причесок эпохи возрождения 

10 Выполнение элементов французских причесок эпохи возрождения 

11. Выполнение элементов английских причесок эпохи возрождения 

12. Выполнение элементов французских причесок в стиле барокко 

13. Выполнение элементов французских причесок в стиле рококо 

14. Выполнение элементов прически стиля ампир 

15. Выполнение элементов прически стиля романтизм 

16. Выполнение элементов прически стиля бидермайер 

17. Выполнение элементов прически 21в. 

18. Выполнение прически  с элементами волн 

19. Выполнение прически «пажеская» 

20. Выполнение прически с элементами кудрей и волн 

21. Выполнение прически с элементами буклей 

Тема 3.2. Стиль и мода в 

искусстве прически. 

 

Содержание 20 

1 Стиль и мода в искусстве прически 2 

2 Классификация причесок 

3 Композиция прически. 

4 Сущность и основы композиции 

5 Свойства композиции 

6 Композиция лицевой части прически. 

7 Значение цвета в прически. 

8. Законы пропорционального соотношения в прически 

9 Особенности моделирования прически 

10 Разработка вечерних причесок 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 52 

1. Классификация причесок классического стиля 

2. Классификация причесок спортивного стиля 

3. Классификация причесок романтического стиля 

4. Классификация причесок фольклорного стиля 

5. Классификация причесок авангардного стиля 

6. Классификация причесок креативного стиля 

7. Классификация причесок элегантного стиля 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

8. Классификация причесок традиционного стиля 

9. Классификация причесок городского стиля 

10. Выполнение элементов прически классического стиля 

11. Выполнение элементов прически спортивного стиля 

12. Выполнение элементов прически романтического стиля 

13. Выполнение элементов прически фольклорного стиля 

14. Выполнение элементов прически авангардного стиля 

15. Выполнение элементов прически креативного стиля 

16. Выполнение элементов прически элегантного стиля 

17. Выполнение элементов прически традиционного стиля 

18. Выполнение элементов прически городского стиля 

19. Выполнение элементов для повседневных причесок 

20. Выполнение элементов для нарядных причесок 

21. Выполнение элементов для вечерних причесок 

22. Выполнение элементов для конкурсных причесок 

23. Выполнение элементов для исторических причесок 

24. Выполнение элементов для фантазийных причесок 

25. Выполнение элементов для детских причесок 

26. Выполнение элементов для молодежных причесок 

Тема 3.3. Моделирование 

причесок 

Содержание 40 

1. Современные тенденции моды 2 

2. Мода и задачи моделирования причесок. 

3 Классификация причесок и их особенности 

4 Основные стили причесок 

5 Моделирование причѐсок 

6 Мода и задачи моделирования причесок. 

7 Классификация причесок и их особенности 

8 Основные стили причесок 

9 Моделирование причесок 

10 Моделирование  элементов причесок на коротких волосах 

11 Моделирование элементов  причесок на волосах средней длинны 

12 Моделирование  элементов причесок на длинных волосах 

13 Моделирование элементов  для повседневных  причесок 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

14 Моделирование элементов для  вечерних причесок 

15 Моделирование элементов для свадебных причесок 

16 Моделирование элементов  для коктельных  причесок  

17 Моделирование элементов  для исторических причесок 

18 Моделирование элементов  для фантазийных причесок  

19 Моделирование элементов  для конкурсных причесок  

20 Моделирование элементов  для нарядных причесок  

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 20 

1. Разработка  повседневных элементов прически 

2. Разработка  вечерних  элементов прически 

3. Разработка свадебных элементов  прически 

4. Разработка классических элементов  прически 

5. Разработка  элементов  прически для выпускного бала 

6. Разработка исторических элементов прически 

7. Разработка романтических элементов прически 

8. Разработка фольклорных элементов  прически 

9. Разработка авангардных  элементов прически 

10. Разработка конкурсных  элементов прически 

Тема 3.4. Коррекция формы 

лица и головы. Коррекция 

фигуры и частей лицас 

помощью причесок. 

Содержание 12 

1. Типы лица.  2 

2. Коррекция формы лица. 

3. Коррекция формы головы. 

4. Коррекция фигуры и частей лица. 

5. Типы волос 

6. Зачет 

Лабораторные работы 0  

Практическое занятие 68 

1. Подбор прически высоким полным женщинам. 

2. Подбор прически высоким худым женщинам. 

3. Подбор прически женщинам среднего роста и умеренной фигуры. 

4. Подбор прически мужчинам среднего роста и умеренной фигуры. 

5. Подбор прически женщинам невысокого роста и полной фигуры. 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

6. Подбор прически мелким и худым женщинам. 

7. Подбор прически женщинам со спортивной фигурой. 

8. Подбор прически женщинам с сутулой спиной. 

9. Коррекция вытянутой формы головы прической 

10. Коррекция заостренной формы головы прической 

11. Коррекция скошенной формы головы прической 

12. Коррекция формы головы с плоским затылком прической 

13. Коррекция формы головы с выраженным затылочным бугром прической 

14. Коррекция формы головы с выступающим затылком прической 

15. Коррекция круглой головы прической 

16. Коррекция квадратной головы прической 

17. Коррекция овальной головы прической 

18. Коррекция женского квадратного типа лица прической 

19 Коррекция круглого типа лица прической 

20 Коррекция женского прямоугольного типа лица прической 

21. Коррекция женского треугольного типа лица прической 

22. Коррекция женского грушевидного типа лица прической 

23. Коррекция женского ромбовидного типа лица прической 

24. Коррекция мужского квадратного типа лица прической 

25. Коррекция мужского типа лица прической 

26. Коррекция мужского прямоугольного типа лица прической 

27. Коррекция мужского треугольного типа лица прической 

28. Коррекция мужского грушевидного типа лица прической 

29. Коррекция мужского ромбовидного типа лица прической 

30. Коррекция подбородка прической 

31. Коррекция ушей прической 

32. Коррекция женской шеи прической 

33. Коррекция формы профиля  прической 

34. Коррекция профиля лица объемом  прически 

Тема 3.5.  Композиция 

причесок 

Содержание 10 

1. Композиция прически  2 

2. Основные законы композиции 

3. Компоненты композиции 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

4. Композиционные средства 

5. Силуэт прически анфас и в профиль 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 66 

1. Выполнение композиционных приѐмов в прическе. 

2. Выполнение пространственного объема формы в прическе. 

3. Выполнение композиционных линий в балансе 

4. Выполнение объемно-пространственной композиции в прическе. 

5. Выполнение симметрии и асимметрии в прическе. 

6. Выполнение силуэта и формы прически на коротких волосах 

7. Выполнение силуэта и формы прически на длинных волосах. 

8. Выполнение конструктивных линий в прическе 

9. Выполнение конструктивно-декоративных линий в прическе 

10 Выполнение композиции лицевой части прически 

11. Моделирование женских повседневных причесок на основе горячей укладки 

12. Моделирование женских повседневных причесок на основе воздушной укладки 

13. Моделирование женской повседневной прически на основе холодной укладки 

14. Моделирование женской повседневной прически на основе перманентной завивки 

15. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементами жгутов) 

16. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «волна») 

17. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементами плетение волос) 

18. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «ракушка») 

19. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «коса») 

20. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «валик») 

21. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «букли») 

22. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «каракуль») 

23. Моделирование нарядных причесок из длинных волос (с элементом «улей») 

24. Моделирование нарядной прически из коротких волос. 

25. Моделирование нарядной прически из волос средней длины. 

26. Моделирование конкурсной прически из средней длины. 

27. Моделирование конкурсной прически из длинных волос. 

28. Моделирование причесок с применением каркасов. 

29. Моделирование конкурсной прически из коротких волос. 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

30. Моделирование конкурсной прически из длинных волос. 

31. Моделирование конкурсной прически с использованием декоративных украшений. 

32. Моделирование детской прически. 

33. Моделирование мужской прически. 

Тема 3.6. Дизайн прически Содержание 10 

1. Художественное оформление прически 2 

 2. Технологические методы оформления волос в прическу 

3. Архитектоника 

4. Наличие композиционного центра 

5. Дизайн образа прически 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 62 

1. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных повседневных моделей причесок 

2. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных повседневных моделей причесок 

3. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных вечерних моделей причесок 

4. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных вечерних моделей причесок 

5. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных коктейльных моделей причесок 

6. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных коктейльных моделей причесок 

7. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных коктейльных моделей причесок 

8. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных свадедных моделей причесок 

9. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных свадедных моделей причесок 

10. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных свадедных моделей причесок 

11 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в романтическом стиле 

12 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в романтическом стиле 

13 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в романтическом стиле 

14 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в авангардном  стиле 

15. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в авангардном  стиле 

16. Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в авангардном  стиле 

17 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в фольклорном стиле 

18 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в фольклорном стиле 

19 Выбор моделей, разработка эскизов и схем современных моделей причесок в фольклорном стиле 

20 Дизайн образа прически невесты 

21 Дизайн образа прически для выпускного бала 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

22 Дизайн образа  вечерней прически 

23 Дизайн образа конкурсной прически 

24 Дизайн образа исторической  прически  

25 Дизайн образа прически романтического стиля 

26 Дизайн образа прически фольклорного стиля 

27 Дизайн образа прически авангардного стиля 

28 Дизайн образа прически фаназийного стиля 

29 Дизайн образа прически классического стиля 

30 Дизайн образа прически с постижерным  украшением 

31 Дизайн образа прически экстравагантного стиля 

Самостоятельная работа при изучении МДК 04.03. Моделирование и художественное оформление причесок 205 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Подготовить доклад по теме «Прически древнего мира» 

Подготовить доклад по теме «Прически средневековья и эпохи возрождения» 

Подготовить доклад по теме «Прически нового мира» 

Подготовить доклад по теме «Прически новейшего времени» 

Подготовить презентацию по теме «История прически» 

Отработать  элементы причесок:  древнего мира, древнего Египта, древнего Востока, Древней Греции, Древнего Рима, Средневековья, Древней 

Руси. 

Отработать  элементы причесок:  итальянских, испанских,  французских, английских причесок эпохи возрождения 

Отработать  элементы причесок в стиле: барокко, рококо, ампир, романтизм, бидермайер. 

Отработать  элементы причесок:  1850-60гг., 1870-80гг.,1890г., 1920-30гг., 1940-50гг., 1960-70гг., 1980-90гг. 

Отработать  элементы причесок:  21в. 

Отработать  прически: волнами, «пажеская», из кудрей и волн, с буклями. 

Подготовить презентацию по теме «Стиль и мода в искусстве прически». 

Описать свой цветовой стиль, подобрать для себя образ. 

Отработать  элементы всех видов причесок. 

Составить технологические карты по моделированию причесок 

Подготовить презентации по темам 

Отработать элемента причесок для моделирования 

Подготовить презентацию по теме «Композиция прически. Еѐ сущность и основные законы» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  пространственного распределения объѐма формы прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  композиции линий в балансе 

Подготовить презентацию по теме «Свойства композиции» 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Разработать инструкционно - технологическую карту  восприятие формы прически 

Подготовить презентацию по теме «Композиция лицевой части прическе. Значение цвета в прическе» 

Подготовить презентацию по теме «Пропорции фигуры и прически. Пропорции головы и форм лица». 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции женской фигуры при помощи прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции головы при помощи прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции формы лица  при помощи прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции подбородка  при помощи прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции деталей  лица при помощи прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции формы профиля лица  при помощи прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  профильного силуэта прически и его взаимосвязь с силуэтом анфас. 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции профиля  лица  объѐмом  прически 

Разработать инструкционно - технологическую карту  коррекции деталей  лица  прической 

Подготовить презентацию по теме «Форма прически» 

Подготовить презентацию по теме «Технологические методы оформления волос в прическу» 

Разработать инструкционно - технологическую карту  укладки волос на бигуди 

Разработать инструкционно - технологическую карту  укладки волос холодным способом. 

Разработать инструкционно - технологическую карту вечерней прически при помощи плетения  

Разработать инструкционно - технологическую карту вечерней прически при помощи жгутов и валиков 

Разработать инструкционно - технологическую карту свадебной  прически при помощи декоративных украшений  

Разработать инструкционно - технологическую карту свадебной  прически при помощи накладных прядей  

Разработать инструкционно - технологическую карту исторической прически 

Подготовить презентацию по теме «Свадебные прически» 

    

Тема 1.1. Методологические 

основы стандартизации 

Содержание 2 2 

1 Цели и задачи, объекты и субъекты стандартизации 

Лабораторные работы   

Практические занятия  

Тема 1.2. Нормативные 

документы по 

стандартизации и их 

применение 

Содержание 8 2 

1 Национальные органы стандартизации. Международные организации по стандартизации. 

2 Нормативные документы по стандартизации. 

3 Стандарты: понятие, категории и виды. 

4 Правовые основы стандартизации. 

Лабораторные работы   

Практические занятия 4 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

1 Разобрать нормативные документы по стандартизации. 

2 Классификация стандартов 

Темам1.3. Основы оценки 

соответствия 

Содержание 6 2 

1 Определение оценки соответствия. Место оценки соответсвия в структуре деятельности в области 

качества. 

2 Оценка соответствия и стандарты. Оценка соответствия и метрология. 

3 Оценка соответствия и регулирование. Оценка соответствия и экономическое развитие. Оценка 

соответствия и международная торговля. 

Лабораторные работы   

Практические занятия 2 

1 Составить таблицу терминов и определений по оценки соответствия 

Тема 1.4.  Подтверждение 

соответствия 

Содержание 4 2 

1 Оценка и декларирование соответствия, сертификация. Цели и принципы подтверждения соответствия. 

2 Формы подтверждения соответствия. 

Лабораторные работы   

Практические занятия 2 

1 Найти статьи о формах подтверждения соответсвия. Приемущества и недстатки разных методов. 

Тема 1.5. Сертификации 

услуг 

Содержание 6 2 

1 Классификация услуг и номенклатура сертифицируемых работ и услуг 

2 Качество услуг 

3 Показатели качества услуги 

Лабораторные работы   

Практические занятия 4 

1 Разобрать классификацию услуг и номенклатуру сертифицирумых работ и услуг. 

2 Оформление сертификатов 

Тема 1.6.  Нормативно-

правовое обеспечение в сфере 

услуг 

Содержание 12 2 

1 Правовое обеспечение. Нормативная база подтверждения соответствия. 

2 Особености сферы услуг. Цели и принципы сертификации услуг. 

3 Участники подтверждения соответствия услуг. Организационная структура подтверждения 

соответствия. 

4 Порядок проведения сертификации услуг. Схемы сертификации услуг. 

5 Оценка качества услуги. 

6 Особенности сертификации услуг.Добровольная сертификация. 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Лабораторные работы   

Практические занятия 4 

1 Разобрать нормативную базу подтверждения соответствия 

2 Заполнение нормативно-правовой документации в области сферы услуг.  

Тема 1.7. Показатели 

качества парфюмерно-

косметических товаров 

Содержание 10 2 

1 Оценка соответствия 

2 Идентификация парфюмерно-косметической продукции: понятие и виды. 

3 Фальсификация парфюмерно-косметической продукции. Исторический аспект фальсификацииэ. 

4 Современное состояние вопроса о фальсификации. Борьба с фальсификацией. 

5 Сертификация парфюмерно-косметической продукции. Порядок проведения сертификация 

парфюмерно-косметической продукции. 

Лабораторные работы   

Практические занятия 4 

1 Идентификация стандартов на товары и сферу услуг 

2 Заполнение заявки на сертификацию парфюмерно-косметических товаров 

Тема 1.8. Маркировка 

продукции. 

Содержание 8 2 

1 Маркировка товаров: понятие, виды, роль в современных рыночных условиях. Требования, 

предъявляемые к маркировке. 

2 Характеристики косметических товаров. 

3 Классификация ассортимента косметических товаров. 

4 Требования нормативно-прововой документации, предъявляемые к маркировки косметических товаров. 

Лабораторные работы   

Практические занятия  

Самостоятельная работа при изучении Раздела 3 МДК.04.04. Стандартизация и подтверждение соответствия  

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

Написать реферат на тему «История развития сертификации» 

Подготовить реферат на тему «Правовые основы стандартизации» 

Оформить кросворды по теме «Методологическиеосновы стандартизации».  

Написать реферат на тему «Применение знаний основ метрологиив области сферы услуг»» 

Изучить закон « О защите прав потребителей» 

Заполнить таблицу «Сертифицируемые работы и и услуги» 

Составление схемы нормативно-правового обеспечения в сфере услуг. 

Составление расчетнойсхемы парфюмерно-косметической продукции  

38 

МДК.04.05. Актуальные    
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

тенденции и современные 

технологии парикмахерского 

искусства  

Тема 5.1. 

Изучение и анализ запросов 

потребителей. 

Содержание 8 

1 Анализ деятельности салонов красоты 2 

2 Потребители парикмахерских услуг 

3 Сравнительный анализ эффективности работы конкурентов. 

4 Личная карта клиентов 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 0 

Тема 5.2.  

Современые технологии в 

уходе за волосами. 

Содержание 8 

1 Лечение волос расческой Nanomax 2 

2 Процедура  многокомпонентного ухода за волосами   

3 Ламинирование,  биоламинирование волос 

4 Элюминирование,  экранирование  глазирование волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 8 

1 Технология выполнеия лечения волос расческой  Nanomax 

2 Технология выполнения процедуры  многокомпонентного ухода за волосами   

3 Технология выполнения ламинирование и  биоламинирование волос 

4 Технология выполнения элюминирование, экранирование и глазирование волос 

Тема 5.3.  

Современные средства для 

химической завивки 

Содержание 8 

1 Биозавивка для завивки волос 2 

2 Выпрямление волос на основе кератина 

3 Карвинг для волос 

4 Креативная завивка волос  

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 8 

1 Технология выполнения биозавивки 

2 Технология выполнения выпрямление волос на основе кератина 

3 Технология выполнения карвинга 

4 Технология выполнения креативной завивки волос 

Тема 5.4. Содержание 10 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 Передовые технологии в 

окрашивании волос 

 

1 Двутональное окрашивание волос 2 

2 Техника окраски волос «Деграде» 

3 Техника окраски волос «Шатуш» 

4 Техника окраски волос «Омбре» 

5 Поперечное колорирование волос 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 6 

1 Технология выполнения двутонального окрашивание волос 

2 Технология выполнения окраски волос техникой «Деграде», «Шатуш», «Омбре» 

3 Технология выполнения поперечного колорирования волос 

Тема 5.5. 

 Современные направления 

моды в парикмахерском 

исскустве 

Содержание 10 

1 Общая характеристика современной моды в прическах 2 

2 Основные тенденции в моде 

3 Современные тенденции женских и мужских стрижек: модные формы и силуэты 

4 Особенности технологии выполнения женских и мужских стрижек 

5 Коллекции стрижек, представленные ведущими дизайнерами 

Лабораторные работы 0  

Практические занятия 8 

1 Проектирование эскиза прически  в соответствии с модными тенденциями. 

2 Разработать  инструкционно – технологические карты прически  в соответствии с модными тенденциями. 

3 Разработать  инструкционно – технологические карты женских стрижек  в соответствии с модными 

тенденциями. 

4 Разработать  инструкционно – технологические карты мужских стрижек  в соответствии с модными 

тенденциями. 

Тема 5.6. 

Современные технологии 

наращивания волос. 

Содержание 12 

1 Основные технологии наращивания волос. 2 

2 Показания и противопоказания. Виды волос, используемых при наращивании..Подготовка к 

наращиванию волос. 

3 Горячее наращивание волос. 

4 Холодное наращивание волос. 

5 Уход за нарощенными волосами. Коррекция нарощенных волос.  

6 Возможные осложнения после наращивания волос. Восстановление волос после наращивания 

Лабораторные работы 0  
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Практические занятия 10 

1 Рассмотреть капсульное наращивание волос 

2 Рассмотреть наращивание волос,  при помощи клипс, бусинок и зажимов  

3 Рассмотреть наращивание волос на косички 

4 Рассмотреть ленточное наращивание волос 

5 Рассмотреть коррекцию нарощиных волос 

Самостоятельная работа при изучении  48 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Разработать и провести анализ анкеты клиента 

Заполнение личной карты клиента 

Подготовить презентацию по теме «Современные технологии в уходе за волосами» 

Разработать  инструкционно – технологическую карту  «Современные технологии в уходе за волосами» 

Подготовить презентацию по теме «Современные средства для химической завивки» 

Подготовить презентацию по теме «Передовые технологии в окрашивании волос 

Разработать  инструкционно – технологическую карту  «Технология выполнения окраски волос техникой «Деграде», «Шатуш», «Омбре»» 

Подготовить презентацию по теме «Современные направления моды в парикмахерском искусстве» 

Подготовить презентацию по теме «Холодное наращивание волос» 

Подготовить презентацию по теме «Горячее наращивание волос» 

Разработать  инструкционно – технологическую карту  капсульного наращивания волос 

Разработать  инструкционно – технологическую карту  ленточного наращивания волос 

 

Учебная практика 180  

Виды работ: 

Выполнение укладки волос холодным способом. 

Выполнение укладки волос при помощи фена. 

Выполнение укладки волос при помощи щипцов. 

Выполнение укладки волос при помощи бигуди. 

Выполнение стрижки волос массивной формы горизонтальными проборами. 

Выполнение стрижки волос массивной формы диагональными проборами с удлинением на лицо и от лица 

Выполнение стрижки волос массивной формы диагональными и горизонтальными проборами. 

Выполнение стрижки волос градуированной формы с перпендикулярным распределением волос. 

Выполнение стрижки волос градуированной формы при помощи  горизонтальной линии с проекцией волос 45градусов (средняя проекция). 

Выполнение стрижки волос прогрессивной  формы фиксированной образующей линией, с  несколькими образующими линиями. 

Выполнение комбинированной формы градирование и прогрессия. 

Выполнение стрижки волос равномерной формы вертикальными проборами и горизонтальными проборами. 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Выполнение комбинированной  равномерной и  градированной формы. 

Выполнение комбинированной  равномерной и  прогрессивной формы. 

Выполнение классической мужской стрижки. 

Выполнение модельной мужской стрижки. 

Выполнение мужской стрижки при помощи машинки. 

Выполнение мужской спортивной стрижки. 

Виды работ: 

Выполнение  элементов причесок древнего мира 

Выполнение элементов причесок древнего востока 

Выполнение элементов причесок античности 

Выполнение элементов причесок средневековья 

Выполнение элементов причесок возрождения 

Выполнение элементов причесок нового времени 

Выполнение элементов причесок с волнами 

Выполнение элементов причесок с буклями 

Выполнение элементов причесок с валиками 

Выполнение  элементов причесок с плетением 

Выполнение  элементов причесок с жгутами 

Выполнение  элементов причесок с локонами 

 

Производственная практика (по профилю специальности 252 

Виды работ: 

Выполнение окраски волос красителем 1 группы. Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение укладки волос. 

Выполнение окраски волос красителем 2 группы. Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение укладки волос. 

Выполнение мелирования волос при помощи шапочки. Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение укладки волос. 

Выполнение мелирования волос при помощи фольги. Выполнение стрижки волос по желанию клиента.  Выполнение укладки волос. 

Выполнение окраски волос красителем 3 группы. Выполнение стрижки волос по желанию клиента. Выполнение укладки волос. 

Выполнение колорирования  волос при помощи фольги. Выполнение стрижки волос по желанию клиента.  Выполнение укладки волос 

 

Виды работ:  

Моделирование повседневных причесок  

Моделирование вечерних причесок  

Моделирование свадебных причесок  

Моделирование причесок для выпускного вечера 

Моделирование элегантных причесок 

Моделирование классических причесок 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Моделирование причесок романтического стиля 

Моделирование причесок фантазийного стиля 

Моделирование причесок авангардного стиля 

Моделирование причесок городского стиля 

Моделирование причесок спортивного стиля 

Моделирование причесок с применением  постижерных изделий 

Моделирование причесок с применением украшений для волос 

Моделирование причесок с плетением кос 

Моделирование причесок с использованием жгутов 

Моделирование причесок с использованием валиков для волос 

Моделирование конкурсных  причесок  

Моделирование причесок для девочек 

Тематика курсовой работы (проекта)   

Создание свадебной  прически из длинных волос на основе романтического стиля. 

Создание прически  из длинных волос на основе фольклорных элементов плетения. 

Создание прически  на основе спортивного стиля. 

Создание прически из длинных волос на основе исторических причесок. 

Создание прически из длинных волос на основе авангардного стиля 

Создание свадебной  прически из длинных волос на основе фольклорного  стиля 

Создание прически на основе авангардного стиля 

Создание прически на основе фантазийного стиля 

Разработка причѐски романтического стиля при помощи приема трансформации под девизом «» 

Разработка причѐски фольклорного стиля на основе модульного метода под девизом «» 

Разработка прически класического стиля на основе комбинаторного метода под девизом«»  

Разработка причѐски на основе стиля «Модерн» с использованием трансформаций под девизом «» 

Разработка причѐски на основе классического стиля с использованием приѐма кинетизма под девизом  

Разработка причѐски авангардного стиля на основе модульного метода проектирования под девизом «» 

Разработка причѐски классического стиля с использованием модульного метода под девизом«» 

Разработка причѐски авангардного стиля на основе  приѐма вставок под девизом «» 

Разработка фантазийной причѐски на основе  трансформации под девизом «» 

Разработка зрелищной  причѐски на основе модульного метода под девизом «» 

Разработка фантазийной прически стиля на основе комбинаторного метод под девизом «» 

Разработка причѐски специального назначения на основе трансформаций под девизом «» 

Разработка подиумной причѐски на основе романтического стиля  приѐмом комбинаторик под девизом «» 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Разработка фантазийной причѐски с использованием метода трансформаций под девизом«» 

Разработка  подиумной причѐски на основе модульного метода проектирования под девизом «» 

Разработка причѐски фольклорного стиля с использованием модульного метода под девизом «»  

Разработка причѐски смешанного  стиля на основе приѐма вставок под девизом «» 

Всего: 2058 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебной 

мастерской. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

­ комплект учебно-методической документации; 

­ наглядные пособия; 

­ мультимедийное оборудование (экран, проектор, компьютер); 

­ лицензионное программное обеспечение профессионального 

назначения; 

­ нормативно-правовые акты. 

 

Технические средства обучения:  

­ компьютер,  

­ мультимедийный проектор,  

­ экран. 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную 

производственную практику в учреждениях социальных партнерах 

направление которых, соответствует профилю подготовки обучающихся. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Нормативные документы: 

1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

12 марта 2003 г. №15 «О введении в действие СанПиН2.1.2.1199-03» 

2. Постановление «Об утверждении Правил бытового обслуживания 

населения в Российской Федерации». (с изменениями на 04 октября 2012 г.) 

Ростов – на – Дону,2013.-18с. 

 

Основные источники: 



ГАПОУ ЧАО  

«ЧМК» 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

СТО СМК 4.2.01 - 2020 

Лист 40/47 

 

 

3. Васильева, Н. И.Технология выполнения постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос: учебник для студентов СПО. - Москва : 

Академия, 2020. - 160 с. 

4. Королева, С. И. Моделирование причесок различного назначения с 

учѐтом актуальных тенденций моды: учебник для студентов СПО. - Москва : 

Академия, 2018. - 160 с. 

5. Лифиц, И.М. Стандартизация, метрология и подтверждение 

соответствия: Учебник и практикум для СПО  -М.:Юрайт, 2018.- 362 с.- Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/ 

6. Масленникова, Л. В. Технология выполнения стрижек и укладок: 

учеб. пособие для студентов СПО. - Москва : Академия, 2019. - 192 с 

7. Шаменкова, Т. Ю. Современные виды стрижек и причѐсок: учебник 

для студентов СПО. - Москва : Академия, 2019. - 304 с. 

 

Дополнительные источники: 

8. Безбородова Е.И. Материаловедение для парикмахеров: учебник для 

НПО – М.: Издательский центр Академия, 2011. 

9. Беспалова Т.И.. Основы художественного проектирования прически. 

Специальный рисунок: учебник для нач. проф. образования / Т.И. Беспалова, 

А.В. Гузь. - М.: Издательский центр «Академия», 2011.- 176с., [16] с. цв. ил. 

10. Кулешкова О.Н.. Технология и оборудование парикмахерских работ: 

учебник для нач. проф. образования / О.Н. Кулешкова .- 6-е изд., испр. и допол. 

- М.: Издательский центр «Академия», 2009.-144с. 

11. Королѐва С.И. Основы моделирование прически: учеб. пособие для 

нач. проф. образования / С.И. Королѐва.-2-е изд., стер. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2013.-192с., [8] с. цв. ил. 

12. Панченко О.А. Парикмахерское дело: учеб. пособие – Изд. 3-е.- 

Ростов н/Д: Феникс, 2010. 

13. Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учебник для 

нач. проф. образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.-8-е изд., стер. - 

М.: Издательский центр «Академия», 2012.-192с., [24] с. цв. ил. 

14. Плотникова И.Ю. Технология парикмахерских работ: рабочая 

тетрадь для нач. проф. образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.-7-е 

изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2013.-64с. 

15. Плотникова, И. Ю. Технология парикмахерских работ [Текст] : учеб. 

пособие для НПО / И. Ю. Плотникова, Т. А. Черниченко. - 5-е изд., стер. - М : 
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Academia, 2010. - 170 с. : рис. 

16. Черниченко Т.А. Моделирование причесок и декоративная 

косметика: Учеб. пособие для сред. проф. учеб. заведений / Т.А. Черниченко, 

И.Ю. Плотникова. - М.: Издательский центр «Академия», 2014.- 208с., [24] с. 

цв. ил. 

 

Интернет-ресурсы: 

17. Российский общеобразовательный портал: Режим доступа: 

http://www.school.edu.ru/catalog.asp?cat_ob_no=54; 

18. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

Режим доступа: http://fcior.edu.ru/ 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Освоение программы данного модуля должно проходить после изучения  

естественно-научных дисциплин: ЕН.01 Математика; 

общепрофессиональных дисциплин ОП.03 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена, ОП.05.01 Санитария и гигиена парикхмахерских услуг, 

ОП.05.02 Основы анатомии и физиологии кожи и волос, ОП.05.04 

Материаловедение;  

профессиональных модулей: ПМ.05 Выполнение работ по профессиям 

рабочих. 

При проведении аудиторных занятий необходимо использовать пособия и 

материалы (учебно-методические комплексы, включающие перечень 

контрольно-измерительных материалов), презентационное оборудование, 

нормативно-правовую документацию, регулирующую деятельность. 

При работе над выполнением индивидуальных заданий и решении 

ситуационных задач обучающимся оказываются консультации.  

Производственная практика проходит на базе социальных партнеров, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарным курсам: наличие высшего образования, 

соответствующего профилю ПМ.04. Участие в организации технологического 

http://www.school.edu.ru/catalog.asp?cat_ob_no=54
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процесса, прохождение обязательной стажировки в профильных организациях 

не реже 1-го раза в 3 года. 

 

Требования к квалификации кадров, осуществляющих руководство 

практикой: 

Методический руководитель: наличие высшего образования, 

соответствующего профилю ПМ.04. Участие в организации технологического 

процесса, прохождение обязательной стажировки в профильных организациях 

не реже 1-го раза в 3 года. 

Общий и непосредственный руководитель: высшее образование, 

соответствующее профилю ПМ.04. Участие в организации технологического 

процесса, опыт работы в сфере социально-педагогической деятельности не 

менее 5 лет. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы контроля и оценки 

ПК 4.1. Проводить 

санитарно-

эпидемиологическую 

обработку контактной 

зоны при выполнении 

парикмахерских услуг. 

-Обеспечивает инфекционную 

безопасность потребителя и 

исполнителя; 

- Обеспечивает технику безопасности 

профессиональной деятельности; 

-Применяет нормативную документацию 

по санитарно-эпидемиологической 

обработке; 

- Выполняет дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и контактной зоны; 

- Выполняет обработку рук технолога и 

текущую уборку контактной зоны; 

- Выполняет правила личной гигиены; 

ЗНАЕТ: 

- Инструкции по технике безопасности; 

- Требования к содержанию помещения 

и 

оборудования парикмахерских; 

- Требования к условиям труда и 

обслуживания; 

- Требования к личной гигиене 

персонала; 

- Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормы содержания, 

дезинфекции и 

стерилизации инструментов и зоны 

обслуживания (контактной зоны); 

Экспертная оценка проведения 

санитарно-эпидемиологической 

обработке 

контактной зоны при выполнении 

парикмахерских услуг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

ПК 4.2. Анализировать 

состояние кожи головы 

и волос потребителя, 

определять способы и 

средства выполнения 

парикмахерских услуг. 

-Определяет наличие дерматологических 

проблем кожи головы и волос; 

- Анализирует состояние и проводит 

обследование кожи, структуры волос, 

плотности, направления роста волос, 

пигментации по длине; 

- Заполняет диагностическую карточку 

потребителя; 

знать: 

- Основы анатомии и физиологии кожи, 

волос; 

- Элементарные основы трихологии; 

- Виды пигмента волос, их свойства, 

взаимодействие 

с технологическими препаратами; 

- Физиологию, особенности структуры и 

роста 

волос; 

- Результат воздействия инструментов и 

материалов на кожу и волосы головы; 

Экспертная оценка 

Оформления диагностических карт 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

ПК 4.3. Определять и 

согласовывать выбор 

парикмахерских услуг. 

Предлагает спектр имеющихся услуг 

потребителям; 

- Объясняет потребителям 

целесообразность 

 Экспертная оценка 

определения и согласованности 

выбора парикмахерских услуг. 
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рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя 

результат; 

- Обеспечивает технику безопасности 

профессиональной деятельности и 

правила 

санитарии и гигиены производства; 

ЗНАЕТ: 

- Располагать клиента к общению; 

- Получать от клиента сведения об 

источнике 

получения информации о 

парикмахерской 

услуге; 

- Оценивать индивидуальные 

особенности 

клиента; 

-Предлагать возможные варианты 

услуги; 

- Согласовывать стоимость услуги с 

клиентом 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос 

Тестирование
 

ПК 4.4. Выполнять и 

контролировать все 

этапы технологических 

процессов 

парикмахерских услуг. 

-Выполняет все технологические 

процессы в целом и поэтапно: 

профилактический уход за кожей головы 

и волосами, классические и современные 

виды стрижек, окрасок, завивок на 

продолжительное время; 

- Использует технологические приемы и 

техники в процессе моделирования; 

-Использует стайлинг, средства 

декоративного оформления прически; 

- Заполняет рабочую карточку 

технолога; 

ЗНАЕТ: 

- Результат воздействия инструментов и 

материалов на кожу и волосы головы; 

- Нормы расхода препаратов; 

- Принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы и волосы; 

- Правила и нормы профессионального 

этикета; 

- Состав и свойства материалов для 

парикмахерских работ: по уходу за 

волосами и 

кожей волосистой части головы, 

гигиенические 

и профилактические средства 

декоративной 

косметики для волос; 

- Виды парикмахерских работ; 

- Технологии различных парикмахерских 

работ; 

- Устройство и назначение оборудования 

для 

парикмахерских работ, правила его 

эксплуатации; 

Экспертная оценка выполнения всех 

Этапов технологических 

процессов парикмахерских услуг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос 

Тестирование
 

ПК 4.5. 

Консультировать 

потребителей по 

домашнему 

Профессионально и доступно дает 

характеристику кожи головы и волос 

потребителей и рекомендации по 

домашнему профилактическому уходу; 

Экспертная оценка консультаций 

потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 
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профилактическому 

уходу. 

ЗНАЕТ: 

- Способы и средства 

профилактического ухода 

за кожей головы и волос;  

 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

 

ПК 4.6. Анализировать 

индивидуальные 

пластические 

особенности 

потребителя. 

- проводить обследование и 

анализировать состояние кожи головы и 

волос; 

- определять наличие дерматологических 

проблем кожи головы и волос; 

- заполнять диагностическую карточку 

потребителя; 

-использовать технологические приемы 

и техники в процессе моделирования; 

 - знать принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы; 

 - знать способы и средства 

профилактического ухода за кожей 

головы и волос. 

Экспертная оценка консультаций 

потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

 

ПК 4.7. Разрабатывать 

форму прически с 

учетом индивидуальных 

особенностей 

потребителя. 

-определять типаж клиента и обсуждать 

пожелания клиентов; 

-определять назначение прически; 

-разрабатывать форму прически и 

стрижки (стиль, силуэт, колористику, 

силуэтные и контурные линии, 

конструктивно-декоративные линии); 

- выполнять рабочие эскизы причесок, 

простых постижерных изделий и 

украшений; 

- оформлять технологические карты 

окрашивания волос, завивки волос и 

оформления в прическу; 

 

Экспертная оценка консультаций 

потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

 

ПК 4.8. Выполнять 

прически различного 

назначения 

(повседневные, 

вечерние, для 

торжественных случаев) 

с учетом моды. 

- выполнять прически исторических эпох 

и современные прически различного 

назначения с учетом моды; 

 - Выполнять форму причесок различных 

исторических эпох и современных 

причесок; 

- знать способы, методы и приемы 

выполнения причесок. 

Экспертная оценка консультаций 

потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

 

ПК.4.9. Внедрение 

новых технологий и 

тенденций моды. 

- знать современные препараты по уходу 

за волосами их свойства и состав; 

- знать современные профессиональные 

красители для волос; 

- выполнять биозавивку, перманентное 

выпрямление; 

- составлять инструкционные карты 

стрижек и причесок в соответствии с 

модными тенденциями 

Экспертная оценка консультаций 

потребителей по домашнему 

профилактическому уходу. 

 

 

Устный опрос 

Тестирование 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

Результаты  

(освоенные общие 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки  
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компетенции) 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

 наличие положительных отзывов с 

мест производственной практики; 

 активность, инициативность в 

процессе освоения профессиональной 

деятельности; 

- аргументированность и полнота 

объяснения сущности и социальной 

значимости будущей профессии 

- наблюдение и оценка 

непосредственного 

руководителя при прохождении 

производственной практики; 

- оценка портфолио работ и 

документов; 

- оценка эссе; 

- оценка качества участия в 

конкурсах 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы и способы 

выполнения профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

- правильный выбор способов решения 

профессиональных задач; 

- рациональная организация собственной 

деятельности во время выполнения 

самостоятельной и практической работы, 

при работе над решением ситуационных 

задач, прохождение производственной 

практики 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 

ОК 3. Решать проблемы, 

оценивать риски и принимать 

решения в нестандартных 

ситуациях. 

- проводить диагностику ситуации; 

- определять адекватные варианты 

решения возникающих проблем; 

- выявлять возможные риски; 

- обосновывать принятие решения 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 

ОК 4. Осуществлять поиск, 

анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

- отбор и использование информации для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- оценка реферирования, 

аннотирования, работы над 

курсовым проектом; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии 

для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

- демонстрация навыков использования 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- анализ и оценка продуктов 

деятельности; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 

ОК 6. Работать в коллективе и 

команде, обеспечивать ее 

сплочение, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, 

потребителями. 

- взаимодействие с коллегами, 

педагогами, руководителями практики и 

социальными партнерами в ходе 

обучения; 

- проявление умения работать в 

коллективе и команде 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики; 

- отзывы работодателя и 

потребителей образовательных 

услуг 
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ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать деятельность 

подчиненных, организовывать и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за результат 

выполнения заданий. 

- обоснованный выбор цели организации 

образовательной работы с 

обучающимися;  

- проявление умения мотивировать 

деятельность обучающихся в 

соответствии с поставленной целью; 

- владение способами организации 

деятельности детского коллектива; 

- владение способами контроля 

деятельности учащихся; 

- проявление чувства ответственности за 

качество образовательного процесса; 

- проявление ответственности за работу 

подчиненных, результат выполнения 

заданий 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- анализ продуктов 

планирования и оценки; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации 

- владение навыками определения задач 

профессионального и личностного 

развития; 

- проявление умения организовывать 

свою деятельность в соответствии с 

задачами самообразования; 

- владение приемами самообразования,  

- добровольное участие в семинарах, 

курсах повышения квалификации; 

- осознанное планирование этапов 

повышения квалификации; 

- планирование обучающимся 

повышения личностного и 

квалификационного уровня 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- анализ продуктов 

планирования; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 

ОК 9. Быть готовым к смене 

технологий в профессиональной 

деятельности. 

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной деятельности 

- анализ качества выполнения 

практических заданий, 

самостоятельных работ; 

- оценка решения ситуационных 

задач; 

- оценка осуществления видов 

деятельности в процессе 

учебной и производственной 

практики 
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