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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.04 ОХРАНА ТРУДА И ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (далее ФГОС) по 
профессии среднего профессионального образования (далее СПО) 43.01.09 
Повар, кондитер. 

Формируемые компетенции: ОК 1 - 7, ПК 1.1 - 1.5, 2.1 - 2.4. 
 
Разработчик: Семисинова С. Л., преподаватель. 
 
1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 
квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 
профессиям рабочих. 

 
2. Место дисциплины в структуре ППКРС:  
Учебная дисциплина ОП.04 Охрана труда и техника безопасности 

относится к профессиональному циклу основной профессиональной 
образовательной программы. 

 
3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
 
Цель:  
− изучить основы трудового законодательства, общих вопросов по 

охране труда, производственной санитарии, по технике безопасности, 
пожарной технике и пожарной безопасности на производстве, ознакомление с 
действующими нормами, правилами, инструкциями, ГОСТами и требованиями 
по технике безопасности, производственной санитарии и пожарной 
профилактике. 

 
Задачи: 
− ознакомить с законоположениями, правил, норм и инструкций, 

организационно-технических и гигиенических мероприятий по охране труда, 
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технике безопасности и производственной санитарии, 

− изучить причины и рассмотреть меры предотвращения травматизма, 
профзаболеваний и профотравлений. 

 
В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся 

должен уметь: 
− выполнять санитарно-технологические требования на рабочем месте 

и в производственной зоне, нормы и требования к гигиене и охране труда. 
 
В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся 

должен знать: 
− правила техники безопасности и охраны труда при работе с 

электрооборудованием; 
− нормативные документы по использованию средств вычислительной 

техники и видеотерминалов; 
− виды и периодичность инструктажа по технике безопасности и 

охране труда (ТБиОТ). 
 
4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 18 часов. 
 
4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 
в том числе: 

лабораторные работы 0 
практические занятия 0 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 
в том числе: 

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 
доклады 
заучивание материалов лекции 
решение задач, примеров по теме 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
 
5. Тематический план учебной дисциплины 
Тема 1. Правовые основы охраны труда 
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Тема 2. Организационные основы охраны труда 
Тема 3. Расследование и учет несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний. 
Тема 4. Факторы, влияющие на условия труда. 
Тема 5. Экобиозащитная техника 
Тема 6. Основы производственной санитарии 
Тема 7. Требования безопасности охраны труда 
Тема 8. Пожарная безопасность 
Тема 9. Охрана труда в профессиональной деятельности 


