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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 
1.1. Область применения рабочей программы  
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 19.02.10 
Технология продукции общественного питания укрупненной группы 
специальностей 19.00.00 Промышленная экология и биотехнологии направления 
подготовки Инженерное дело, технологии и технические науки. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании при повышении квалификации 
по должностям служащих 11176 Бармен, 12901 Кондитер, 16675 Повар. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: общий гуманитарный и 

социально-экономический  цикл. 
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 
 
Цель:  
− обучение практическому владению иностранным языком в 

повседневной и профессиональной деятельности и развитие иноязычных 
коммуникативных компетенций в основных видах речевой деятельности. 

 
Задачи: 
− формирование иноязычной коммуникативной компетенции; 
− развитие навыка иноязычного общения; 
− формирование устойчивой мотивации к изучению иностранного языка; 
− формирование алгоритма эффективной организации самостоятельной 

работы по совершенствованию языковых и речевых навыков иноязычного 
общения. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы;  



ГАПОУ ЧАО 
«ЧМК» УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ СТО  СМК 4.2.01– 2020 

Лист 5/17 

 

 

- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной 
направленности; 

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, 
пополнять словарный запас. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных 
текстов профессиональной направленности. 

 
1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 190 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 162 часа 
самостоятельной работы обучающегося – 28 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 190 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  162 
в том числе: 

лабораторные  работы 0 
практические занятия 162 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 28 
в том числе: 

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 0 
составление тематического словника 
составление  сообщения по теме 
написание summary к тексту 
чтение и перевод тематического текста 
составление диалогов 
выполнение контрольного перевода 
составление конспекта темы 
составление таблицы по лексике 
выполнение  грамматических упражнений 
чтение и перевод диалогов 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
1 

Итоговая аттестация в форме дифференцированный зачет 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная 
работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Введение.    

Тема 1.1. 
Моя семья, о себе.   
Порядок слов в 
английском 
предложении. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 4 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста 
2 Составление  сообщения о себе 

Тема 1.2.  
Описание людей. 
Изучение     
настоящего простого 
времени 
действительного 
залога. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 4 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме. Развитие навыков монологической речи по 

теме  
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Составление по теме сообщения 
2 Выполнение грамматических упражнений 

Тема 1.3 
Время. Части суток. 
Разряды 
числительных. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 2 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. Практика в употреблении 

лексики и грамматики по теме   
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Перевод текста и чтение 
2 Составление сообщения по теме 

Тема 1.4  
Времена года. 
Безличные 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 4 
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предложения. 
Употребление it. 

1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста. Составление сообщения 
2 Выполнение грамматических упражнений 

Тема 1.5  
Описание 
помещения. 
Конструкция there is/ 
there are 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 4 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Выполнение грамматических упражнений 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Перевод текста  
2 Сообщение по теме 

Раздел 2. Российская 
Федерация и 
культура 

  

Тема 2.1. 
 Общий обзор страны. 
Имя 
существительное. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 10 
1. Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Употребление  имени существительного Выполнение лексико- грамматических упражнений 
3 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
4 Развитие навыков монологической речи Презентация монологического высказывания по теме  
5 Презентация монологического высказывания  
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Выполнение грамматических и лексических упражнений 

2 Составление по теме сообщения 

Тема 2.2.  
Политическая 
система Российской 
Федерации. Разряды 
наречий.  

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 

Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Выполнение грамматических упражнений 
3 Развитие навыков монологической речи 
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Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста Составление сообщения по теме 
2 Выполнение контрольного перевода 

Тема 2.3 
Москва – столица 
России.  

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Выполнение лексико - грамматических упражнений. Тестирование 
3 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме  Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста 
2 Выполнение упражнений по теме 

Тема 2.4 
Известные 
персоналии нашей 
страны. Разряды 
местоимений. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Изучение разрядов местоимений и отработка в упражнениях 
3 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текстов Составление сообщения по теме 
2 Выполнение упражнений по грамматике 

Раздел 3. Деловой 
английский.  

  

Тема 3.1  
Формулы речевого 
этикета. 
Представление и 
знакомство. 
Практика в  
употребление   
структуры to be going 
to 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в  употребление   структуры to be going to 
3 Работа с диалогами и развитие навыков диалогической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста Составление сообщения по теме 

Тема 3.2  
Мой рабочий день. 
Изучение  и 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 8 
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употребление 
простого прошедшего 
времени. 

1 Чтение и перевод текста. Аудирование.  
2 Изучение  и употребление простого прошедшего времени Практика в употреблении лексики и 

грамматики по теме   
3 Работа с диалогами и развитие навыков диалогической речи 
4 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Составление сообщения по теме  
2 Выполнение грамматических упражнений 

Тема 3.3  
Разговор по 
телефону. Изучение  и 
употребление 
простого будущего 
времени. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Работа с диалогами. Аудирование  языкового материала по теме. 
2 Изучение  и употребление простого будущего времени. 
3 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 0 

Раздел 4. 
Современные 
технологии и 
коммуникация.  

 32 

Тема 4.1 
Интернет. 
Модальный глагол 
must и его 
употребление. 
 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текст Составление сообщения по теме 
2 Выполнение упражнений по грамматике 

Тема 4.2 
Компьютер и его 
части. Модальный 
глагол can. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Развитие навыков монологической речи 
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Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Составление сообщения по теме 

Раздел 5.  
Страны изучаемого 
языка  и культура.  

 64 

Тема 5.1  
Великобритания. 
Имя  прилагательное 
и степени сравнения. 
Словообразование 
прилагательных. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 20 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Имя  прилагательное и степени сравнения. Словообразование прилагательных 
3 Выполнение грамматических упражнений по теме 
4 . Выполнение упражнений по грамматике 
5 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
6 Работа с диалогами и развитие навыков диалогической речи 
7 Чтение и перевод текстов по теме 
8 Развитие навыков монологической речи 
9 Развитие навыков монологической речи 
10 Презентация монологического высказывания по теме 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Составление сообщения по теме 
2 Выполнение грамматических упражнений 

Тема 5.2 
США, краткий обзор 
страны. Изучение 
системы 
совершенных времен.  
 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Выполнение лексико - грамматических упражнений 
3 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текстов  
2 Составление сообщения по теме 

Тема 5.3  
Обзор англоязычных 
стран (Канада, 
Австралия). Изучение  
и употребление 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 8 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
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настоящего 
продолженного 
времени. 

3 Изучение  и употребление настоящего продолженного времени. Выполнение упражнений по 
грамматике 

4 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста Составление сообщения по теме 
2 Выполнение лексико - грамматических упражнений 

Тема 5.4 
Праздники.  
 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Изучение словообразования глаголов. Выполнение упражнений 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1. Составление сообщения по теме 

Тема 5.5  
Известные 
персоналии 
англоязычных стран. 
Словообразование 
имени 
существительного. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 8 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Словообразование имени существительного Выполнение упражнений по грамматике. 
4 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
1 Чтение и перевод текста  
2 Выполнение упражнений  

Раздел 6.  
Повседневная жизнь.  

  

Тема 6.1 
Моя будущая 
профессия. Изучение  
и употребление 
глагола have to. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 8 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Изучение  и употребление глагола have to  
4 Развитие навыков монологической речи 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 1 
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1 Чтение и перевод текста Сообщение по теме 
2 Выполнение упражнений  

Тема 6.2 
Мой колледж. 
Изучение  и 
употребление 
предлогов и союзов. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 4 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Изучение  и употребление предлогов и союзов. 

Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме Развитие навыков монологической речи   
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Выполнение лексико - грамматических упражнений 
2 Чтение и перевод текста 

Тема 6.3 
Еда. Употребление 
слов many, much etc. 
Изучение  пассивного 
залога в системе 
простых времен. 
 
 
 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 10 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме Развитие навыков монологической речи   
3 Употребление слов many, much etc. 
4 Изучение  пассивного залога в системе простых времен. Выполнение упражнений по грамматике 
5 Чтение и перевод тематического текста 
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Чтение и перевод текста 

Тема 6.4  
Хобби. Свободное 
время.  Изучение  и 
употребление глагола 
to do в речи. 
 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 8 
1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Развитие навыков монологической речи 
4 Чтение и перевод тематического текста.  
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Чтение и перевод текста 
2 Выполнение лексико - грамматических упражнений 

Тема 6.5 
Путешествия и виды 
транспорта. 

Содержание учебного материала 0 
Лабораторные работы 0 
Практические занятия 6 
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Изучение  структуры 
глагола let. 

1 Изучение лексико-грамматического материала по теме Аудирование. 
2 Практика в употреблении лексики и грамматики по теме   
3 Изучение  структуры глагола let и выполнение упражнений.  
Контрольные работы 0 
Самостоятельная работа обучающихся 3 
1 Чтение и перевод текста 

Примерная тематика курсовой работы (проекта)  0 
Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом)  0 

Всего: 162 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

иностранного языка. 
 
Оборудование учебного кабинета: 
− посадочные места по количеству обучающихся; 
− меловая трехчастная доска; 
− автоматизированное рабочее место преподавателя (АРМП), 

оборудованное персональным компьютером с лицензионным или свободным 
программным обеспечением, соответствующим разделам программы и 
подключенным к сети Internet и средствами вывода звуковой информации; 

− комплект учебно-наглядных пособий;  
− принтер. 
 
Технические средства обучения: 
− мультимедиапроектор; 
− экран. 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы.  
 

Основные источники:  
1. Карикова, Т. Ю.  Английский язык для технологов общественного питания 

(B1-B2): учебное пособие для СПО. — М.: Юрайт, 2018. — 177 с. — URL: 
https://urait.ru/bcode/456802 

2. Лесникова И.А. Английский язык: учебное электронное пособие - Анадырь 
: ЧМК, 2015. - 1 эл. опт. диск (CD-R). 

 
Дополнительные источники:  
3. Кулешова Н.Д., Кирина И.В., Паксюткина Е.А. Практикум для подготовки 
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к тестированию по дисциплине «Иностранный язык (английский)». – СПб: Инфо-да, 
2011. 

4. Паксюткина Е. А. Иностранный язык (английский). СПб.: СПбГИЭУ, 2011.  
 
Интернет-источники: 
5. Murphy R. English Grammar in Use. Cambridge, 2008. 
6. Busuu [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://www.busuu.com/ru/p/t/main-page-comparison - Загл. с экрана.- Яз. англ. 
7. Business English Pod [Электронный ресурс] Режим доступа: 

https://www.businessenglishpod.com - Загл. с экрана.- Яз. англ. 
8. Business English Study: Entrepreneurs, Copmanies, Products [Электронный 

ресурс] - Режим доступа: http://www. businessenglishstudy.com. - Загл. с экрана.- Яз. 
англ. 

9. Cambridge University Press - Режим доступа: http://www.cambridge.org. - 
Загл. с экрана.- Яз. англ. 

10. Learn English Online - Режим доступа: http://www. businessenglishpod.com. - 
Загл. с экрана. - Яз. англ. 

 

http://www/
http://www/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

уметь: 
- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 
профессиональные и повседневные темы; 
- переводить (со словарём) иностранные тексты 
профессиональной направленности; 
- самостоятельно совершенствовать устную и письменную 
речь, пополнять словарный запас. 

Ведение беседы, диалога, полилога, 
составление диалогов и монологов; 
 
Написание тематического перевода по 
теме, составление аннотации; 
Написание  сообщения/письма. 

знать: 
- лексический (1200-1400 лексических единиц) и 
грамматический минимум, необходимый для чтения и 
перевода (со словарём) иностранных текстов 
профессиональной направленности. 

 

 
Просмотровое и поисковое чтение 
тематического  текста (со словарём, без 
словаря), составление тематического 
словаря по теме. 

 
Разработчик: 
 
ГАПОУ  ЧАО «ЧМК»                 преподаватель                     И.А. Лесникова   
           (место работы)                           (занимаемая должность)             (инициалы, фамилия) 
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