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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05. МЕТРОЛОГИЯ И СТАНДАРТИЗАЦИЯ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 19.02.10 
Технология продукции общественного питания укрупненной группы 
специальностей 19.00.00 Промышленная экология и биотехнологии 
направления подготовки Инженерное дело, технологии и технические науки. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании при повышении 
квалификации по должностям служащих 11176 Бармен, 12901 Кондитер, 16675 
Повар. 

Коды формируемых компетенций: ОК 1 – 9, ПК 1.1 - 1.3, 2.1 - 2.3, 3.1 - 
3.4, 4.1 - 4.4, 5.1 - 5.2, 6.1 - 6.5 

 
1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: общепрофессиональный 

учебный цикл. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 
 
Цель:  
− приобретение студентами теоретических знаний и практических 

умений в области метрологии и стандартизации. 
 
Задачи: 
− разработка общей теории измерений; 
− разработка путей измерений, а также методов установления точности 

и верности измерений; 
− обеспечение целостности измерений; 
− определение единиц физических величин. 
 
В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся 

должен уметь: 
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− применять требования нормативных документов к основным видам 
продукции (услуг) и процессов; 

− оформлять техническую документацию в соответствии с 
действующей нормативной базой; 

− использовать в профессиональной деятельности документацию 
систем качества; 

− приводить несистемные величины измерений в соответствие с 
действующими стандартами и международной системой единиц СИ. 

 
В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся 

должен знать: 
− основные понятия метрологии; 
− задачи стандартизации, ее экономическую эффективность; 
− формы подтверждения соответствия; 
− основные положения систем (комплексов) общетехнических и 

организационно-методических стандартов; 
− терминологию и единицы измерения величин в соответствии с 

действующими стандартами и международной системой единиц СИ. 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 84 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 56 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 28 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 56 
в том числе: 

лабораторные работы 0 
практические занятия 16 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 28 
в том числе: 

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 
доклады 
заучивание материалов лекции 
решение задач, примеров по теме 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05. МЕТРОЛОГИЯ И СТАНДАРТИЗАЦИЯ 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) 
Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. 
Управление качеством с основами 
метрологии и стандартизации 

   

Тема 1.1. 
Задачи стандартизации и ее 
экономическая эффективность 

Содержание учебного материала 4 
1 Краткая история развития стандартизации.  Цели и задачи стандартизации 2 
2 Основные направления развития стандартизации. Субъекты стандартизации 
Лабораторные работы   
Практические занятия 2 
1 Составление схемы развития стандартизации. Изучение основных направлений развития 

стандартизации 
Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 2 
1 Систематическая проработка учебной и специальной технической литературы. Разработка конспекта 

по теме: «Место предмета в системе экономических знаний» 
Тема 1.2. Нормативные 
документы на  виды продукции 
(услуги) и процессы 
 

Содержание учебного материала 8 
1 Понятие нормативных документов по стандартизации. Нормативно правовая база НД 2 
2 Требования к структуре и содержанию стандартов 
3 Применение требований к нормативным документам 
4 Анализ структуры стандартов разных видов на соответствие требованиям ГОСТ 1.5.-2002. 

Составление требований к нормативным документам 
Лабораторные работы   
Практические занятия 2 
1 Изучение терминов в нормативных документах по стандартизации 
Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 4 
1 Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы  
2 Составление доклада по теме: «Нормативные документы». Составление нормативных документов  

Тема 1.3. 
Документация систем качества 

Содержание учебного материала 6 
1 Сущность качества. Характеристика требований к продукции. Характеристика требований 

безопасности 
2 

2 Оценка качества. Система качества 
3 Использование в профессиональной деятельности документации систем качества 
Лабораторные работы   
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Практические занятия 2 
1 Анализ пригодности стандартов на пищевые продукты. Составление таблицы правил сертификации 

конкретной продукции или услуг. Составление модели Стадии жизненного цикла продукции 
Контрольные работы  
Самостоятельная  работа обучающихся 2 
1 Составление сообщения по теме: «Системы качества». Изучение терминов системы качества 

Тема 1.4 
Техническая документация 

Содержание учебного материала 4 
1 Понятие о техническом регулировании. Принципиальные основы принятия решения 2 
2 Порядок разработки технического регламента. Государственный контроль и надзор за соблюдением 

требований технических регламентов 
Лабораторные работы   
Практические занятия 4 
1 Изучение правовой основы технического регулирования и решение ситуационных задач. 
2 Составление конспекта по теме «Государственный контроль и надзор за соблюдением требований 

технических регламентов» 
Контрольные работы  
Самостоятельная  работа обучающихся: 4 
1 Проработка  специальной технической литературы 
2 Составление доклада по теме: «Техническая документация» 

Тема 1.5 
Подтверждение соответствия 
 
 

Содержание учебного материала: 4 
1 Сертификация как процедура подтверждения соответствия. Цели и принципы подтверждения 

соответствия 
2 

2 Оценка и подтверждения соответствия. Обязательное подтверждение соответствия требованиям 
технических регламентов 

Лабораторные работы   
Практические занятия 2 
1 Изучение порядка проведения сертификации услуг общественного питания и правил заполнения 

бланков сертификата. Выполнение заполнения бланков сертификата 
Контрольные работы  
Самостоятельная  работа обучающихся: 4 
1 Составление доклада по теме: «Формы подтверждения соответствия» 
2 Изучение требований технических регламентов 

Тема 1.6. 
Основные понятия метрологии 
 

Содержание учебного материала: 4 
1 Краткая история метрологии, роль измерений и значение метрологии. Профессиональная значимость 

метрологии в различных отраслях народного  хозяйства 
2 

2 Объекты и субъекты метрологии. Международные и региональные метрологические организации 
Лабораторные работы   
Практические занятия 2 
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1 Изучение истории возникновения метрологии в стране. Выполнение терминологического словаря 
Контрольные работы  
Самостоятельная  работа обучающихся: 4 
1 Составление конспекта по теме: «История возникновения в стране метрологии» 
2 Изучение  специальной технической литературы 

Тема 1.7. 
Основы технических измерений 
международной системы единиц 
СИ 
 

Содержание учебного материала 6 
1 Общая характеристика  объектов измерений. Понятие видов и методов измерений 2 
2 Классификация и общая характеристика средств измерений 
3 Метрологические свойства и метрологические характеристики средств измерений 
Лабораторные работы   
Практические занятия 6 
1 Ознакомление с системами национальных единиц измерений и правилами перевода их в единицы 

измерений СИ 
2 Составление схемы классификации и характеристики средств измерений 
3 Выполнение таблицы метрологических свойств и характеристик средств измерений 
Контрольные работы  
Самостоятельная  работа обучающихся: 4 
1 Проработка специальной технической литературы. Составление реферата по одной из тем: «Средства 

измерений», «Основные понятия метрологии», «Нормативные документы на  виды продукции 
(услуги) и процессы» 

2 Составление реферата по одной из тем: «Средства измерений», «Основные понятия метрологии», 
«Нормативные документы на  виды продукции (услуги) и процессы» 

Тема 1.8. 
Основы теории и методики 
измерений в соответствии с 
международной системой единиц 
СИ 

Содержание учебного материала 4 
1 Основы теории и методики измерений. Точность методов и результатов измерений 2 
2 Системы воспроизведения единиц величин. Государственная система обеспечения единства 

измерений 
Лабораторные работы   
Практические занятия: 2 
1 Проработка учебной литературы. Выполнение заданий по теме «Управление качеством с основами 

метрологии и стандартизации» 
Контрольные работы  
Самостоятельная  работа обучающихся: 4 
1 Составление доклада по теме: «Средства и методы измерений» 
2 Проработка учебной литературы  

Всего: 84 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

лаборатории метрологии и стандартизации; микробиологии, санитарии и 
гигиены. 

 
Оборудование учебного кабинета: 
− посадочные места по количеству обучающихся; 
− меловая трехчастная доска; 
− автоматизированное рабочее место преподавателя (АРМП), 

оборудованное персональным компьютером с лицензионным или свободным 
программным обеспечением, соответствующим разделам программы и 
подключенным к сети Internet и средствами вывода звуковой информации; 

− комплект учебно-наглядных пособий;  
− принтер. 
 
Технические средства обучения: 
− мультимедиапроектор; 
− экран. 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы.  
 
Основные источники: 
1. Лифиц, И. М.  Стандартизация, метрология и подтверждение 

соответствия : учебник и практикум для СПО. — М.: Юрайт, 2018. — 362 с. —
URL: https://urait.ru/bcode/ 

2. Рензяева, Т. В. Основы технического регулирования качества 
пищевой продукции, стандартизация, метрология, оценка соответствия: 
учебное пособие для студентов вузов. – СПб. : Лань, 2020. - 360 с. 

3. Скороходова, Е. А.  Управление качеством с основами  метрологии и 
стандартизации [Электронный ресурс] : электронный УМК. - Анадырь: ЧМК, 
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2016. -CD-ROM. 
 
Дополнительные источники: 
4. Борисов, Ю.И., Сигов, А.С., Нефедов, В.И., Битюков, В.К., Белик, 

Ю.Д., Верба, В.С. Метрология, стандартизация и сертификация: Учебник/ Под 
ред. Профессора А.С. Сигова. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2010. – 336 с. 

 



ГАПОУ ЧАО 
«ЧМК» 

 
УПРАВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИЕЙ 

 

СТО СМК 4.2.01 - 2020 

Лист 12/12 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

Уметь: 
− применять требования нормативных документов к 
основным видам продукции (услуг) и процессов; 

формализованное наблюдение и оценка 
результата практических работ 

− оформлять техническую документацию в соответствии с 
действующей нормативной базой; 

рейтинговая оценка знаний 

− использовать в профессиональной деятельности 
документацию систем качества; 

оценка выполнения практической работы 

− приводить несистемные величины измерений в 
соответствие с действующими стандартами и 
международной системой единиц СИ 

 

Знать: 
− основные понятия метрологии; рейтинговая оценка знаний 
− задачи стандартизации, ее экономическую эффективность; оценка выполнения самостоятельной работы 
− формы подтверждения соответствия;  
− основные положения систем (комплексов) 
общетехнических и организационно-методических 
стандартов; 

срез знаний по изученному материалу 

− терминологию и единицы измерения величин в 
соответствии с действующими стандартами и 
международной системой единиц СИ 

письменный контроль   

 
Разработчик: 
ГАПОУ ЧАО «ЧМК»                      преподаватель                 Е.А. Скороходова 
           (место работы)                           (занимаемая должность)             (инициалы, фамилия) 
ГАПОУ ЧАО «ЧМК»                      преподаватель                 Еркова Н.А. 
           (место работы)                           (занимаемая должность)             (инициалы, фамилия) 
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